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Vorwort

Liebe Freunde des Sports,
liebe Mitglieder unseres MTV,

das Jahr neigt sich dem Ende – da ist es Zeit, 
innezuhalten und das Jahr Revue passieren zu 
lassen. Rückblickend hat sich auch für unseren 
MTV viel ereignet.

Der MTV wird immer größer. Inzwischen haben 
wir über 2100 Mitglieder in unserem Verein. Das 
ist organisatorisch eine Herausforderung. Das 
Sportangebot wächst und zahlreiche Hallenzei­
ten müssen strukturiert werden. In allen Abtei­
lungen haben wir einen Mitgliederzuwachs zu 
verzeichnen. Vor allem die Angebote im Bereich 
des Gesundheitssports sind mehr als ausgelas­
tet und die Wartelisten lang.

Insbesondere beim Fußball haben wir nunmehr 
einen Neuanfang geschaffen. Die „Kleinen“ freu­
en sich über die Trainingsmöglichkeiten und ei­
ne Mannschaft bestreitet bereits erfolgreich 
Punktspiele.

Einen Neuanfang gibt es auch in unserer Vereinsgaststätte. Ab dem 8. Dezember heißen 
wir unsere beiden neuen Pächter Joann und Andre Winterberg herzlich willkommen. Die 
neue „Amber’s Sportsbar“ wird sich in sportlichem Flair präsentieren und u.a. philippini­
sche und internationale Küche anbieten. Wir wünschen viel Erfolg!

Unser Haus­ und Platzwart Uwe Hoppe freut sich über eine tatkräftige Unterstützung. Mit 
Dogan Bordogan haben wir einen motivierten Mitarbeiter für unsere Anlage und die not­
wendigen Arbeiten auf der Bezirkssportanlage gewinnen können.

In unserer Geschäftsstelle bei Susanne Hoppe hat sich Finnja Schmitt als FSJlerin hervor­
ragend eingearbeitet. Zusätzlich gibt sie Training, leitet in einer Grundschule ein Sportan­
gebot und hat den „Tag des Kinderturnens“ in unserem Verein arriviert durchgeführt.

In der dunklen Jahreszeit braucht es ja vor allem Licht. In der Tennishalle ist das Lichtsys­
tem erneuert worden. Das alte war zwar schon auf LED umgerüstet, doch gibt es inzwi­
schen keine Ersatzteile mehr, so dass wir uns bereits im vergangenen Jahr intensiv mit 
anderen Möglichkeiten auseinandergesetzt haben. Die Investition in das neue System 
dürfte sich gelohnt haben. Eine modernere Lichtanlage in einer hannoverschen Tennishal­
le wird es kaum geben. Dank der kundigen Expertise unserer 2. Vorsitzenden, Birgit Wild­
fang, ist es zudem gelungen, Fördermittel einzuwerben, so dass wir uns diese 
kostenträchtige Maßnahme überhaupt leisten konnten.
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Vorwort

Es werde also Licht! Möge uns allen in diesen dunklen Wintertagen und in dieser unsiche­
ren Zeit stets ein helles Licht leuchten und das neue Jahr mehr Frieden in die Welt brin­
gen.

Mit den besten Wünschen für ein friedliches Weihnachtsfest und einen gelungenen Jah­
reswechsel.

Euer
Arne Borstelmann

PS: Unser Licht benötigt Strom. Für diesen sorgen wir inzwischen zumindest partiell 
selbst. In gemeinschaftlicher Arbeit mit Uwe Hoppe (+ Enkelkind), Dogan Bordogan und 
Tino Peikert habe ich ein Balkonkraftwerk inklusive Speicher auf dem Dach des Vereins­
heimes installiert. Für das BKW habe ich einen Förderantrag auf Kostenübernahme bei 
der Landeshauptstadt Hannover gestellt. Er wurde bewilligt, so dass wir keine Anschaf­
fungskosten hatten.

Neue D1 Mannschaft MTV­Fußball
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Liebe Mitglieder,

unsere Jahreshauptversammlung 2026 findet am

Donnerstag, dem 16. April 2026 um 19.00 Uhr,
im Saal unseres Vereinsheims, Rotekreuzstraße 25, 30627 Hannover

statt. Dazu laden wir alle Mitglieder ganz herzlich ein.

Folgende Tagesordnung ist vorgeschlagen:

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit

2. Beschluss der Tagesordnung

3. Gedenken an verstorbene Mitglieder

4. Ehrungen

5. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 24.04.2025

6. Bericht des Vorstands und der Abteilungen

7. Bericht des Kassenwartes (kann im Geschäftszimmer vorab eingesehen werden)

8. Bericht der Kassenprüfer (kann im Geschäftszimmer vorab eingesehen werden)

9. Entlastung des Vorstands

10. Wahlen

• 2. Vorsitzende/r

• Schriftführer/in

• Leiter/in Öffentlichkeitsarbeit

• Jugendwart/in

• Leiter/in des Sondervermögens

• Kassenprüfer

11. Beschlussfassung über Anträge

• Satzung

• Sonstiges

 (Nach § 14 (3) unserer Satzung müssen Anträge spätestens 

zwei Wochen vor der Versammlung schriftlich beim Vorstand eingereicht sein) 

12. Verschiedenes

13. Schlusswort

Mit sportlichen Grüßen
Arne Borstelmann, 1. Vorsitzender
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Scheine für Vereine

DER MTV SAGT DANKE!!!

Auch in diesem Jahr 2025 hat REWE wieder die Akti­
on „Scheine für Vereine“ durchgeführt. Für den Ein­
kauf einer bestimmten Summe gab es einen 
Vereinsschein. Viele Vereinsmitglieder, Freunde und 
Bekannte haben wieder reichlich eingekauft, beson­
ders der Bereich Gesundheitssport war hier wieder 
sehr aktiv. 

Insgesamt sind 4125 Scheine zusammengekommen. 
Diese wurden in viele kleine Handgeräte für den Ge­
sundheitssport in der Tennishalle sowie diverse an­
dere Dinge für den Sport investiert. Auch die anderen 
Gruppen im MTV wurden bedacht. Kleingeräte, die 
zwar in der Tennishalle gelagert werden, können 
aber durch die Übungsleiter der anderen Gruppen, 
nach Absprache ebenfalls benutzt werden, so dass 
alle etwas davon haben.

Unsere Scheine haben wir eingelöst für:

● Gewichtmanschette (12er­Set)
● Molten Basketball (3er­Set)
● Ballpumpe (2er­Set)
● Joola Tischtennisbälle (144er­Set)
● Koordinationsleiter­Set (3er­Set) 

Dank an Sylke Müller­Ruth und Frau Hoppe für das Einscannen der Scheine. Natürlich 
gilt der Dank auch allen anderen, die sich an der Aktion beteiligt haben. Der MTV sagt 
Danke an alle, die tatkräftig gesammelt und somit die vorgenannten Anschaffungen er­
möglicht haben.

Britta Rust

Endergebnis: 4125 Vereinsscheine für den MTV
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Amber's Sportsbar & Restaurant

Neu im Vereinshaus: Amber’s Sportsbar & Restaurant 
eröffnet am 08. Dezember 2025

Ein Ort für Genuss, Gemeinschaft und sportliche Highlights 
im Vereinshaus des MTV Groß­Buchholz

Der MTV und auch Hannover bekommt ein neues kulinarisches 
Highlight, das es so noch nicht im Umkreis gibt:

Amber’s Sportsbar & Restaurant eröffnet am 08. Dezember 
2025 im Vereinsgasthaus des MTV Groß­Buchholz. Es entsteht 
ein Treffpunkt für alle, die gutes Essen, Live­Sport und eine ge­
mütlich­moderne Atmosphäre zu schätzen wissen.

Der Name „Amber“ kommt nicht von ungefähr: Das englische Wort für Bernstein steht für 
Wärme, Tiefe und besondere Momente – genau das möchte das Team vom Amber’s, rund 
um Joann und Andre Winterberg, seinen Gästen bieten.

Die klar definierten Bereiche des Restaurants mit dem abgetrennten Bereich der Sportsbar 
schaffen ein stilvolles Ambiente zwischen urbanem Sportsbar­Feeling und gemütlicher 
Gastlichkeit. Große Bildschirme, dezente Lichtelemente und neu gestaltete Wände im Re­
staurant sorgen für das richtige Flair für einen gemütlichen Abend mit Freunden, Familie 
und/oder Arbeitskollegen. In der Sportsbar herrscht die richtige Stimmung bei jeder Live­
Übertragung – von Fußball über Tennis bis hin zur Formel 1 und vielen weiteren Sportar­
ten.

Die Speisekarte verbindet klassische Küche mit kreativen Elementen aus der authentisch 
philippinischen Küche. So finden sich neben Chicken Adobo, Pork BBQ und Bangus, so­
wie besonderen Highlights wie das berühmte Dessert Leche Flan oder das beliebte Halo­
Halo – ein philippinisches Eis­Dessert mit bunten Früchten und süßen Extras ­ auch inter­
nationale Klassiker wie Currywurst, Pizza und Burger. 

Und weil Genuss am besten frisch ist, variiert das Kuchenangebot täglich – ein Hinweis 
auf die aktuellen Sorten findet sich nicht auf der Karte, sondern direkt beim Serviceperso­
nal, dass gerne Auskunft gibt.

Ob zum Mittagessen, zum After­Work­Drink oder zum Public Viewing – Amber’s Sports­
bar & Restaurant lädt ein zu einer Auszeit vom Alltag. Das freundliche Team setzt auf ech­
te Gastfreundschaft, faire Preise und eine starke Verbindung zum Stadtteil und dem 
Verein.
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Amber's Sportsbar & Restaurant

Natürlich wird auch die Kegelbahn renoviert und lädt zu geselligen Abenden ein oder bietet 
Platz für Feiern und kleine Events.

Ab Montag, den 08.12.2025 öffnen sich die Türen für alle Gäste.

Wer sich vorab einen Eindruck verschaffen will, kann bereits jetzt schon erste Eindrücke 
auf der Internetseite sammeln: www.amber­s.de

Ab 08.12.2025 sind unsere Öffnungszeiten wie folgt:

Montag – Sonntag 11:30 – 22:00
Mittwoch Ruhetag
Freitag und Samstag bis 24:00 Uhr geöffnet

Warme Küche:
11:30 – 14:00 Uhr (Mittagskarte)
17:30 – 21:00 Uhr

Joann und Andre Winterberg



10

Übungsleitergrillen 2025

Übungsleitergrillen am 21.06.2025

Zum wiederholten Male hat der MTV „Danke“ an seine 
Übungsleiter, Trainer, Übungsleiterhelfer und ehrenamtlichen 
gesagt. 

Am 21.06.2025 war es wieder soweit. Bei gutem Wetter und 
Sonnenschien haben sich 30 MTV Ehrenamtliche auf der Ter­
rasse des MTV eingefunden, um den Nachmittag bei leckerem 
Grillgut und Getränken zu verbringen. Nach einer kurzen Auf­
wärmphase war der Grill einsatzbereit und Bratwurst sowie 
Fleisch und Salate konnten genossen werden. Auch die Nicht­
fleischesser kamen auf ihre Kosten. Unsere jüngeren Übungsleiterhelfer haben sich zwi­
schenzeitlich sportlich in der Tennishalle und der Terrasse betätigt, um die Kalorien wieder 
abzuarbeiten. Alle anderen haben die Zeit genutzt, um gute Gespräche – spartenübergrei­
fend – zu führen. Es fand ein reger Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmern statt. 
Mit vielen neuen Eindrücken ging es dann auf den Weg nach Hause.

Im Jahr 2026 wird sicherlich eine Wiederholung dieses Events geben, was sich schon 
über Jahre etabliert hat. Den Termin werden wir rechtzeitig bekannt geben. 

Britta Rust
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Schützenfest Groß­Buchholz 2025

Schützenfest in Groß­Buchholz 
  

Wie in jedem Jahr so fand auch in diesem Jahr in 
Groß­Buchholz das traditionelle Schützenfest auf der 
Wiese an der Pasteurallee statt. 

Unser MTV war selbstverständlich mit dabei. Beim 
großen Schützenumzug am Sonntag konnten trotz der 
Sommerferien viele Kinder vom Turnen und Fußball 
den Verein repräsentieren. Auch unsere alte Fahne ist 
bei strahlendem Sonnenschein zum Einsatz gekom­
men. Die Zuschauer ­ und hier vor allem die Kinder ­ 
durften sich über einen bunten Bonbonregen freuen. 
Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr. 
  

Arne Borstelmann 
  

Der MTV beim Schützenausmarsch 2025

MTV­Fahne im Wind
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Frauenwanderung 2025

Wanderung auf dem Rettberg­Kammweg bei Alfeld
und Besuch des Fagus Werks

Ende September 2025 haben wir uns wieder zu einem Frauenausflug getroffen. Unser 
diesjähriges Ziel: Alfeld an der Leine. Nach einer rund 35­minütigen Fahrt mit dem Metro­
nom sind wir vom Bahnhof Alfeld kurz nach 9:00 Uhr losgewandert. Gleich zu Anfang ein 
ordentlicher Anstieg auf den Wahrberg. Oben gab es gleich mehrere Rastplätze. Wir ha­
ben uns für eine überdachte Hütte entschieden, um ein erstes Picknick als Frühstück ein­
zunehmen. Dann ging es weiter mit teils schöner Aussicht auf Alfeld zum Rettberg, einem 
langgestreckten Höhenzug. Der Kammweg ist ein schöner natürlicher Waldweg, der am 
Ende immer schmaler wurde. Am Ende ging es ordentlich bergab und dann war der Pfad 
plötzlich durch mehrere umgestürzte Bäume versperrt. Aber als Sportlerinnen ließen wir 
uns davon nicht beirren und sind drüber geklettert bzw. darunter hindurch gekrabbelt (gar 
nicht so einfach mit Rucksäcken) – eine nicht wirklich geplante Abenteuer­Einlage. Für un­
ser Mittagspicknick fanden wir dann wieder einen tollen Rastplatz mit einer großen Hütte 
mit offenem Panoramafenster. Super Aussicht auf Alfeld.

Endpunkt der Wanderung war das Weltkulturerbe Fagus Werk. Die Schuhleisten­Fabrik 
wurde 1911 als erste moderne Fabrik mit Licht und Luft von Walter Gropius im Bauhaus­
Stil erbaut. Wir hatten Zeit uns die sehr sehenswerte Ausstellung individuell anzusehen 
und nach einer Einkehr im Museums­Cafè erwartete uns eine super interessante und kurz­
weilige Führung durch die Gebäude. Das Werk liegt nur 700 m vom Bahnhof entfernt, von 
dem wir am späten Nachmittag wieder zurück nach Hannover fuhren.

Christine Koch (Frauenwartin)

Frauenwanderung 2025
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Frauenwanderung 2025

Schuhleisten Fagus Werk Fagus Werk, Alfeld­Leine

Pause am Wahrberg

Wanderung zum Fagus Werk
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Sport im Park 2025

Sport im Park 26.05.2025 bis zum 14.09.2025 
  
Wie auch schon in den vergangenen Jahren hat sich der MTV 
Groß­Buchholz im Jahr 2025 mit einem Angebot an Sport im 
Park beteiligt. Insgesamt gab es sechs Angebote an 31 Termi­
nen.

Wieder dabei war das beliebte Tai Chi Chuan und Lungenfunk­
tionstraining – Blasrohrsport mit Heike Dahms, „Älter werden 
aktiv bleiben“ ­ 60 plus mit Horst Merkel.

Erstmal neu in diesem Jahr war Fitness unter freien Himmel – Work und Workout zum Wo­
chenende mit Sylke Müller­Ruth im Schwardtmannschen Garten, sowie Yoga mit Olaf 
Steinl und Power Workout am Dienstagabend mit Liska Winter.

Sowohl Yoga als auch Power Workout sollten schon mal ein Vorgeschmack sein, auf dass 
was die Teilnehmer zukünftig im Programm des MTV erwarten können. Vielleicht ist es ja 
auch gelungen, den einen oder die andere für ein Kursangebot zu gewinnen. 

Das Wetter spielte in diesem Jahr wieder sehr gut mit, so dass alle Angebote durchweg 
gut besucht waren. Es gab unter den Teilnehmern auch viele Wiederholungstäter, die die 
Angebote mehrfach genutzt haben. 

Mit einer Teilnehmerzahl von wieder über 300 Personen können wir uns über eine große 
Beliebtheit freuen und sind stolz auf das was wir hier durch die Übungsleiter geleistet wur­
de. Der Dank geht an die Übungsleiter, die dieses in ihrer Freizeit durchführen. 

Sportlicher Einsatz bei Sport im Park



15

Sport im Park 2025

Und natürlich auch wieder an Erika Gundlach­Schröter, die wieder als Repräsentantin 
des Präventionsrat Buchholz­Kleefeld die Angebote begleitet hat. Alle Angebote wurden w
ieder, wie auch in den letzten Jahren, in Kooperation mit dem Präventionsrat durchgeführt.
 

Wenn das Angebot der Stadt im Jahr 2026 fortgeführt wird, ist der MTV sicher wieder mit 
einem Angebot dabei.

Britta Rust
  

Zahlreiche Teilnehmer in den Gruppen bei Sport im Park
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Ausflug nach Goslar 2025

Ina mit ihren Mädels auf Tour
  
Weil es im Juni 2024 in Bremen bei der BOTANIKA so schön war, sollte es in diesem Jahr 
ein Da Capo geben. Schnell waren wir uns einig und das passende Ziel gefunden: Goslar 
– altehrwürde Kaiserstadt – sollte es diesmal sein. So machten sich am 27. Mai 2025 Ina 
mit 14 Mädels per Stadtbahn und Zug auf den Weg ­ prüfende Blicke gen Himmel gerich­
tet: Regen klatschte gegen die Fensterscheiben im Zug – schlechte Aussichten für den be­
stellten Rundgang durch die historische Altstadt mit Stadtführer. Aber, wenn Engel 
reisen ..… wir trafen unseren Stadtführer, und die Sonne schien zur Begrüßung.

Erste Station war der Marktplatz, zentra­
ler Platz in der Altstadt, umgeben von 
zahlreichen bedeutenden Bau werken. 
Das mar kan tes te Gebäude ist das Rat­
haus mit dem repräsentativen Huldi­
gungssaal, den wir besichtigen konn ten. 
Seine Wände, die Decke und sogar die 
Fensternischen sind vollständig mit Ta­
felgemälden ausgekleidet 
  
Ein weiteres bedeutendes und recht auf­
fälliges Gebäude gegenüber ist die Kai­
serworth, ehemaliges Gildehaus der 
Tuchhändler, mit repräsentativer Fassa­
de. Neben den Figuren diverser Kaiser 
ist hier auch eines der inoffiziellen Wahr­

zeichen der Stadt Goslar zu sehen ­ der Dukatenscheißer. In dem prachtvollen Bauwerk 
befinden sich heute ein Hotel und ein Restaurant. 
  
Weiter ging es durch die Altstadt, vorbei an den beiden unglei­
chen Türmen der Marktkirche St. Cosmas und Damian, wunder­
schönen Fachwerkhäusern und weiter an den Wasserläufen 
Gose und Abzucht entlang, bis zur monumentalen Kaiserpfalz. 
  
Zurückgekehrt zum Marktplatz war es an der Zeit, den platten Fü­
ßen und dem leeren Magen Aufmerksamkeit zu schenken, und 
das taten wir genüsslich im Restaurant „Butterhanne“, wo Ina für 
uns vorbestellt hatte. 
  

Um 15 Uhr schlenderten wir hinüber zum Kaiserringhaus 
mit seinem Glockenspiel, das viermal täglich zu bestau­
nen ist, und das die Geschichte des Rammelsberger 
Bergbaus darstellt. Drei Türchen öffnen sich, und ein Fi­
gurenumlauf erzählt in mehreren Episoden von der sagen­
haften Entdeckung durch den Ritter Ramm, dessen Pferd 
beim Scharren im Erdreich Silber freilegte, bis hin zur Ar­
beit der Knappen in der Neuzeit.

Kaiserworth Goslar

Dukatenscheißer

Glockenspiel
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Ausflug nach Goslar 2025

  
Ein Teil der Gruppe ließ sich verlocken, im Eiscafé gegenüber Platz zu nehmen und für 
Hüftgold zu sorgen, während die ganz Sportlichen den Turm von der Marktkirche erklom­
men, bevor es zurück nach Hause ging. 
  

Durch das Niedersachsen­Ti­
cket hatten wir die Möglich­
keit, in 5er­Gruppen 
individuell im Stundentakt 
nach Hannover zu fahren. 
  
Liebe Ina, wir danken Dir für 
die tolle Organisation und den 
großartigen Tag in Goslar. 
Deine Mädels freuen sich 
schon auf das nächste Jahr! 

  
  
  
  
  
  

Kaiserpfalz
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Kontakt: Sebastian Kanwisch

Tel. 0175 9987 812
E­Mail: badminton@mtv­gb.de

Badminton

Saisonvorbereitung, Vereinskultur & Sponsoring

Neue Saison, neuer Anlauf: Unsere beiden Mannschaften blicken voller Vorfreude auf die 
Badmintonsaison 2025/2026.

Nach dem Abstieg unserer 1. Mannschaft in die Bezirksklasse haben wir viel trainiert und 
werden das Projekt Klassenaufstieg angehen. Auch unsere 2. Mannschaft bereitet sich auf 
weitere Erfolge in der zweiten Kreisklasse vor. Wir freuen uns auch diese Saison wieder 
über Zuschauerinnen und Zuschauer, die Lust haben, uns bei den Punktspieltagen beider 
Mannschaften anzufeuern!

Zwei weitere positive Entwicklungen freuen uns sehr: Alle unsere Trainingsabende sind oft 
bereits nach wenigen Minuten ausgebucht, die Hallen sind jeden Dienstag, Mittwoch und 
Freitag voll mit Spielerinnen und Spielern. Das ist eine schöne Bestätigung für unsere Ver­
einskultur und unser wertschätzendes Miteinander.

Außerdem wird unsere 1. Mannschaft vom japanischen Sportartikelhersteller YONEX ge­
sponsert, sodass wir Bälle und Kleidung über die Kooperation vergünstigt einkaufen kön­
nen. Diese Zusammenarbeit kam durch SMASH SPORTS, einem Badminton und Tennis 
Fachhändler aus Hannover­Seelze zustande. Angesichts stark steigender Ballpreise in 
den letzten Jahren freuen wir uns sehr über diese Möglichkeit!

Sebastian Kanwisch





20

Boule
Kontakt: Anette Kuhnert

Tel. 0511 6479623
E­Mail: boule@mtv­gb.de

25. Jahre Bouleabteilung

Am 07.09.2025 bei herrlichem Sonnenschein feierte die 
Bouleabteilung ihr 25.­jähriges Bestehen. Bei Kaffee und Ku­
chen, sowie Knabbereien und Sekt genossen alle diesen herrli­
chen Vormittag. Auch unserer erster Vorsitzender Arne 
Borstelmann und der Kassenwart Thorben Wolkersdorfer ka­
men  vorbei, um der Abteilung zu gratulieren und selbst einmal 
die Kugel in die Hand zu nehmen. Bei Spiel und Gespräch wur­
de an diesem Tage auch auf die Vergangenheit geblickt.

Nach zahlreichen Planungen wurde im Jahr 2000 hinter dem 
Vereinsheim die Fläche des ehemaligen Spielplatzes in eine 
Bouleanlage umgewandelt. Unter tatkräftiger Hilfe von Wilfried 
Winter, Wolfgang Rabe und Dieter Rust entstand die heutige 
Grundform der Anlage. So konnte dann am 14.10.2000 die fei­
erliche Eröffnung mit zahlreichen Gästen gefeiert werden. Auch 
damals schien die Sonne und alle hatten Spaß die neue Sport­
art auszuprobieren.

Seit diesem Tag findet das Spiel dienstags, donnerstags und sonntags seine Anhänger. 
Gerne werden auch neue Gesichter auf der Anlage gesehen. Also einfach mal zu den Trai­
ningszeiten vorbeikommen.

Natürlich mussten in den letzten Jahren einige 
Reparaturen vorgenommen werden. Der ehe­
malige Abteilungsleiter Arno Seidel hat über 
viele Jahre dafür gesorgt, dass die Anlage in ei­
nem guten Zustand ist. Aktuell kümmert sich 
Wilfried Kuhnert um die Anlage. Herzlichen 
Dank dafür. 

Über mehrere Jahre nun schon hat sich die Ko­
operation mit dem Seniorentreff Roderbruch 
„Cafe Carre“ sowie die SOVD etabliert, so 
dass in den Sommermonaten diese Senioren­
gruppen in regelmäßigen Abständen auf der 
Anlage spielen. Aber nicht nur das Boulespiel 
steht im Vordergrund, sondern auch die Gesel­
ligkeit. So werden z.B. Ausflüge zum Spargel ­
essen, zu den Blaubeeren und Span fer kel es ­
sen unternommen.
 

v.l.n.r.: Anette Kuhnert, Britta Rust,
Thorben Wolkersdorfer und Arne Borstelmann
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Boule

Also wünschen wir der Abteilung und seinen Mitgliedern noch lange Spaß an der Aus­
übung der Sportart, welche auch bis ins höhere Alter ausgeübt werden kann. 

An dieser Stelle möchte ich aber auch nicht vergessen, dass in den letzten 25 Jahren eini­
ge Mitglieder leider schon verstorben sind. Wir werden sie in guter Erinnerung behalten.

Britta Rust 

MTV Boule­Abteilung

.. beim Spiel Auch für die Verpflegung ist gesorgt bei der Feier 25 Jahre Boule
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Kontakt: Ingo Ruth

Tel. 0511 6461581
E­Mail: gesundheitssport@mtv­gb.de

Gesundheitssport

Neues Yoga­Angebot im MTV: Vinyasa Flow

Im MTV startet ein neues Yoga­Programm mit einem 
neuen Gesicht: Tina Schacht bietet ab demnächst ei­
nen neuen Kurs mit Vinyasa Flow Yoga an. Bei diesem 
Yogastil werden die Asanas (Körper positionen) eine 
eher höhere Intensität haben, da sie in einem fließen­
den Ablauf körperlich und mental stärker fordern. Dabei 
wird gleichzeitig versucht den Geist zur Ruhe zu brin­
gen. Auch eine meditative Zentrierung zu Beginn und 
eine Entspannung am Ende der Stunde sind wichtiger 
Bestandteil dieser Yogaeinheit. 

Ein Schnupperangebot dazu gab es bereits am Samstag, 18. Oktober GroBuKi, welches 
von den Teilnehmern auch gut angenommen wurde. Zum Zeitpunkt der Drucklegung steht 
noch nicht genau fest, wann dieses neue Yoga­angebot stattfinden wird. Inzwischen ist 
diese Information aber auf der MTV Homepage zu finden. Auch im Kursportal ist dieses 
Angebot inzwischen buchbar.

Ingo Ruth

Aus Tabata wird Power Workout

Seit inzwischen fast fünf Jahren ­ neu gestartet waren wir 
damit in der Coronazeit, auch über unsere Youtube­On­
line­Sessions ­ bieten wir Dienstagsabends Tabata im 
MTV an. Tabata, das sind die wiederholten kurzen und äu­
ßerst intensiven Intervalle zum Kraftaufbautraining. Die­
ses Angebot bekommt nun ein etwas neues Gewand und 

damit einen neuen Namen: das Power Workout ist in der Intensität dem Tabata keines­
wegs nachgestellt. Nur die Form des Trainings lässt vielfältigere Stundenbilder zu. Das 
Krafttraining kann durchaus mal in Form der kurzen Tabata­Intervalle durchgeführt wer­
den, es gibt hier aber auch vielfältigere, andere Trainingsmöglichkeiten, z.B. auch mit klei­
nen Handgeräten oder an Stationen.

Der nächste Kurs startet Anfang Januar und ist zu buchen über unser Kursportal. Für Mit­
glieder ist das Angbeot kostenfrei, auch ohne Mitgliedschaft ist eine Teilnahme per Kursge­
bühr möglich. Liska Winter leitet weiterhin das Angebot, und auch Zeit und Ort bleiben 
unverändert dienstags von 19:30 bis 20:30 Uhr in der IGS Roderbruch.

Das Power Workout ist übrigens eine gute Möglichkeit, um evtl. über die Weihnachtszeit 
zu viele genossene Kalorien wieder abzubauen :­)

Ingo Ruth
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Lungenfunktionstraining / Blasrohrsport 

Blasrohrsport ist eine noch junge Trendsportart und in jedem Alter zu erlernen. Ab 
einem Alter von ca. 30 Jahren nimmt die Lungenfunktion eines Menschen ab. Um 
diesen Prozess zu verlangsamen, gibt es viele Möglichkeiten – eine ist der 
Blasrohrsport. 

Dieser fördert die Auge­Hand­Koordination, verbessert die Körperhaltung, die Lungen­
Vitalkapazität und die Kondition. Es ist eine der Sportarten, die generationsübergreifend 
in Gemeinschaft viel Spaß macht.

Nach einer kleinen Aufwärmung und Sicherheitseinweisung geht es los. Gepustet 
werden immer 6 Pfeile, die wenn alle fertig sind, gleichzeitig wiedergeholt werden. Ein 
Sportprogramm beinhaltet 60 Schuss mit einer ca. 10­minütigen Pause.

Beim Blasrohrsport gilt, wie bei allen Sportarten: Übung macht den Meister. Man muss 
nicht unbedingt immer ins Gelbe treffen, schon das regelmäßige Training ist ein Gewinn 
für die Gesundheit. Ehrgeizige können ihre Leistungssteigerung leicht selbst messen.

Hast du Lust etwas Neues auszuprobieren und gleichzeitig etwas für deine Gesundheit 
zu tun, dann bist du hier richtig. Bitte bring Sportschuhe mit heller Sohle und etwas zu 
trinken mit. .

Zeit: Donnerstags 18:30 – 20:00 Uhr
Ort: Sporthalle 2 der Gerhart­Hauptmann Schule

Hermann­Bahlsen­Allee 3, 
(Podbi Höhe Spannhagengarten)

Leitung: Heike Dahms 
heike.dahms@mtv­gb.de

Kostenfrei ausprobieren!

Anmeldung bitte über unser Kursportal https://mtv­kurse.mtv­gb.de oder 
telefonisch über unsere Geschäftsstelle des MTV, Tel.: 0511 ­ 571186.
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Kontakt: Hartmut Helliger

Tel. 0176 52380935
E­Mail: leichtathletik@mtv­gb.de

Es ging nicht nur gut los, sondern auch gut weiter!

Inzwischen sind wir über 200 Leute mit weiter steigender Tendenz!

An die neue Anlage haben wir uns gewöhnt und bis auf ein paar Probleme sind wir auch 
sehr glücklich damit. 

Am Training der Eltern­Kind­Grup­
pe nehmen regelmäßig ca. 40 
Personen teil, was Carmen ganz 
gut herausfordert, was sie aber 
toll managt. Die Gruppe ist, wie 
die Kindergruppen auch stetig am 
wachsen, so, dass wir langsam 
an unsere Grenzen stoßen und 
über kurz oder lang Verstärkung 
im Trainerteam benötigen wer­
den. Vielen Dank an Carmen!

Bei den Kindern haben wir etliche 1. und weitere Podestplätze, sowie starke Platzierungen 
gefeiert, dies alles aufzuzählen sprengt aber den Rahmen.

Wir haben etliche Talente unter den Kin­
dern, alle bereiten sehr viel Spaß und Freu­
de und können stolz auf sich und ihre 
Leistungen sein, ebenso wie der Trainer es 
ist!

Die Jugendlichen haben bei Landesmeister­
schaften 2x zweite und 2x dritte Plätze er­
rungen, diverse weitere Plätze unter den 
ersten 6 und dazu noch 1. und 2. Plätze bei 
den Bezirksmeisterschaften. Mit Madita 2. 
im Diskus, 4. im Speer und 8. mit der Kugel, 
sowie Ella, 4. über 3000 m, 3. über 5000 m 
und 7. über 2000 m, sind wir gut unter den 
ersten 10 in der NLV Bestenliste 2025 AK 
U16 vertreten.

Die Masters holten bei den Landesmeister­
schaften im Fünfkampf 3 Titel und bei den 
Einzelmeisterschaften, einen 1. und zwei 2. 
Plätze. Bei den Bezirksmeisterschaften 

Da ist Bewegung drin, Eltern­Kind­Training

Drei Landesmeister auf einen Streich bei der Masters LM 
Fünfkampf in Delmenhorst. 

Von links Gerrit, Hartmut und Benjamin
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Masters waren wir so stark aufgestellt, dass wir 14. x 1., 9. x 2. und 2x3. geworden sind. 
Viel mehr geht fast nicht! In der Landesbestenliste 2025 des NLV belegen die Masters mit 
Carmen, Esther, Florian, Gerrit, Benjamin, Patrick, Gero und Hartmut in den verschie­
denen Altersklassen und Disziplinen insgesamt 25. Plätze unter den ersten 10, darunter 
3x1., 2x2. und 2x3. Plätze. Benjamin und Hartmut konnten sich zudem in der DLV Besten­
liste im Fünfkampf, auf dem 4., bzw. dem 7. Platz platzieren. Benjamin nahm auch an der 
Masters DM teil und belegte hier einen 15. Platz über 100 m.

2. Platz beim KiLa Kreisentscheid der U10 in Wettbergen

Megastarke 800m Läufer beim Schülersportfest in Neustadt.
Von links Justus(5.), Jonas und Bruno

Letzte Instruktionen für Sophia vorm 50m Sprint in 
Neustadt
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Wir haben also über alle Altersklassen, von U8 bis M75, insgesamt an über 40 Wettkampf­
veranstaltungen teilgenommen und dabei etliche 1., 2.,3. und weitere starke Platzierungen 
erzielt. Dabei steigerten wir sehr häufig unsere persönlichen Bestleistungen und wurden 
insgesamt noch erfolgreicher als in den vergangenen Jahren. Es sind nicht nur einzelne 
die erfolgreich sind, vielmehr verteilt sich der Erfolg auf sehr viele!

Man kann in diesem Rahmen tatsächlich nicht auf alle einzeln eingehen! Vielmehr ist fest­
zustellen, dass wir in Hannover, der Region, dem Bezirk und dem Land sehr gut vertreten 
sind und erfolgreich agieren, wobei uns mit der Frauen­ und Männer­Klasse noch fast 
gänzlich, die Hauptklasse fehlt. Auch hier bewegt sich etwas und mit etwas Glück können 
wir da vielleicht auch bald Erfolge vermelden.

Ich freue mich auf mehr!

Euer Hartmut

Generationentreffen beim Werfertag in Bothfeld
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Kontakt: Heinrich Henke

Tel. 0511 561528
E­Mail: tanzen@mtv­gb.de

Paartanz

Unsere Paare trainieren freitags von 19:00 ­ 20:30 Uhr in der Aula der Grundschule Müh­
lenweg, Mühlenweg 2 mit Volker Schneider.

Jeweils jeden 3. Freitag im Monat ist freies Training. Hier können die erlernten Schrittfol­
gen ohne Trainer geübt werden.

Neben Standard und Latein tanzen wir auch Discofox, Salsa und West Coast Swing.

Line Dance

Unsere Linedancers trainieren montags von 18:30 – 21:00 Uhr in der Aula der Grundschu­
le Mühlenweg, Mühlenweg 2   und mittwochs  von 18:00 bis 20:00 Uhr im Freizeitheim 
Vahrenwald, Vahrenwalder Str. 92  mit Denise Schröder.

Wer schnuppern möchte, ist zum Training in allen unseren Tanzgruppen herzlich willkom­
men.
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Veranstaltungen

Unsere Linedancers waren auch in diesem Jahr wieder sehr erfolgreich bei offenen Meis­
terschaften und Tunieren.

Hervorzuheben ist die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft des Bundesverbandes 
für Country & Westerndance (BfCW) vom 26. – 28.9.2025 in Ketsch und dem Breitensport­
Tunier vom 14. bis 15.06.2025 in Schwarmstedt. Dort belegten Christa Riedel und 
Kerstin Menke bei den Fortgeschrittenen in ihrer Leistungsklasse 2. und 3. Plätze.
 
Denise Schröder, die im Landeskader trainiert, belegte in 2 Disziplinen jeweils 1. Plätze. 
Sie ist Deutsche Meisterin in der Klasse Line Dance Classic Diamond Intermediate und in 
der “ Division ProAm“, einer Paartanzklasse, mit Roy Hoeben aus den Niederlanden.

Herzliche Glückwünsche zu diesen sportlichen Erfolgen.

Am Samstag, 08.11.2025 organisiert Denise wieder in Laatzen die Abnahme des Deut­
schen Tanzsportabzeichens (DTSA) für Linedancers..

Heinrich Henke

Paartanz ­ freies Training

Denise Schröder
Deutsche Meisterschaft in Ketsch

Kerstin Menke, Christa Riedel
Breitensportturnier in Schwarmstedt
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Kontakt: Tino Peikert

E­Mail: tennis@mtv­gb.de

Rückblick und Ausblick der Tennisabteilung

Das Jahr 2025 war für unsere Tennisabteilung ein erfolgreiches Jahr – geprägt von wichti­
gen Investitionen, sportlicher Begeisterung und wachsender Gemeinschaft:

Modernisierung der Tennishalle 
Ein besonderer Dank gilt Birgit Wildfang, die mit 
großem Engagement die Modernisierung der Hal­
lenbeleuchtung vorangetrieben hat. Dank ihres 
Einsatzes erstrahlt unsere Tennishalle nun in mo­
derner, energiesparender LED­Technik – ein be­
deutender Schritt in eine nachhaltige Zukunft 
unseres Vereins.

Mitgliederentwicklung und Dank
Mit aktuell 370 Mitgliedern verzeichnet unsere Ab­
teilung einen erfreulichen Zuwachs. Ein herzli­
ches Dankeschön gilt an dieser Stelle dem 
gesamten Tennisvorstand sowie unserem Trainer­
team für ihren unermüdlichen Einsatz. Ebenso 
möchten wir allen Helferinnen und Helfern dan­
ken, die uns tatkräftig unterstützen und damit we­
sentlich zum Erfolg beitragen. 

Übergabe der neuen Beleuchtung von Herrn Büsch 
an Birgit Wildfang

Tennishalle mit neuer Beleuchtung
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Informationen auf unserer Tennis­Homepage 

Unsere Homepage https://mtv.tennis 
ist der digitale Treffpunkt für alle Ten­
nisbegeisterten im Verein. Ob News, 
Termine, Mannschaften oder An­
sprechpartner: Hier findet ihr alles 
Wichtige rund um unsere Tenniss­
parte auf einen Klick.

Ein großes Dankeschön geht an Jan Habicht sowie Ver­
ena und Andreas Scherb, die mit viel Herzblut und En­
gagement dafür sorgen, dass unsere Seite nicht nur top 
aussieht, sondern auch immer aktuell bleibt! 

Ausblick auf 2026 
Auch im kommenden Jahr dürfen sich alle Kinder und Ju­
gendlichen auf unsere beliebten Tennis­Feriencamps 
freuen. Die Termine stehen bereits fest:

1. Tennis­Feriencamp: 06.07.2026 – 10.07.2026 

2. Tennis­Feriencamp: 03.08.2026 – 07.08.2026 

Wir freuen uns schon jetzt auf viele sportliche Begegnungen, spannende Matches und ge­
sellige Momente. 
  

Tino Peikert, Abteilungsleiter Tennis 
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Schleifchenturnier 2025
Ein sportlicher Saisonabschluss bei der Tennisabteilung

Am 26. September 2025 fand das traditionelle Schleifchenturnier 
der Tennisabteilung des MTV Groß Buchholz statt. Mit rund 30 Teil­
nehmern ganz unterschiedlicher Spielstärken war die Veranstaltung 
ein voller Erfolg und bildete einen gelungenen Abschluss für die 
Sommersaison. 

Insgesamt sechs spannende Runden standen auf dem Plan, bei de­
nen die Spielpartner der Mixed­Teams in jeder Runde neu zugelost 
wurden ­ das sorgte wieder für viel Abwechslung in den Spielpaa­
rungen.

In diesem Jahr haben Maxi und Hendrik mit jeweils sechs Siegen die meisten Schleifen 
gesammelt, während sich bei den Damen Verena und Michaela den ersten Platz mit je­
weils fünf Schleifen teilten. Herzlichen Glückwunsch!

Das Schleifchenturnier war ein schöner Anlass, um gemeinsam das Ende der Sommersai­
son zu feiern. Das Turnier hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig der Zusammenhalt und die 
Freude am Sport innerhalb des Vereins sind.

Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr, wenn es dann Ende April zur Saisoneröffnung 
wieder heißt: Schleifchenturnier!

Daniela Peikert

Teilnehmer Schleifchenturnier
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Tennisjugend blickt auf erfolgreiche Sommersaison zurück

Die Tennissaison 2025 war für unsere Jugendabteilung ein voller Erfolg – sportlich wie 
auch gemeinschaftlich. Besonders erfreulich ist, dass seit dieser Saison Jugendwartin 
Dani Peikert durch Marie Kehler als zweite Jugendwartin tatkräftig unterstützt wird. Ein 
starkes Duo, das sich mit viel Engagement um die Belange unserer jungen Spielerinnen 
und Spieler kümmert!

Ein großes Dankeschön an unser Trainerteam!
Unser herzlichster Dank gilt dem engagierten 
Trainerteam, das Woche für Woche mit viel Ein­
satz, Geduld und Begeisterung auf dem Platz 
steht. Mit ihrer motivierenden Art und dem richti­
gen Gespür haben sie es geschafft, die Kinder 
und Jugendlichen nicht nur für den Tennissport zu 
begeistern, sondern sie auch spielerisch und mit 
viel Freude sichtbar weiterzuentwickeln. Danke 
für euren tollen Einsatz und euren wertvollen Bei­
trag zur Jugendarbeit in unserem Verein!

Sommer, Sonne, Tennis – unsere Feriencamps
Ein echtes Highlight waren auch in diesem Jahr die beiden Feriencamps während der 
Sommerferien. Insgesamt 60 Kinder nahmen teil und erlebten fünf Tage voller Tennis, 
Spiel und Spaß. Dabei stand nicht nur der Sport im Vordergrund – besonders das harmo­
nische Miteinander und das starke Gruppengefühl waren bemerkenswert. Ob groß oder 
klein, Anfänger oder Fortgeschrittener – alle spielten gemeinsam, unterstützten sich ge­
genseitig und hatten jede Menge Freude auf und neben dem Platz.

Marie Kehler und Dani Peikert

1. Tennis Feriencamp
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Starke Mannschaftsleistungen
Mit insgesamt acht gemeldeten Jugendmannschaften war unsere Abteilung auch im 
Ligabetrieb breit aufgestellt. Besonders hervorzuheben sind unsere Junioren C, die mit 
zwei Teams jeweils als Tabellenerste in die Pokalrunde einzogen – und mit einem weiteren 
Team als Tabellenzweiter glänzten. Auch unsere 1. Mannschaft der Juniorinnen B über­
zeugte mit einer tollen Saison und sicherte sich ebenfalls den zweiten Platz in ihrer Grup­
pe. Eine starke Teamleistung, die sich sehen lassen kann!

2. Tennis Feriencamp

Junioren C
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Spannende Jugend­Vereinsmeisterschaften
Den sportlichen Abschluss der Sommersaison bildeten die Jugend­Vereinsmeisterschaf­
ten, die in vier Konkurrenzen ausgetragen wurden. Bei spannenden und zugleich fairen 
Spielen war die Freude am Tennis überall zu spüren. Die positive Stimmung auf der Anla­
ge sowie der tolle Zusammenhalt unter den Jugendlichen sorgten auch beim Tennisvor­
stand für Begeisterung. Krönender Abschluss war die stimmungsvolle Siegerehrung mit 
einem gemeinsamen Abschlussgrillen, bei dem noch einmal alle auf eine schöne Saison 
zurückblicken konnten.

Auch unsere Trainer zeigten sich erfreut über die spielerische Entwicklung vieler Kinder 
und Jugendlichen im Laufe des Sommers. Der Einsatz und das Engagement aller Beteilig­
ten lassen uns optimistisch und voller Vorfreude auf die kommende Saison blicken.

Daniela Peikert

Jugendvereinsmeisterschaft

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Spannung, Spiel und Geselligkeit – Vereinsmeisterschaft der Erwachsenen

Unsere Vereinsmeisterschaft der Erwachsenen war ein voller Erfolg – sportlich wie auch 
gesellschaftlich. Am ersten Turniertag spielte das Wetter mit sommerlichen Temperaturen 
perfekt mit, während es am zweiten Tag mit herbstlicher Kühle und zunehmenden Wind 
schon einen Vorgeschmack auf die kommende Jahreszeit gab. Doch trotz der wechselhaf­
ten Bedingungen zogen alle Teilnehmenden voll durch – mit großem Engagement, Fair­
ness und viel Spielfreude.

Gespielt wurde in drei Konkurrenzen: Damen (altersklassenübergreifend), Herren sowie 
Herren Altersklassen. In allen Wettbewerben wurde um jeden Punkt gekämpft, es gab 
spannende Matches, überraschende Wendungen und großartige Ballwechsel.

Die neuen Vereinsmeister 2025 sind:

● Herren: Andrii Myronenko
● Damen: Paula Kühling
● Herren Altersklassen: Florian Himpel

Den krönenden Abschluss bildete die Siegerehrung mit der Übergabe der Wanderpokale, 
gefolgt von einem gemütlichen gemeinsamen Grillen. Das reichhaltige Beilagenbuffet – zu 
dem jeder etwas beigesteuert hat – war ein echtes Highlight und unterstrich den tollen Zu­
sammenhalt in unserem Verein.

Herzlichen Glückwunsch an alle Sieger und ein großes Dankeschön an alle Teilnehmer, 
Helfer und Grillmeister für zwei gelungene Turniertage!

Daniela Peikert

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB

Headcoach und 1. Sportwart Stephan Busch bei der Siegerehrung v.l.n.r. Andrii Myronenko, Paula Kühling, Florian Himpel
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Erfolgreicher Sommer für die 1. Herrenmannschaft des MTV Groß­Buchholz

Wir als 1. Herrenmannschaft des MTV Groß­Buchholz blicken auf einen überaus erfolgrei­
chen Sommer zurück. In der Bezirksliga haben wir in fünf Spielen ungeschlagen den Auf­
stieg von der Bezirksliga in die Verbandsklasse geschafft. Auch im TNB­Vereinspokal 
(Klasse LK 7­25) erreichten wir nach fünf siegreichen Runden das Halbfinale, wo wir äu­
ßerst knapp gegen den späteren Titelgewinner TV Springe unterlagen.

Darüber hinaus dürfen wir uns freuen, dass wir als Zweitplatzierte der letzten Wintersaison 
nun in die Verbandsklasse aufsteigen. Die Vorbereitung auf die kommende Wintersaison 
läuft bereits mit unserem Trainer Stephan Busch.

Wir laden alle Tennisfans herzlich ein, unsere Spiele zu besuchen!

Hendrik Gring, Mannschaftsführer

 

Maximilian Peikert, Hendrik Gring, Julius Brüll, Andrii Myronenko beim Punktspiel gegen den SV Nienhagen
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Herren 65
 
Die Herren 65 des MTV haben in einer recht großen Gruppe mit insgesamt 7 Mannschaf­
ten am Ende ein gutes Ergebnis erzielt. Mit zwei Siegen, einem Unentschieden und drei 
Niederlagen konnten wir die Saison auf Platz 4 beenden. Auch wenn es drei deutliche Nie­
derlagen gab, die Ergebnisse spiegeln nicht unbedingt die Spielverläufe wieder. Vor allem 
die Doppel waren hart umkämpft. Möglich wurde dies auch, weil sich Anfang der Saison 
mit Friedel Bruns und Michael Lamprecht zwei neue Mitspieler zu unserer Mannschaft 
gesellten.

Überschattet wird die Saison durch den plötzlichen Tod unseres Mannschaftskameraden 
Johann Lepper. Er verstarb am 31. August nach kurzer, schwerer Krankheit. In der Som­
mersaison 2024 waren wir aufgrund der dünnen Personaldecke auf jeden Spieler ange­
wiesen. Jeder Spieltag stellte uns vor neue Herausforderungen. Obwohl Johann in seinem 
Heimatverein Saxonia selbst mehr als gefordert war, genügte ein Anruf und er war da. Am 
Ende war er bei allen Spielen dabei. Seine Zugewandtheit, seine Bescheidenheit, seine 
Freundlichkeit und vor allem seine Verlässlichkeit zeichneten ihn aus. Johann machte kein 
Aufhebens um seine Person, er konnte von sich absehen. Wir werden ihm ein ehrendes 
Andenken bewahren. Er wird immer ein Teil unserer Mannschaft sein. Johann wird uns 
sehr fehlen.

Unsere Anteilnahme gilt seiner Frau Elisabeth und seiner Familie. Wir trauern mit Ihnen.

Holger Grünjes, MF
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Tennissaison Sommer 2025 Damen 60+

Wir, die Tennisdamen 60+ haben die Sommersaison erfolgreich als Gruppenerste in der 
Bezirksliga abgeschlossen und hätten wieder in die Oberliga aufsteigen können. Verstärkt 
wurden wir in dieser Saison von Christine Scharnweber vom Polizei Sportverein, die uns 
in einer Spielgemeinschaft geholfen hat, alle Begegnungen zu gewinnen. Übereinstim­
mend haben wir jedoch beschlossen, den Aufstieg nicht wahrzunehmen, da dann doch die 
Wege zu den anderen Mannschaften sehr lang geworden wären. So werden wir in der 
nächsten Sommersaison wieder in der Bezirksliga starten und (hoffentlich) die anderen 
Mannschaften das Fürchten lehren.

Auch die Doppelrunde haben wir als Zweite ziemlich erfolgreich abgeschlossen. Wenn wir 
immer alle gesund bleiben, belegen wir im nächsten Jahr wieder den ersten Platz –ver­
sprochen!!!

Barbara Jödicke

Damen 60+
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Bericht der Damen – Sommersaison 2025 
  
Unsere Damenmannschaft hat eine herausragende Saison hinter sich und den verdienten 
Aufstieg geschafft! Von Beginn an zeigten wir als Team großen Zusammenhalt, Leiden­
schaft und Einsatzbereitschaft. Auch wenn es das erste Jahr war, in dem wir in dieser Kon­
stellation als Mannschaft zusammengespielt haben, sind wir schnell zu sam men ge wach ­
sen und hatten immer sehr viel Spaß bei den Spielen. Wir freuen uns schon sehr auf die 
nächste Saison!

Daniela Peikert

Damen
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Kontakt: Dr. Dittmar Garbisch

Tel. 0511 514469
E­Mail: tischtennis@mtv­gb.de

Tischtennis

Zum Abschluss der Punktspielsaison 
2024/2025 fand am 21.6.25 unser traditi­
onelles Vorgabeturnier statt. Das Schöne 
an diesem Austragungsmodus ist, dass 
dadurch wechselnde Sieger (innen) er­
möglicht werden. In diesem Jahr konnte 
sich Ines Lange überzeugend im End­
spiel gegen Marvin Könekamp durch­
setzen.

Bei schönem Wetter konnte die Saison 
danach bei einer fröhlichen Gartenparty 
in Kirchrode abgeschlossen werden. Die 
Spielstationen wurden begeistert ge­
nutzt. Dank vielfältiger Beiträge von den 
mitfeiernden Familien zum Essen konn­
ten wir das internationale Buffet bis in die 
Abendstunden genießen.

Die neue Punktspielsaison im Jugend­ 
und Erwachsenenbereich hat gerade 
erst begonnen. Es können nur Tenden­
zen festgestellt werden. Im Bereich der 
Erwachsenen werden die 1. und 2. 
Mannschaft Schwierigkeiten haben, die 
Klasse zu halten. Die 4. und 5. Mann­
schaft sind z.Z. Tabellenführer und könnten evtl. um den Aufstieg mitspielen. Die 3., 6., 7. 
und 8. Mannschaft werden ihre Klasse halten. Nach dem Aufstieg in die 2. Kreisklasse wä­
re das für die 6. Mannschaft ein großer Erfolg. Hier ist besonders Slawik Schwenter zu er­
wähnen, der bei seiner ersten Teilnahme an einem Einzelturnier (Race) sofort den 1.Platz 
belegte!

Ines Lange und Marvin Könekamp

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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In der Jugend ist es erfreulich, dass es großen Zuspruch mit Neuzugängen im Anfänger­
bereich gibt. Alexey Livshits und Nadine Hummel sorgen dafür, dass die Freude am TT­
Spiel erhalten bleibt und das individuelle Potential der Jugendlichen gezielt gefördert wird. 
Eine dritte Person zur Trainingsbetreuung dazu einzusetzen, wird uns hoffentlich bald ge­
lingen.

Zwei Jugendmannschaften sind für die neue Saison gemeldet. Die ersten Punktspiele zei­
gen, dass in beiden Mannschaften noch Luft nach oben besteht. Bei neu zusammenge­
stellten Mannschaften sollte dies jedoch kein Problem sein.

Bei jetzt zehn Mannschaften der Abteilung, die für Pokal­ und Punktspiele beim TTVN ge­
meldet und betreut werden müssen, danke ich hierfür besonders Dirk Lange, der diese 
zeitaufwendige Aufgabe souverän bewältigt.

Dittmar Garbisch
Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz

auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB

Gartenparty zum Saisonabschluß in Kirchrode
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Turnen
Kontakt: Ingo Ruth

Tel. 0511 6461581
E­Mail: turnen@mtv­gb.de

Bezirks­ und Landesmeisterschaft der Mädchen

Wie leider aktuell viele Wettkämpfe war auch die Teil­
nahme an der Bezirksmeisterschaft der Mädchen in 
den G­Übungen abhängig davon, ob sich ein Kampf­
richter finden lässt. Zum Hintergrund: Bereits seit 5 
Jahren werden im Turnkreis Hannover Stadt keine 
Kampfrichter für das Gerätturnen weiblich mehr neu 
ausgebildet. Eine vom MTV im vergangenen Jahr initi­
ierte Ausbildung für Kampfrichter allgemein wird nur auf 
Kreisebene für rein weibliche Wettkämpfe anerkannt, 
nicht aber auf den höheren Ebenen.

Im letzten Moment konnte für Charlotte Djazayeri 
(2017) noch ein Kampfrichter über die Turntalentschule 
gefunden werden, sodass sie teilnehmen durfte. Und 
die Teilnahme hat sich gelohnt. Charlotte zeigte das 
erste Mal ihre Übungen in der G4. Alles klappte so gut, 
dass sie sich für die Teilnahme bei der Landesmannschaftsmeisterschaft (LMM) qualifizie­
ren konnte. Hier treten je Turnbezirk die besten 10 Turnerinnen als zwei Mannschaften ge­
geneinander an. 

Die LMM fand dann am So, 15.06.2025 in Burgdorf statt. Gemeinsam mit vier weiteren 
Turnerinnen aus dem Turnbezirk Hannover trat Charlotte dort an. Auch hier turnte sie sehr 
sauber und gespannt. Doch die Anforderungen auf Landesebene sind hier bereits sehr 
hoch, und auch die Konkurrenz war sehr gut vorbereitet. So landete das Team am Ende 
auf Platz 7 von 8 Mannschaften.

Dabei ist zu beachten, dass Charlotte (Jg 2017) im Wettkampf 2016/17 geturnt hat, bis 
zum nächsten Jahr kann sie hier noch ausreichend zulegen ­ wir bleiben gespannt. In je­
dem Fall seitens des MTV ein herzlicher Glückwunsch an Charlotte für ihre tolle Leistung.

Ingo Ruth

Charlotte Djazayeri

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
und folge uns auf Instagram

www.instagram.com/mtv_grossbuchholz
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Deutsches Turnfest in Leipzig

Alle vier Jahre findet ein Internationales Deutsches Turnfest statt ­ mit 
über 50.000 Teilnehmern und mehreren Hunderttausend Zuschauern die 
größte Breitensportveranstaltung der ganzen Welt. Dieses Jahr war es 
wieder so weit: vom 28. Mai bis zum 1. Juni 2025 trafen sich SportlerIn­
nen  in Leipzig, um zusammen ihre Lieblingssportart zu betreiben, sich 
im Wettkampf zu messen und zusammen zu Feiern und Sport zu erle­
ben.

Der MTV war dieses Jahr mit 
zwölf Jungs bzw Mädels aus 
Jahrgang 2013 und älter da­
bei, alle aus der gemischten 
Turngruppe montags, die 
mindestens Wettkämpfe mit 
P5 oder höher turnen. Unser 
Quartier war eine Schule im 
Nordosten von Leipzig, und 
wir hatten das Glück zwei 
Klassenzimmer belegen zu 
dürfen. Das ist hilfreich, denn 
in den Klassenzimmern wird 

nicht nur geschlafen, sondern auch gekocht. Lukullisch ausgefallene Gerichte wie Nudeln 
mit Tomatensoße und Bockwürste wechselten sich ab mit kreativ gestalteten Sandwiches. 
Da die Kids in dem Alter aber ziemlich dauerhaft Hunger haben, hatte der kleine Imbiss 
gegenüber der Schule in den Tagen wohl Umsätze erreicht, die dessen Grenzen des Vor­
stellbaren überschritten haben. 

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
und folge uns auf Instagram

www.instagram.com/mtv_grossbuchholz

Gemeinsames Essen im Klassenzimmer

MTV­Turner beim Turnfest Leipzig
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Was ist Turnfest? Klar, da haben alle ihren Turnwettkampf geturnt ­ zusammen mit Tau­
senden weiteren turnenden Jugendlichen und Erwachsenenen. Selbst in der Klasse 80+, 
also Jahrgang 1945 und älter waren noch 14 Männer und eine Frau allein im reinen Turn­
wettkampf am Start ­ und es gab noch zahlreiche weitere Wettkämpf auch aus den Berei­
chen Leichtathletik und Schwimmen. Es ist wirklich unglaublich, was in dem Alter noch so 
alles machbar ist, wenn man nur dran bleibt. Insgesamt war der Wettkampf in einer gro­
ßen Messehalle sicher mal ein besonderes Erlebnis für alle.

Im Weiteren gibt ein Turnfest die Möglichkeit alles denkbare an Bewegungsangeboten 
auszuprobieren und viel Neues kennenzulernen: Ropeskipping mit diversen Disziplinen, 
Orientierungslauf Indoor, Parcours, Calisthenics und weitere Arten von Krafttraining, neue 
Turngeräte und vieles mehr. Weiter gibt es zahlreiche Bühnen auch über die Stadt verteilt, 
wo Vereine Shows zeigen und man chillig zuschauen kann. Die Tage reichen in der Regel 
nie, um alles zu sehen und auszuprobieren.

Unser Können haben alle in jedem Fall bei der Turn­Warrior unter Beweis gestellt. Wir sind 
extra früh aufgestanden um langen Warteschlagen zuvor zu kommen ­ und das hat sich 
wirklich gelohnt. Wir waren am Samstagfrüh die Ersten, die einen Parcours ähnlich dem 
Ninja­Warrior queren durften. Hängende Autoreifen mussten überquert, hängende Bretter 
und Netze unterquert werden, zwischen senkrechten Wänden musste entlang gestützelt 
werden und diverse weitere Hindernisse überwunden werden. Den Abschluss bildete die 
Himmelsleiter, die zu besteigen war, um per Seilbahn die letzte Matte zu überwinden. 
Durchaus anspruchsvoll, aber machbar für alle, die turnen.

Jasper bezwingt Himmelsleiter Turn Warrior Completed
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Weiterhin gab es diverse coole Shows ­ wir haben uns dabei für die Turnfestgala entschie­
den, ein Extrakt ähnlich dem Feuerwerk der Turnkunst. Weiter fand im Rahmen des Turn­
fests auch die Europameisterschaft im Turnen statt. Das Finale im Männermehrkampf und 
das Einzelfinale von Männern und Frauen standen bei uns auf dem Programm. Wir konn­
ten Turnen auf Weltklasseniveau erleben ­ eine Motivation ohnegleichen. Und Andreas 
Toba hat bei seinem letzten internationalen Wettkampf noch die Silbermedaille am Reck 
erturnt, bevor er sich von der großen Bühne des Turnens verabschiedete. 

Andreas Toba mit Finnja und Janina Andreas Toba mit Isi, Paula, Maria und Joleen
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Absolutes Herzstück der Turnfeste ist stets die Stadiongala. Mit über 40.000 Zuschauern 
und 3500 Mitwirkenden im Alter von 8 bis über 80 Jahren wurden in Leipzig große Bilder 
im Stadion auf der Fläche gezeigt. Mit der Übergabe des Turnfest­Banners an den nächs­
ten Ausrichter des Deutschen Turnfests 2029 in München wurde es schonmal bayrisch: ei­
ne zünftige Breakdance­Einlage in Lederhosentracht mit Jodeleinlage stimmte das ganze 
Stadion auf das nächste Turnfest ein. Spätestens jetzt war das ganze Stadion am Rocken.

Am Sonntag klang das Turnfest dann gemütlich aus. Alle waren noch ganz geflasht von 
den vielen Eindrücken. Viel geschlafen wurde auf Turnfesten noch nie ­ das sah man den 
Kids an. Leider ließ die Deutsche Bahn sich mit der Rückreise noch ein paar Hürden ein­
fallen inklusive einem kurzfristig Umplanen des Halts in Hannover Laatzen statt am Haupt­
bahnhof. Aber nach fünf Tagen Turnfest konnte das die gute Laune bei Niemandem 
verderben.

Vor dem nächsten Deutschen Turnfest gibt es übrigens noch ein weiteres Niedersächsi­
sches Turnfest, das findet dann 2027 in Braunschweig statt. Die Ziele sind gesetzt...

Ingo Ruth

Stadiongala ­ Am Ende strahlende Gesichter
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Herbst­Bezirksmeisterschaft der Mädchen

Dank Janina Panning als Kampfrichter konnten wir 5 Mädchen bei der BM der Mädchen 
im Herbst anmelden.

Gestartet sind in der Wettkampfklasse G2 aus Jahrgang 2018 Luca Hinrichs, Louisa 
Melz, Lotte Taube und Lara Waldeck. Die Vorbereitungszeit der bereits anspruchsvollen 
Grundübung 2 (G2) von nur 4 Monaten war sehr knapp ­ der Schwierigkeitslevel ist teils 
höher als eine P5. Das ist für die gerade mal 7­jährigen Mädchen bereits ziemlich ambitio­
niert.

Dennoch haben die Mädels das toll gemacht ­ wir sind dort nicht angetreten, um den Titel 
als Bezirksmeister mitzunehmen, sondern wichtig war es, hier mal in den höheren Wett­
kampfbereich hineinzuschnuppern. Wenn hier nur weniges nicht klappt, wie es soll, dann 
macht das gleich viele Plätze aus.

Weiterhin ist in der Wettkampfklasse G5 aus Jahrgang 2017 Charlotte Djazayeri angetre­
ten. Sie trainiert inzwischen 5x wöchentlich in der Turntalentschule des NTB im Leistungs­
zentrum. Mit Platz 7 hat sie die Qualifikation zur Landesmeisterschaft errungen. Abhängig 
von ihrer dort erzielten Punktzahl kann sie es sogar noch im Dezember beim Nikolauscup 
in den Niedersächsischen Turnkader schaffen. Wir drücken ihr dort alle Daumen.

Ingo Ruth

von links nach rechts: Louisa Melz, Lara Waldeck, Luca Hinrichs, Lotte Taube – Nicht auf dem Foto: Charlotte Djazayeri.
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Bezirksligawettkämpfe der Mädchen

Wie fast alle anderen Wettkämpfe waren auch die Bezirksligawettkämpfe der Mädchen ge­
prägt von dem Mangel an Kampfrichtern. Drei Mannschaften hätten wir melden wollen, am 
Ende konnte nur eine Mannschaft seitens des MTV an den Start. Diese startete in der Be­
zirksklasse 2 mit Übungen aus der G3/G4. Das Team, bestehend aus Charlotte 
Djazayeri, Anneli Benter, Melinda Sand, Lara Besovic, Lola Wendt und Anna Kaluza 
zeigte sich von der besten Seite. Bereits nach der Hinrunde landeten sie mit 168,55 Punk­
ten auf Platz 4 von insgesamt 15 Mannschaften. Und diesen Platz verteidigten sie auch in 
der Rückrunde ­ mit 337,25 Punkten fehlten zum dritten Platz letztlich nur 3,05 Punkte. Al­
le Mädels waren mit dem erreichten Ergebnis sehr glücklich ­ eigentlich das Wichtigste bei 
einem solchen Wettkampf. Herzlichen Glückwunsch!

Greta und Nele hängen nach dem Wettkampf elegant ab Die Mannschaft der Bezirksklasse 2 (G3/G4) mit oben von links: 
Melinda Sand, Anneli Benter, Lara Besovic und unten Anna Kaluza 

und Charlotte Djazayerir
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Aufgrund einiger Verletzungsausfälle im befreundeten TV Kleefeld konnten vier weitere 
MTV Mädels inkognito bei Kleefeld die Ligamannschaften unterstützen. Voraussetzung 
war: sie mussten an allen vier Geräten eine LK3, also eine Kürübung turnen können, um 
hier alle Geräte abdecken zu können. Damit waren Nele Lüders, Greta Wente, Frida 
Kleine und Marisa Ruth unterstützend für den TV Kleefeld dabei. Und auch hier haben 
unsere Mädels beste Leistungen gezeigt. Gestartet wurde in der Wettkampfklasse der Be­
zirksliga 2 und 3. Leider konnte trotz sehr guter Ergebnisse der Klassenerhalt der Bezirks­
liga 2 Mannschaft mit Platz 7 nicht geschafft werden, und die Mannschaft aus Bezirksliga 
3 konnte mit Platz 3 keinen Aufstieg erreichen. Aber auch hier waren alle vier Mädels glü­
cklich mit ihren Leistungen ­ und darüber, überhaupt einen Wettkampf geturnt zu haben.

Wir suchen weiterhin Kampfrichter fürs Gerätturnen weiblich, um den Wettkampfsport im 
Turnen auszubauen ­ Interessenten können sich gerne bei mir melden..

Ingo Ruth

Das Team der Bezirksliga 3 mit Marisa und Frida in der Mitte links und rechts neben dem Maskottchen vom TVK
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Kontakt: Youssef Tchoubin

Tel. 0511 573564
E­Mail: volleyball@mtv­gb.de

Volleyball

Volleyball: vielerlei Verstärkung

Die Volleyballabteilung zieht viele Einsteiger an. Das merken wir sowohl bei der Erwachse­
nen, also in der Trainingsgruppe „Hobby­Mix 3“,  als auch insbesondere bei den Jugendli­
chen, den „Anfängern (Mädchen)“ und den „Herren U16“. Anscheinend bietet der MTV 
derzeit fast als einziger Verein Gelegenheiten zum Erstkontakt mit der Sportart Volleyball. 
Gerade mit den Jugendlichen erzeugen wir damit einen Pool von Einsteigern, in dem sich 
größere Vereine mit vielen Trainingsgruppen dann dankbar die aussichtsreichsten Talente 
herauspicken und abwerben.

Die Hauptlast der der Spartenarbeit, vor allem bei der Betreuung der Trainingsgruppen, 
hat bislang unser „Ziehvater“ Youssef Tchoubin getragen, aber zu viel ist dann irgend­
wann auch einmal zu viel. Obwohl noch fit, hat er seine Position als Abteilungsleiter auf 
der vergangenen Abteilungsversammlung zur Verfügung gestellt und will sich zumindest 
künftig etwas zurückziehen. Zum Glück haben sich aber einige Helfer gefunden, die ihm 
schon jetzt die Betreuung der einen oder anderen Trainingsgruppe abnehmen, und so 
konnten wir ihn vorerst noch im Amt halten.

Die Unterstützer der einzelnen 
Teams finden sich auf der MTV­
Webseite bei den Trainingszei­
ten. Darüber hinaus kümmert 
sich Hauke Dahl Nielsen jetzt 
nach einiger Bedenkzeit um die 
Gruppe „Hobby­Mix 3“ und be­
währt sich ebenfalls prächtig da­
bei. Außerdem haben einige 
Mitglieder gebüffelt und die Schi­
ri­Prüfung für die Lizenz D be­
standen. Daraufhin dürfen die 
Absolventen ab jetzt Spiele der 
Kreisliga und Bezirksklasse „pfei­
fen“, als Zweitschiedsrichter kön­
nen sie sogar bis zur Landesliga 
einspringen. Vielen Dank an alle 
Mitstreiter!

Schiedsrichter/innen , die wir als Teilnehmer im Ligenbetrieb unbedingt 
brauchen, müssen ihre Regelkenntnisse zuerst beim Schiedsen eines 

Testspiels unter Beweis stellen
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Volleyball

Masse UND Klasse

Unsere Mitgliederstärke zeigt sich diese Saison nun auch endlich wieder im Ligabetrieb. 
Zwei Damen­Teams in der Kreisliga haben einen ganz starken Saisonstart hingelegt und 
beide visieren selbstbewusst die Tabellenspitze an. Außerdem schlagen wir dieses Jahr 
wieder mit einer Herren­Mannschaft in der Bezirksklasse auf. Diese junge motivierte Trup­
pe freut sich auf spannende Spiele und vertritt den MTV weiter im Leistungssegment.

Mit zwei Erfolgsmannschaften zeigt der MTV auch in der Freizeitliga der Region Hannover 
Flagge. Die erste Mixed, auch bekannt als Tiger 2, spielte in der vergangenen Saison nach 
zwei aufeinander folgenden Aufstiegen sogar in der  Relegation zum Durchmarsch in die 
höchste Liga des Freizeit­Bereiches mit. Dort konnte sie allerdings erst einmal nur Erfah­
rungen sammeln. Diese Saison startet sie nun den nächsten Angriff auf die Tabellenspitze 
der A­Liga und einen weiteren Aufstieg.

Die begeisterten Spielergesichter im Team Tiger 2 lassen erahnen, wie stolz man auf den ersten Punktgewinn in der neuen Saison sein 
kann 
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Nach einem sensationellen zweiten Platz im NWVV­Verbandspokal und mit einigen viel 
versprechenden Neuzugängen blickt Spieler­Trainer Julian Lipke optimistisch auf neue 
Saison und konnte darin bereits die ersten Punkte buchen. Auch die zweite Mixed­Mann­
schaft hat sich letzte Saison ordentlich ins Zeug gelegt und ist nun ebenfalls in der zweit­
höchsten Hobby­Liga der Region Hannover angekommen.

Abschließend kann man sagen, wir segeln mit frischem Wind im Rücken in Richtung so ei­
niger Tabellenspitzen, und auch in den Gruppen ohne regelmäßige Punktspiele gibt es viel 
Spaß und Freude am gemeinsamen Sport.

Peter Schüler
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Schweigeminute

Wir trauern um unsere Vereinsmitglieder

Christel Kühler

* 21.02.1939          † 25.07.2025 

Christel Kühler ist am 01.08.1969 zusammen mit ihrem Mann Heinz 
Kühler in den Verein eingetreten. Insgesamt sind dieses fast 56 Jahre Ver­
einsmitgliedschaft. Zusammen haben beide über viele Jahre das Bild der 

Turnabteilung geprägt. Viele Turnfeste im Verein wurden organisiert, 
außerdem gab es diverse Teilnahmen an Landes­ und Deutschen Turn­
festen. Hier war Christel über viele Jahre auch bei den Aufführungen bei 
den Abschlussveranstaltungen aktiv. Auch zum Schluss als Christel nicht 
mehr aktiv am Vereinsleben teilnehmen konnte, so hat sie ihm immer die 
Treue gehalten und war am Geschehen rund um den Verein interessiert 

und fragte bei Besuchen immer nach den aktuellen Gegebenheiten. Nach 
kurzer Krankheit ist Christel Kühler am 25.07.2025 friedlich eingeschlafen.

Johann Lepper

* 30.01.1951          † 31.09.2025 

Im Alter von 74 Jahren verstarb unser Vereinsmitglied Johann Lepper. Er 
war von Oktober 2024 bis Ende August 2025 Mitglied in der 

Tennisabteilung.

Klaus­Dieter Czerner

* 06.07.1953          † 01.11.2025 

Klaus­Dieter trat am 1.12.1990 in den MTV ein und war von 19.04.1991 – 
26.03.1993 Technischer Leiter. Klaus­Dieter war zuletzt in zahlreichen 

Gruppen aktiv und hat stets umsichtig bei der Organisation geholfen. Auch 
beim Marathon war Klaus­Dieter verlässliche Stütze für unseren Verein.

Wir werden das Wirken von Christel, Johann und Klaus­
Dieter stets in guter Erinnerung behalten und ein 

ehrendes Andenken bewahren. 
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Sportangebot
Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge
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Sportangebot

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Sportangebot
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Sportangebot

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Textbeiträge bitte bis zu diesem Termin 
ausgedruckt im Geschäftszimmer abgeben 
und per E­Mail einsenden an:

echo@mtv­gb.de

Alternativ kann der Beitrag per Datenträger 
(CD oder USB­Stick) im Redaktionsfach 
hinterlegt werden.

2266..  AApprriill  22002266

Redaktionsschluss MTV­Echo

Der Redaktionsschluss für das
MTV­Echo 1 / 2026 ist der:

B
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Vereinsvorstand // Funktionsträger

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Beiträge

Beiträge und Kündigungsfristen

Mitgliedsbeiträge monatlich

Kinder bis 14 Jahre 8 €

Jugendliche bis 18 Jahre 2) 9 €

Eltern­/Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €

Kind (aktiv) 8 €

Erwachsene 16 €

Ehepaare 30 €

Familienbeitrag 32 €

passive Mitglieder 6 €

arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €

arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €

Spartenzuschläge 3) jährlich

Badminton Erwachsene 25 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Fußball Erwachsene 30 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Tanzen Erwachsene 48 € 1)

Tennis Erwachsene 95 € 1)

Ehepaare 160 € 1)

Kinder bis 14 Jahre 25 €

Jugendliche bis 18 Jahre ** 45 €

Trampolin Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 20 €

Volleyball Erwachsene 24 € 1) 4)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2)
12 €

1) Diese Beiträge enthalten jeweils 2,50 € für die Mannschaftskassen, 
Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €. 

2) Inklusive Schüler, Studenten, Auszubildende über 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.
3) Bei Eintritt ab 1. Juli und später halbiert sich der Spartenzuschlag für das erste Jahr.
4) Bei Eintritt und Austritt erfolgt die Abrechnung des Spartenzuschlags monatsgenau.

Aufnahmegebühr (einmalig)
Die Aufnahmegebühren entsprechen jeweils einem Monatsbeitrag. Bei Inhabern des Hannover­Aktiv­
Passes (nur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen die Aufnahmege­
bühren. Sie zahlen den jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Übersteigt der Mitgliedsbeitrag einschließlich des 
Spartenbeitrages die maximale Erstattungshöhe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Höhe 
begrenzt.
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Kursgebühren // Impressum

Impressum
Das MTV­Echo ist die Vereinszeitung des MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herausgeber und Verleger: MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V.

Geschäftsstelle: Rotekreuzstraße 25
30627 Hannover

Mo. geschlossen
Di. – Fr. 09:30 – 12:00 Uhr
Do. 17:00 – 19:00 Uhr

Tel. 0511 ­ 571186
Fax: 0511 ­ 571181

E­Mail: info@mtv­gb.de
Internet: www.mtv­gb.de

Werbung: werbung@mtv­gb.de

Beitragskonten: Deutsche Skatbank
IBAN: DE 3783 0654 0800 0472 2795
BIC:GENODEF1SLR

Hannoversche Volksbank
IBAN:  DE 1725 1900 0100 1167 7700
BIC: VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover
IBAN: DE 7525 0501 8000 0012 6500
BIC: SPKHDE2HXXX

Redaktion: Britta Rust
echo@mtv­gb.de

Layout & Satz: Britta Rust, Jens Heitmann
Piktogramme © 1976 by ERCO

Druck:

Auflage: 2000

Kursgebühren (pro Kurs) Mitglied Nicht­Mitglied

65plus ­ Älter werden und beweglich bleiben kostenfrei 40 €

Bewegung und Entspannung am Feierabend kostenfrei 40 €

Lungenfunktionstraining mit Blasrohrsport 35 € 60 €

Nordic­Fit 35 € 50 €

Pilates 35 € 60 €

Rücken­Fit 35 € 60 €

Skygymnastik kostenfrei 80 €

Sommerfitness kostenfrei 80 €

Tabata kostenfrei 40 €

Yoga 35 € 80 €

Zumba 35 € 80 €

Reha­Sport mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

Es gilt die Beitragsordnung vom 01.07.2010 (in der Geschäftsstelle erhältlich). Die Mitgliedsbeiträge 
werden grundsätzlich im Lastschriftverfahren jährlich, halbjährlich, vierteljährlich oder monatlich im 
Voraus eingezogen, Spartenbeiträge jährlich im Januar.

Beitragskonten IBAN BIC

Sparkasse Hannover DE75 2505 0180 0000 1265 00 SPKHDE2HXXX

Hannoversche Volksbank DE17 2519 0001 0011 6777 00 VOHADE2HXXX

Deutsche Skatbank DE37 8306 5408 0004 7227 95 GENODEF1SLR

Wichtiger Hinweis: Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDV­System eingesetzt. Die per so nen ­
be zogenen Daten aller Mitglieder werden gespeichert, der Datenschutz 
ist gewährleistet.

Kündigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

Der Austritt aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Ka len ­
der viertel­Jahres erklärt werden. Die Erklärung muss der Geschäftsstelle 
spä testens sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt 
für den Austritt aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.
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Merkblatt Datenschutz

Nach Artikel 13 und 14 EU­DSGVO hat der Verantwortliche einer 
betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den Arti­
keln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informati­
onspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie ge­
gebenenfalls seiner Vertreter: 

MTV Groß­Buchholz e.V. von 1898
Rotekreuzstr. 25
30627 Hannover

gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB
Herr Arne Borstelmann und Frau Birgit Wildfang

E­Mail: info@mtv­gb.de 

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Daten­
schutzbeauftragten:

Gemäß der Richtlinien der DSGVO muss im MTV Groß­Buch­
holz nicht zwingend ein Datenschutzbeauftragter benannt wer­
den. Vgl. § 4f BDSG. 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz Niedersachsen:

Barbara Thiel
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511­120 4500
Fax 0511­120 4599

3. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet 
werden:

Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung des 
Mitgliedschaftsverhältnisses verarbeitet (z.B. Einladung zu Ver­
sammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am 
Wettkampf­, Turnier­ und Spielbetrieb der Landesfachverbände 
an diese weitergeleitet. Darüber hinaus werden personenbezoge­
ne Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen ein­
schließlich der Berichterstattung hierüber auf der Internetseite 
des Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie 
auf Seiten der Fachverbände veröffentlicht und an lokale, regio­
nale und überregionale Printmedien übermittelt. 

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung er­
folgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der 
Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages 
gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhält­
nissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsver­
hältnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der 
Fachverbände. Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne 
dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages erforderlich ist, 
erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 
Abs. 1 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veröffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder 
in lokalen, regionalen oder überregionalen Printmedien erfolgt zur 
Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs. 
1 lit. f) DSGVO). Das berechtigte Interesse des Vereins besteht 
in der Information der Öffentlichkeit durch Berichtserstattung 
über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden per­
sonenbezogene Daten einschließlich von Bildern der Teilnehmer 
zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung über sportliche 
Ereignisse des Vereins veröffentlicht. 

5. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der per­
sonenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel­ und 
Wettkampfbetrieb der Landesfachverbände teilnehmen, werden 
zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpas­
ses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen 
Landesfachverband weitergegeben. Die Daten der Bankverbin­
dung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an 
die entsprechenden Banken/die Sparkasse Hannover weiterge­
leitet. 

6. Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten gespei­
chert werden oder, falls dies nicht möglich ist, die Kriteri­
en für die Festlegung der Dauer:

Die personenbezogenen Daten werden für die Dauer der Mit­
gliedschaft gespeichert. Mit Beendigung der Mitgliedschaft wer­
den die Datenkategorien gemäß den gesetzlichen Auf be wah ­
rungs fristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann gelöscht. 
In der Zeit zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der Lö­
schung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt. 

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschro­
nik im Vereinsarchiv gespeichert. 

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, 
Zugehörigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge 
oder Ereignisse, an denen die betroffene Person mitgewirkt hat. 
Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse des Vereins an 
der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignis­
sen und Erfolgen und der je wei ligen Zusammensetzung der 
Mannschaften zugrunde.

Alle Daten der übrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, 
Kontaktdaten) werden mit Beendigung der Mitgliedschaft 
gelöscht, wenn nicht noch Forderungen gegenüber dem ehemali­
gen Mitglied bestehen.

7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln 
jeweils genannten Voraussetzungen die nachfolgenden 
Rechte zu:

• das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,
• das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,
• das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO,
• das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 
DSGVO,

• das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,
• das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,
• das Recht auf Beschwerde bei der für den MTV Groß­Buchholz
  e.V. von 1898 zuständigen Aufsichtsbehörde nach Artikel 77
  DSGVO:

Barbara Thiel
Die Landesbeauftragte für den 
Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511 ­ 120 4500
Fax 0511 ­ 120 4599

• das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu
  können, ohne dass die Rechtmäßigkeit der aufgrund der 
  Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch
  berührt wird.

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stam­
men:

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rah­
men des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben. 

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018





B


