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Läuft die Zeit; wir laufen mit ...."

W. Busch  (1832 ­ 1908)
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Termine 2019

Terminübersicht

Sport im Park 20. Mai – 25. Aug. 2019

Grillen für die Übungsleiter 15. Juni 2019

Schützenausmarsch 18. Aug. 2019

Frauen­Radtour 7. Sep. 2019

Sportabzeichen Abschlußveranstaltung  28. Sep. 2019

Volkstrauertag 17. Nov. 2019

Weihnachtsmarkt 30. Nov. 2019
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Vorwort

Liebe Sportbegeisterte im MTV,

wie gewohnt erhaltet Ihr alle Informationen rund 
um den Sport  in unserem Verein wieder mit ei­
nem MTV­Echo in gedruckter Form.

Nach wie vor sind wir dabei, die Erneuerungsar­
beiten  an  unserem  Vereinshaus  entsprechend 
unserer  finanziellen  Möglichkeiten  nach  und 
nach  weiter  vorzunehmen.  Sicherlich  ist  allen, 
die  unser  Vereinshaus  besuchen,  aufgefallen, 
dass  die  Vorderseite  wieder  ein  freundliches 
Aussehen bekommen hat. Natürlich müssen wir 
noch die eine oder andere Reparatur meistern, 
damit  der Betrieb  im Hause,  in  der Tennishalle 
und auf den Plätzen gewährleistet ist. An dieser 
Stelle herzlichen Dank an alle ehren­ und haupt­
amtlich Tätigen, die an diesen Aufgaben mitwir­
ken.  Dazu  gehört  auch  ein  Dank  an  die 
helfenden Hände, die dafür sorgen, dass unser 
Gelände,  die  Terrasse,  die  Tennistribüne  usw. 
immer wieder schön herausgeputzt werden.

Der  Dank  des  Vereins  gilt  natürlich  auch  allen 
unseren Aktiven  in  den Abteilungen,  die  durch 
faire und engagierte sportliche Leistungen dem 
MTV Groß­Buchholz e.V. zu einen anerkannten 
Platz und Ruf im hannoverschen Sport und darüber hinaus verhelfen. In diesem Jahr wer­
den  wir  erneut  zusammen mit  dem  Präventionsrat  Buchholz­Kleefeld  uns  an  der Aktion 
„Sport  im Park“ beteiligen. Wir haben uns erneut gesteigert  in der Zahl unserer Angebote 
und der Termine der Durchführung. Auch hierfür herzlichen Dank an alle Aktiven, die sich 
dafür einsetzen.

Wenn  wir  die  Sanierungsmaßnahmen  in  den  für  uns  sehr  wichtigen  Sporthallen  an  der 
IGS Roderbruch ansehen, beeinträchtigt uns die  lange Dauer dieser Arbeiten  in unseren 
Sportangeboten schon deutlich. Alle betroffenen Gruppen haben sich gottseidank kompro­
missbereit  so  gut  es  geht mit  der  Situation  arrangiert. Aber  die Einschränkungen  gehen 
weiter, denn nach der Sanierung der Halle 1 kommt die Halle 2 an die Reihe. Auch dafür 
versuchen wir,  so gut wir können, brauchbare Lösungen zu  finden und hoffen weiter auf 
die hilfreiche Unterstützung der städtischen Sporthallenvermietung. Bei der Verbesserung 
der Außenplätze der Bezirkssportanlage geht es leider nach wie vor nicht voran. Der Trai­
ningsbereich  am Osterfelddamm  (sogenannte  B­  und C­Plätze)  ist  weiterhin  wegen  des 
Unterwühlens durch Maulwürfe gesperrt; der A­Platz hat  immer noch keine Bewässerung 
des Rasens; die Leichtathletikanlagen sind  in einem schlechten Zustand. Seit Jahren su­
chen die  IGS und der MTV das Gespräch mit den Verantwortlichen der Stadt. Aber  trotz 
mehrfacher Begehungen der Anlage hat  sich mit Ausnahme der Erneuerung des Tartan­
platzes nichts verändert. Das ist schon eine ziemliche Enttäuschung und Benachteiligung 
des Schul­  und Vereinssports. Trotz  allem Ärger  damit,  herzlichen Dank an alle Aktiven, 
die versuchen, das Beste daraus durch Improvisieren zu machen.
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Vorwort/Janina Panning

Noch ein Wort in eigener Sache. Mit Ablauf der Wahlperiode gebe ich in diesem Jahr mein 
Amt  als  Sportwart  unseres  Vereins  nach  12  Jahren  Mitwirkung  im  Vereinsvorstand  ab. 
Deshalb  taucht  in diesem Grußwort auch mehrfach das Wort  „Dank“ auf.  Ich habe diese 
Arbeit gern gemacht und hoffe, auch zufriedenstellend für uns alle zusammen. Wir haben 
in dieser Zeit im Vorstand und Verwaltungsrat gut zusammengearbeitet; sind bei allen Un­
terschieden  in  unseren  Persönlichkeiten  und  unserem  streitbaren  Engagement  in  den 
Sitzungen  zu Kompromissen mit  vernünftigen Ergebnissen  gekommen.  In  diesem Sinne 
wünsche  ich  allen Aktiven  in  den Abteilungen  und  den Gremien  des  Vereins  weiter  viel 
Spaß  und  Erfolg  bei  Ihrem  Einsatz  für  Ihren  Sport  und  für  Ihren  Verein,  unseren  MTV 
Groß­Buchholz. 

Horst Merkel
(Sportwart)

Janina Panning erreicht den 4. Platz bei „Soziale Talente“ 

Die Übungsleiterin, Jugendwartin und FSJlerin des MTV Groß­Buchholz, Janina Panning, 
erreicht  den  4.  Platz  bei  dem Preis  „Soziale Talente“  der  Sportjugend  der  Sport  Region 
Hannover. Ein grandioses Ergebnis für unsere Sportlerin vom MTV. 

Am 5.2. wird Janina überraschend für ihr ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet. Ei­
ne gerechtfertigte Würdigung  für  den großartigen Einsatz  für Kinder  und  Jugendliche  im 
und für den Sport. „Mit Janinas Nominierung für diesen Wettbewerb haben wir alles richtig 
gemacht.“,  so  der  1.  Vorsitzende Arne  Borstelmann.  Der  MTV  Groß­Buchholz  gratuliert 
herzlich.

Janina Panning (erste von rechts)
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Ehrennadel für Wolf D. Kohlstedt

Unser  Ehrenvorsitzender  Wolf­
Dietmar Kohlstedt vom MTV Groß­
Buchholz  erhält  die  goldene Ehren­
nadel  vom  Landessportbund  für 
sein  Engagement  im  Sport.  Der 
MTV  gratuliert  herzlich  und  freut 
sich  mit  ihm  über  diese  besondere 
Auszeichnung.  "Ein  schöner  Mo­
ment  für  Wolf  und  eine  gelungene 
Überraschung", so der 1. Vorsitzen­
de Arne Borstelmman nach der Ver­
anstaltung.

Wolf D. Kohlstedt (zweiter von links)
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Buchholzer Laternenumzug

Am  12.  November  2018  marschierten 
die  Kinder  des  MTV  Groß­Buchholz 
erneut  mit  Laternen  durch  Groß­Buch­
holz. Auch  dieses  Jahr  hatten  sie  Ver­
stärkung:  die  Kinder  und  Jugendlichen 
der  Freiwilligen  Feuerwehr  Groß­Buch­
holz schlossen sich mitsamt der Kapelle 
und den Fackelträgern den MTV­lern an. 
Letztlich  waren  ca.  110  Kinder,  Eltern 
und Großeltern singend unterwegs.

Der Abschluss fand auf dem Feuerwehr­
gelände  anschließend  bei  Würstchen 
und Kakao statt.

Im Herbst 2019 soll die erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen dem MTV und der Freiwilli­
gen Feuerwehr Groß­Buchholz wiederholt werden.

Janina Panning
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JHV 2019

Jahreshauptversammlung 2019

Am  Freitag,  den  26.04.2019,  fand  die  diesjährige  Jahreshauptversammlung  des  MTV 
Groß­Buchholz  statt. Konstante – soviel bleibt  vorab  festzuhalten – bleibt Arne Borstel­
mann als 1. Vorsitzender des Gesamtvereins. Einstimmig wurde er in seinem Amt bestä­
tigt.  Mit  Zuversicht  und  guten  Mutes  möchte  er  weitere  zwei  Jahre  die  Geschicke  des 
Vereins  leiten.  „Wir werden die kommenden Herausforderungen meistern.“, erklärte er  in 
seinem Jahresausblick. Arne Borstelmann ist nun in seinem neunten Jahr als 1. Vorsitzen­
der des MTV im Amt.

In seiner Stellungnahme analysierte der 1. Vorsitzende die zahlreichen Ereignisse des ver­
gangenen Jahres. Hierbei gab er sowohl über die sportlichen wie wirtschaftlichen Ereignis­
se  im Verein Rechenschaft. Elementare Feststellung  ist dabei vor allem, dass der Verein 
eine solide finanzielle Basis besitzt. Ein Ausblick auf anstehende Investitionen sowie Ver­
änderungen waren ebenfalls Inhalt seines ausführlichen Berichts.

Zudem standen auch weitere Wahlen auf der Tagesordnung. Die Personen in der Funktion 
des Kassenwarts, Jens Bolm;  der Frauenwartin, Christine Koch;  des Technischen Lei­
ters, Gerd Sauer sowie des Ehrenrats mit Klaus Scholz, Dieter Scholz, Wilfried Wehr­
spann, Werner Menke sowie Wolf­Dietmar Kohlstedt wurden  in  ihren Ämtern bestätigt 
und wiedergewählt. Sportwart Horst Merkel stand für eine weitere Amtszeit nicht zur Ver­
fügung, für diese Position konnte Lothar Schünemeyer gewonnen werden.

Birgit Wildfang (2. Vorsitzende), Wolf­Dietmar Kohlstedt, Jürgen Höfert, Kerstin Argow, Karin Quellmann, 
Ursula Rust, Arne Borstelmann (1. Vorsitzender) 
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JHV 2019

Wie es an diesem Abend üblich ist, wurden auch dieses Jahr wieder zahlreiche Mitglieder 
für  Ihre  langjährige  Vereinszugehörigkeit  ausgezeichnet.  So  erhielten  für  25  Jahre  Mit­
gliedschaft Kerstin Argow, Karin Quellmann, Wolfgang Quellmann, Holger Grünjes, 
Andreas  Pitt, Ursula  Rust  und Heinz  Doering  und  für  40­jährige Mitgliedschaft Wolf­
Dietmar Kohlstedt, Holger Szesny, Eberhard Reiche und Jürgen Höfert ihre Ehrungen 
durch den 1. Vorsitzenden, Arne Borstelmann, sowie der 2. Vorsitzenden, Birgit Wildfang.

Wie schon in den letzten Jahren wurde auch in diesem Jahr die „Heinz­Kühler­Gedächtni­
surkunde“ vergeben. Dieses Jahr erhielt der ausscheidende Sportwart Horst Merkel diese 
Auszeichnung. Der  Verein möchte  hiermit  insbesondere  sein Wirken  als  1.  Vorsitzender 
sowie danach als langjähriger Sportwart würdigen.

Auch Wilfried Menke (ehemaliger Tischtennisjugendwart und Abteilungsleiter) konnte sich 
über eine Urkunde und die Ernennung zum Ehrenmitglied freuen.

Britta Rust

Birgit Wildfang, Wilfried Menke, Arne Borstelmann Birgit Wildfang, Horst Merkel, Arne Borstelmann
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Buchholzer TURNier

Buchholzer TURNier

Am  03.03.2019  fand  das  8.  Buchholzer TURNier  statt.  Den Wettkampf  richtet  der  MTV 
selbst aus. Für die Turnsparte bedeutet dies einen enormen Aufwand, aber durch die im­
mer steigenden Teilnehmerzahlen werden wir  jedes Jahr darin bestärkt  ihn auszurichten. 
An dieser Stelle möchten wir uns noch einmal bei allen helfenden Händen bedanken.

Insgesamt  nahmen  124  Kinder  zum  ersten  Mal  in  drei  verschiedenen  Durchgängen  an 
dem Wettkampf teil. Auch vom MTV starteten 26 Turnerinnen und 4 Turner. Geturnt wurde 
an allen vier Geräten. Die Mädchen turnten also am Reck, Boden, Sprung und Balken. Die 
Jungs  turnten  statt Balken am Parallelbarren. Die Übungen durften  frei  gewählt werden. 
Einige Turnerinnen verschönerten ihre Übung am Boden mit Musik. 

Wie  auch  im  Vorjahr  hatten  wir  eine  Großzahl  an Turnerinnen,  die  die  vorderen  Plätze 
belegten.

Jahrgang 2010­2013, Mädchen: Wettkampfklasse 0 bis 1, Jungs: WK 2, 
dahinter: Arne Borstelmann, Janina Panning, Sylvia Wente, Ingo Ruth
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Buchholzer TURNier

Folgende Platzierungen wurden erreicht:

2012/2013
1. Platz:  Greta
4. Platz:  Madita
6. Platz:  Hila­Mary
9. Platz: Marisa
12. Platz: Stella
15. Platz: Jule

von 19 Turnerinnen

2011
3. Platz: Jenna
5. Platz: Paula
8. Platz: Emma
9. Platz: Maja
14. Platz: Aurelia

von 18 Turnerinnen

2010
16. Platz: Finja

von 18 Turnerinnen

2009
4. Platz: Charlotte
5. Platz: Keike

von 15 Turnerinnen

2008 
1. Platz: Emma 
11. Platz: Kristina

von 12 Turnerinnen

2007
5. Platz: Lene 
7. Platz: Leni

von 11 Turnerinnen

2006 
1. Platz Finnja 
3. Platz: Lelia
8. Platz: Sophie 
9. Platz:  Maira

von 9 Turnerinnen

Jahrgang 2011 – 2013, WK 0 – 1

Jahrgang 2008 – 2010, WK 2 – 4
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Buchholzer TURNier

2005
4. Platz: Mariella

von 5 Turnerinnen

2004
5. Platz: Leonie

von 7 Turnerinnen

2003 und älter
1. Platz: Isabella
4. Platz: Hannah

von 4 Turnerinnen

Jungen 2011
1. Platz:  Paul

Jungen 2012
1. Platz: Elias
2. Platz: Ben
4. Platz: Felix

Jahrgang 2003 – 2007, WK 5 – 9
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Putzmunter

Aha ist Putzmunter, aber der MTV ist es auch!

Am 30.03.2019  fand  in Hannover wieder die Aktion  „Hannover Putzmunter“  statt.  In die­
sem Jahr verbunden mit einen Fest auf dem Roderbruchmarkt. Zudem gab es eine Wette, 
dass  es  der  Stadtteil  nicht  schaffen würde  500 Müllsäcke  zu  sammeln.  Das  konnte  der 
Stadtteil aber nicht auf sich sitzen lassen, denn schließlich gab es bei Erreichen dieser An­
zahl einen Betrag in Höhe von 5.000 € für eine soziale Einrichtung im Stadtteil. 

Also machten  sich auch 10 eifrige MTV­Mit­
glieder,  bewaffnet  mit  Handschuhen  und 
Müllsäcken,  auf  die  Suche  nach  Müll.  Hier 
musste  gar  nicht  lange  gesucht  werden, 
denn  in  den  Büschen  und  Sträuchern  rund 
um die Tennisplätze gab es genügend zu fin­
den. Somit  kamen am Ende 15  volle Säcke 
zusammen,  die  auf  dem  Roderbruchmarkt 
abgegeben werden konnten.

Im  Rahmen  des  Festes  auf  dem  Roder­
bruchmarkt,  wo  sich  viele  Institutionen  aus 
dem Roderbruch präsentierten, war auch der 

MTV mit  einem Stand  vertreten.  Die  Besucher  konnten  sich  hier  über  das Angebot  des 
MTV informieren, so dass hierbei einige Interessante Gespräche geführt wurden.

Gegen Ende der Veranstaltung um 14.00 Uhr stand fest, dass die Anzahl von 500 Säcken 
überschritten worden ist, denn die IGS hatte schon im Vorfeld viele Säcke gesammelt. 

An dieser Stellen vielen Dank an alle fleißigen Müllsammler, egal ob Groß oder Klein und 
herzlichen Glückwunsch zu dem 5.000 € für die soziale Einrichtung, wo nun überlegt wird, 
dieses Geld sinnvoll zu investieren.

Auch ein herzliches Dankeschön an alle  fleißigen MTV Sammler sowie der Standbetreu­
ung auf dem Roderbruchmarkt.

Britta Rust 
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Deutsches Sportabzeichen 2018/2019

(Rückblick und Vorschau)

Die Saison für das Sportabzeichen hat wieder begonnen, denn mit dem Training kann man 
nicht  früh  genug  beginnen.  Für  die  4 Anforderungsprofile  Kraft,  Schnelligkeit, Ausdauer 
und Koordination kann man zu  jeder Jahreszeit und bei  jedem Wetter Trainingseinheiten 
möglich  machen. Außerdem  gibt  es  in  jeder  genannten  Gruppe  mehrere Angebote,  so 
dass eine große Auswahl möglich ist. Das Sportabzeichen besteht nicht nur aus leichtath­
letischen Anforderungen,  auch  Schwimmen  und  turnerische Auswahlmöglichkeiten  sind 
enthalten.  Im Echo  2/2018  hatten wir  die Teilnehmer  aus  den Übungsgruppen  von  Ingo 
Ruth bereits lobend erwähnt. Wir werden versuchen, alle Teilnehmer Ende diesen Jahres 
zusammenfassend zu benennen (die Erwachsenen legen die Bedingungen im Stützpunkt 
Misburg ab und hier  läuft die Abnahmemöglichkeit später aus). Trotz der altersbedingten 
Abgänge freuen wir uns immer wieder über „Zuwachs“ bei den Erwachsenen und gratulie­
ren den nachfolgenden Teilnehmern:

Werner Menke 62 Wiederholungen
Carlos Erico Reinbach 44
Wolfdietrich Baars 33
Eberhard Reiche 29
Ingo Ruth 28
Ina Schmidt 22
Maud Reinhard­Bauer 22
Hans­Heinrich Strobel 4
Gerd Belgardt 3

Auch aus der neu geschaffenen Leichtathletikgruppe um Hartmut Helliger waren diese 
Teilnehmer erfolgreich:

Pia Grupe 4 Wiederholungen
Hartmut Helliger 3
Fabian Siebenthaler 1

Wir hoffen, alle auf rege Beteiligung im Jahr 2019 und ermutigen die noch Unschlüssigen 
wenigsten zu einem Versuch.

Wolfdietrich Baars

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Deutsches Sportabzeichen 2018/2019
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Hannover Marathon

Der  Hannover­Marathon  hat  sich  in  den  letzten  Jahren  zu  einer  Erfolgsstory  entwickelt. 
Die Organisation läuft sehr gut, die Teilnehmer sind zufrieden und daher steigen auch jähr­
lich  die Teilnehmerzahlen  stetig  weiter.  Und  seit  der Marathon  durch  Buchholz  führt,  ist 
auch der MTV ein zunehmend größerer Teil des Marathons geworden. Und der Stadtteil 
hat auch dieses Jahr wieder gezeigt, was Marathon feiern heißt.

Aber von vorne. Am Samstag, 06.04.2019 startete das Hannover­Marathon­Wochenende 
mit dem Kinderlauf. Dieses Jahr waren es bereits mehr als 20 Kinder des MTV, die beim 
Kinderlauf erfolgreich teilgenommen haben. Die Organisation im Zielbereich wurde dieses 
Jahr nochmals optimiert, und die Kids haben im Lauf gespürt, dass solche riesigen Volks­
läufe doch etwas ganz anderes sind, als einfach joggen gehen. Die brodelnde Stimmung 
rund  ums Rathaus  hat  die Kinder  zu Bestleistungen herausgefordert. Der Funke  sprang 
über, und es gab sogar eine Medaille und Urkunde mit nach Hause.

Am  Sonntagmorgen  ging  es  dann  für  mehr  als  35 MTV'ler  bereits  ab  7:30  Uhr  an  den 
Start; hier aber nicht zum Laufen, sondern zur Unterstützung der Marathonis am Verpfle­
gungspunkt Nr. 7. Alles war planmäßig vorbereitet, als die ersten Läufer durchsprinteten. 
Und als dann die große Masse aus dem Hauptfeld kam, saß jeder Handgriff. Wie viele Ba­
nanen, Äpfeln,  Isotonische Getränke und Weiteres ausgegeben wurden, konnte niemand 
so genau zählen ­ hier verweisen wir auch die offiziellen Statistiken. Aber es machte spür­
bar Spaß so dicht bei den Läufern zu sein.

Erwähnenswert an dieser Stelle  ist  auch die Tatsache, dass man als Helfer gespürt hat, 
dass sich die Läufer wohl gefühlt haben. Sie waren dankbar über jede gereichte Banane, 
Apfel und auch Getränke. Teilweise war Schwups eine „ganze Banane“ weg, statt nur ei­
nem Stückchen. Trotz aller Ernsthaftigkeit und der Tatsache, dass die Puste noch für das 
Laufen benötigt wurde, so  reichte diese doch  immer noch  für ein  „Danke“. Was natürlich 
auch  die  Helfer  freut.  Ich  denke  hier  sagen  zu  können,  dass  es  allen  Helfern  sehr  viel 
Spaß gemacht hat und dass wir gerne im nächsten Jahr wieder dabei sind. 

Und schließlich kamen auch ein paar Läufer des MTV hier durch. Die hatten sich aber den 
Marathon  eingeteilt  als  Staffel.  Das Team  der  Leistungsturner  aus  Ingos Gruppe  startet 
seit einigen Jahren  regelmäßig bei der Marathonstaffel, bei der sich bis zu sechs Läufer 
den Marathon  teilen mit Teilstrecken zwischen etwa 5 und 9 km. Und  trotz eines kleinen 
Fehlers in einer Wechselzone haben wir unsere Bestleistung aus 2017 von unter 3h27min 
erneut  bestätigt.  Platz  66  von  900 Staffeln  ­  das  zeigt wieder  einmal,  dass Turner  doch 
meist sportlich sehr generell aufgestellt sind.

Und schließlich nicht zu vergessen noch unsere zwei Halbmarathonläufer Rita Dannecker 
und Martin Zimdars, die sich ebenfalls trotz gesundheitlicher Beschwerden gut durch den 
Halbmarathon gekämpft haben. Der Lohn war die gute Stimmung auf der Strecke, die sehr 
zu genießen war.

Die Tage bis zum nächsten Hannover­Marathon sind gezählt. Der MTV ist wieder dabei.

Ingo Ruth / Britta Rust
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Hannover Marathon
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Hannover Marathon
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Hannover Marathon
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Bewegter Advent

Bewegter Advent mit dem MTV Gesundheitssport

Bereits seit mehreren Jahren gibt es ­ ursprünglich initiiert von den Buchholzer Geschäfts­
leuten, Organisationen und Vereinen ­ den Buchholzer Bewegten Adventskalender. Im ver­
gangenen Jahr stand dieses bereits etablierte Buchholzer Event eigentlich schon auf der 
Kippe,  da  sich  hier  zunächst  kein Organisationsstab gebildet  hatte. Der MTV hatte  aber 
bereits sehr frühzeitig für jede Adventswoche einen bewegten Nachmittag vorbereitet, und 
da auch einige andere  Institutionen vorbereitet waren,  fand sich  zuletzt  dann doch noch 
kurzfristig eine Gruppe zusammen, die die Aktion gestartet hat.

Und das war auch gut so, denn viele Buchholzer hatten auch dieses Jahr wieder reges In­
teresse an den Angeboten. Der MTV bot im vergangenen Jahr „Weihnachtstrommeln mit 
dem  Pezziball“,  „Adventliches  Thai  Chi“,  „Weihnachtliches Yoga“  und  „Mit  Qi  Gong 
entspannt in die Weihnacht an, und alle Angebote waren jedes Mal gut besucht ­ beim 
Pezziballtrommeln kamen wir sogar an die Grenzen unserer (Ball­)Kapazitäten.

Seitens des MTV­Gesundheitssports werden wir auch im kommenden Jahr wieder solche 
adventlichen Angebote  starten.  Die Teilnahme  ist  kostenfrei,  eine Mitgliedschaft  ist  nicht 
erforderlich, und man kann spontan dazu kommen. Entsprechende Informationen zu Ter­
minen gibt es dann ab Spät­Herbst wieder über die Homepage des MTV. 

Ingo Ruth

Weihnachtliches Yoga mit Patricia Brausch
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Frauen­Radtour

Vorankündigung

Liebe Sportlerinnen,

für  dieses  Jahr  plane  ich  für  unseren  alljährlichen Tagesausflug  eine  Radtour.  Natürlich 
wieder mit Picknick und zünftiger Einkehr.

Bitte merkt Euch den 

Samstag, 7. September 2019

vor. Teilnehmen können alle interessierten Frauen des Vereins, die gerne mit dem Fahrrad 
unterwegs sind.

Alles Weitere  erfahrt  Ihr  vor  den  Sommerferien  über  die Abteilungs­  bzw.  Übungsleiter/
innen oder über mich. (Tel. 57 30 35 oder Handy 0159­02459352)

Christine Koch
(Frauenwartin)

.

 



 

Rope­Skipping

"Seilspringen ­ das kann man im Verein machen?!“ Solche und viele andere Fragen 
hören wir sehr oft. Die Trendsportart Rope Skipping ist aber viel mehr als nur 

Seilspringen! Es gibt verschiedene Seilarten, diverse Turnelemente und unzählige 
Sprungkombinationen.

Man kann nicht nur alleine oder zu zweit sondern auch in einer Gruppe synchron 
springen. Hierzu gehören Begriffe wie Wheel, Double Dutch oder Beaded Rope.

Neben Wettkämpfen zeigen wir unser Können auch bei verschiedenen Vorführungen 
mit passender musikalischer Untermalung. Das Seil ist nicht nur ein beliebtes 

Trainingsmittel beim Boxsport, sondern kann von jedem bedient werden. Die Sportart 
fördert z.B. die Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination.

Kommt vorbei und überzeugt euch selber! Rope Skipping ist sehr abwechslungsreich 
und macht echt super Spaß!

Zeit: donnerstags 18 – 19 Uhr

Ort: Sporthalle der Käthe­Kollwitz Schule
Hermann­Bahlsen­Allee 3

Trainer: Lena Hoffmann

Bei Fragen könnt ihr mich gerne kontaktieren unter

lena.hoffmann@mtv­gb.de

Wir freuen uns auf dich!
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Kooperation mit dem GDA Wohnstift

MTV Gesundheitssport startet Kooperation mit dem GDA Wohnstift

Die verschiedensten Angebote aus dem Bereich Gesundheitssport richten sich an alle Er­
wachsenen, egal ob mit oder ohne gesundheitliche Vorgeschichte, egal ob präventiv oder 
rehabilitativ. Wir sind mit unseren Angeboten bisher von den Grenzen zur List bis zum Hei­
deviertel  flächendeckend  gut  vertreten. Aber  dennoch  ist  es  für  manche  Interessenten 
schwierig uns zu erreichen, z.B. Bewohner von Seniorenheimen, wie dem GDA am Oster­
felddamm. Um es insbesondere hier den Bewohnern leichter zu machen, kommen wir jetzt 
mit unseren Angeboten auch direkt  ins Haus des GDA­Wohnstifts. Dazu haben wir einen 
Kooperationsvertrag abgeschlossen. Das GDA Wohnstift bietet seinen Bewohner zwar be­
reits eine Vielzahl an verschiedensten Angeboten. Dennoch können wir seitens des MTV 
hier mit Kurskonzepten, die speziell auf Ältere zugeschnitten sind, das bestehende Ange­
bot erweitern. Über verschiedene Schnupperstunden finden wir gemeinsam mit dem GDA 
heraus, welche weiteren Angebote von den Bewohnern gut angenommen werden, und er­
stellen dazu dann bei Bedarf weitere Kursideen.

Ein vergleichbares Angebot hatten wir vor einiger Zeit auch schon mal mit dem Wasser­ 
und  Binnenschifffahrtsamt,  bei  denen  wir  durch  unsere  Gesundheitssportkurse  den  Be­
triebssport bereichert hatten. Beide Wege sind für den Verein wichtig, denn durch solche 
Angebote  erweitern  wir  unseren  Wirkungsradius,  erreichen  neue  Zielgruppen,  und  wir 
überwinden  damit  die  zunehmend  begrenzenden Möglichkeiten  der  Sporthallen,  die  die 
Stadt uns bietet. Und gerade in der heutigen Zeit ist es wichtig für Sportvereine, sich neu 
zu  erfinden  und  zu  erweitern.  Die  Zeit  wird  flexibler,  und  die Grenzen  des  Sportvereins 
müssen es auch werden. Ich bin sehr gespannt, wie sich diese Kooperation entwickelt und 
freue mich für beide Seiten über das bisher erreichte.

Ingo Ruth
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Sport im Park 2019 der Stadt Hannover

Der MTV ist mit zahlreichen Gesundheitssport­ 
und weiteren Angeboten stark vertreten.

Die von der Stadt Hannover initiierte Aktion „Sport im Park“ läuft dieses Jahr in die dritte 
Runde. Dabei bieten insbesondere Sportvereine kostenfrei für die Teilnehmer in bestimm­
ten Parkanlagen verschiedenste Angebote. Jeder Hannoveraner (und natürlich auch Zuge­
reiste)  sind willkommen  und  dürfen  nach Belieben  an  allen Angeboten  teilnehmen. Eine 
Anmeldung  ist  nicht  erforderlich,  eine Mitgliedschaft  in  einem Verein  ebenso wenig. Nur 
bei  starkem  Regen  kann  es  sein,  dass  die  Veranstaltung  kurzfristig  abgesagt  werden 
muss.

Nachdem wir bei den MTV­Angeboten zu Sport im Park in 2018 eine rege Teilnahme ver­
zeichnen konnten, und die Teilnehmer darüber auch Interesse an unseren weiteren Ange­
boten gezeigt  haben,  bauen wir  unser Engagement  hier  dieses  Jahr  deutlich  aus. Denn 
auch hier gilt: ein Sportverein muss sich öffnen, um in der heutigen Zeit neu zu bestehen. 

Besonders aus dem Bereich Gesundheitssport haben wir dieses Jahr zahlreiche Angebo­
te, und wir laden alle ein, hier und da mal Neues auszuprobieren. Hier der aktuelle Stand 
unserer Angebote:

Treffpunkt: Grünfläche neben dem GDA Wohnstift

Älter werden und aktiv bleiben:

Montag 03.06.2019 11:00 bis 12:00
Montag 17.06.2019 11:00 bis 12:00
Montag 01.07.2019 11:00 bis 12:00
Montag 08.07.2019 11:00 bis 12:00
Montag 05.08.2019 11:00 bis 12:00

Boule:

Sonntag 16.06.2019 15:00 bis 16:00
Sonntag 21.07.2019 15:00 bis 16:00
Sonntag 11.08.2019 15:00 bis 16:00

Fitness mit dem Gummiband:

Dienstag 21.05.2019 18:00 bis 19:00
Dienstag 28.05.2019 18:00 bis 19:00
Dienstag 04.06.2019 18:00 bis 19:00
Dienstag 11.06.2019 18:00 bis 19:00



26

Sport im Park 2019 der Stadt Hannover

Hatha Yoga:

Mittwoch 22.05.2019 08:00 bis 09:00
Montag 27.05.2019 08:00 bis 09:00
Montag 03.06.2019 08:00 bis 09:00
Mittwoch 07.08.2019 08:00 bis 09:00
Montag 12.08.2019 08:00 bis 09:00
Montag 19.08.2019 08:00 bis 09:00

Tai Chi Chuan:

Dienstag 21.05.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 28.05.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 04.06.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 18.06.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 25.06.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 09.07.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 16.07.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 23.07.2019 11:00 bis 12:00
Dienstag 13.08.2019 11:00 bis 12:00

Tai Chi Die Harmonie:

Donnerstag 23.05.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 06.06.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 20.06.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 27.06.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 11.07.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 18.07.2019 11:00 bis 12:00
Donnerstag 15.08.2019 11:00 bis 12:00

Bike & Swim ­ Natur pur
Treffpunkt Grünfläche neben dem GDA Wohnstift ­ 
von dort geht es mit dem Fahrrad weiter:

Dienstag 09.07.2019 19:15 bis 20:15
Dienstag 16.07.2019 19:15 bis 20:15
Dienstag 13.08.2019 19:15 bis 20:15
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Sport im Park 2019 der Stadt Hannover

Treffpunkt Fitnessgeräte Forssmannweg:

Montag 20.05.2019 18:00 bis 18:45
Montag 27.05.2019 18:00 bis 18:45
Montag 03.06.2019 18:00 bis 18:45
Donnerstag 06.06.2019 18:00 bis 18:45
Montag 17.06.2019 18:00 bis 18:45
Montag 24.06.2019 18:00 bis 18:45
Montag 01.07.2019 18:00 bis 18:45
Montag 15.07.2019 18:00 bis 18:45
Montag 05.08.2019 18:00 bis 18:45
Montag 19.08.2019 18:00 bis 18:45
Donnerstag 15.08.2019 18:00 bis 18:45

Weitere übergreifende Angebote (Hannover­weit) werden ab Bekanntgabe durch die Stadt 
voraussichtlich  auf  unserer  Homepage  veröffentlicht,  bzw.  es  wird  auch  entsprechende 
Info­Hefte im Geschäftszimmer des Vereinsheims geben.

Übrigens: wenn beim Schnuppern an solchen Angeboten Lust auf Mehr aufgekommen ist ­ 
die meisten dieser Angebote finden sich auch regelmäßig oder in Kursen im MTV wieder...

Ingo Ruth



Das Restaurant Artinos bedankt sich bei seinen Gästen 
für die Treue und freut auf Ihren

zukünftigen Besuch.

Wir haben für Sie die folgenden Angebote:

Durchführung von Familienfeierlichkeiten
Separater Raum für bis zu 30 Personen

Catering für bis zu 100 Personen
2 Doppel Bundeskegelbahnen

Bringdienst

Griechisches Restaurant „Artinos“
Nußriede 19
30627 Hannover

Tel: 0511 / 80 60 43 45

www.artinoshannover.de
georgioskefis@yahoo.gr

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag und an Feiertagen

17:00 bis 22:30 Uhr
Sonntags und an Feiertagen

12:00 bis 14:30 Uhr
Montag Ruhetag

 
Auf Wunsch kann z. B. für Feierlichkeiten auch mittags 

geöffnet werden.
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Stepaerobic

Trainerwechsel bei der Stepaerobic

Seit über 12 Jahren „rauchen“ am Montagabend in den Sieben Stücken in der Albert­Lieb­
mann Schule bei der Aerobic­Stunde die Köpfe. Anfänglich noch  im Wechsel mit Aerobic 
und Latino Aerobic, hat sich in den letzten Jahren Stepaerobic in der Gruppe durchgesetzt. 
Innerhalb einer Stunde erarbeiten wir eine  immer neue Choreografie und  tanzen, hüpfen 
und  steigen  auf  und  um  unser  Stepbrett  zu motivierender Musik  herum.  So wird  es  nie 
langweilig ­ die Kombinationsmöglichkeiten sind unendlich.

Ins  Leben  gerufen  und  geleitet 
wurde die Gruppe bis jetzt von mir. 
Da  ich  wegen Achillessehnen­Pro ­
ble men  auf  ab sehbare  Zeit  diesen 
Sport  aber  nicht  mehr  ausführen 
kann  und  wir  mit  Kerstin  Alpers 
eine  tolle  Nachfolgerin  gefunden 
haben, habe ich die Gruppe zum 1. 
April  schweren  Herzens 
abgegeben.  Kerstin  wird  die 
Gruppe  in  Kooperation  mit  ihrem 
zweiten  Verein,  den  VFB 
Hannover,  zur gewohnten Zeit  von 
18:30 – 19:30 Uhr weiterführen. 

Habt  Ihr  Lust  bekommen,  auch  einmal  Step  auszuprobieren? Dann  kommt  einfach  zum 
Training vorbei. Es ist gar nicht so kompliziert, wie es aussieht. Ihr braucht nur vernünftige 
Hallenturnschuhe. Die Gruppe besteht zurzeit aus Frauen in den besten Jahren und wird 
demnächst  durch mind.  einen Mann  verstärkt. Traut  Euch! Die Gruppe  freut  sich  immer 
über Verstärkung.

Christine Koch

Kerstin Alpers, Christine Koch
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Weihnachtsfeier der Turnsparte

Am Mittwoch, den 19.12.2018 war reges Treiben in der Turnhalle der Grundschule Groß­
Buchholzer  Kirchweg. Anstatt  dem  normalen Turnen  fand  die Weihnachtsfeier  der Turn­
sparte statt.

Bereits  im Vorfeld wurde unzählige Mal das Theaterstück geprobt. Das diesjährige Weih­
nachtsmärchen war „Die Buchholzer Hexe“ basierend auf dem Buch „Die kleine Hexe“, 
welches von Janina leicht umgeschrieben und verändert wurde. Auch an den Wochenen­
den standen Meike und Janina in der Halle. Gemeinsam wurde fleißig gebastelt, geprobt 
und geturnt, um dem Theaterstück den letzten Feinschliff zu geben.

Um  17  Uhr  wurden  die  Türen  geöffnet 
und  viele  Kinder  stürmten  mit  ihren  El­
tern  in die Turnhalle, um sich die besten 
Plätze zu sichern. Nach einer kurzen Be­
grüßung von Arne Borstelmann begann 
das  Märchen.  Trotz  großer  Nervosität 
zeigten die Mädchen, was sie die letzten 
Wochen  geübt  hatten.  Am  Ende  waren 
die Zuschauer sehr begeistert und spen­
deten tosenden Applaus. Nach einer kur­
zen  Pause  wurde  mit  dem  gesamten 
Publikum getanzt.  Ein weiteres Highlight 
war  die  Turnchoreografie,  die  von  den 

Mädchen  der  Freitagsgruppe  aufgeführt  wurde.  Nach  dem  gemeinsamen  Singen  kam 
noch der Weihnachtsmann.

An dieser Stelle möchten wir uns nochmal bei allen Eltern bedanken, die sowohl fleißig für 
die Weihnachtsfeier gebacken haben, als auch beim Auf­ und Abbau geholfen haben und 
ihre Kinder regelmäßig zu uns zum Training bringen. Außerdem möchten wir uns bei Arne 
bedanken, der uns bei offenen Fragen und der Verwirklichung des Märchens unterstützt 
hat. 
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Weihnachtsfeier der Turnsparte
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Winteraktivitäten des MTV – Lauftreffs

Silvesterlauf 2018

Der Silvesterlauf ist eine ganz gemütliche Walking – Veranstaltung! 

Naja nicht ganz. 

Der Festtagsschmaus und alle anderen Versuchungen während der Weihnachtstage sind 
gerade eben erst verdaut. Das hält uns Läufer nicht ab, regelmäßig an dieser Laufveran­
staltung  zum  Jahresende  teilzunehmen. Das  hat mittlerweile Tradition  unter  uns.  Dieser 
Lauf ist eine gute Gelegenheit, das Läuferjahr locker ausklingen zu lassen. Das Laufen mit 
ganz  vielen  Gleichgesinnten  zusammen  ist  allemal  eine  sehr  lohnenswerte  Unterneh­
mung, auch wenn es der Silvestertag ist. Das gemeinsame Laufen sorgt nicht nur für gute 
Laune, sondern befreit auch ein bisschen von einem etwaigen schlechten Gewissen, falls 
es dazu kommt, den Jahreswechsel mehr oder weniger ausschweifend zu begehen. 

Eine schöne Sitte von Seiten des Veranstalters Eichels – Event ist die Ausgabe eines wirk­
lich  leckeren Krapfens an  jeden Teilnehmer. Es  ist nicht das einzige Alleinstellungsmerk­
mal dieses Laufes. Es wird auch Alkohol ausgegeben!  In Form einer kleinen Dose Sekt. 
Auf dem Foto hält Monika Naffin  (rechts)  ihr Sektdöschen  in die Kamera. Sehr schön  ist 
auch immer die Verlosung von durchaus auch hochwertigen Preisen im Anschluss an den 
Lauf durch den Veranstalter. Dort  finden sich nach der Siegerehrung nochmal alle Läufe­
rinnen und Läufer zum Abschluss ein.

Mittlerweile stehen wir kurz vor unseren ersten Lauf  ­ Großereignis des Jahres 2019. Es 
ist der HAJ – Marathon am 7. April 2019. Soeben sind den Haushalten entlang der Groß – 
Buchholzer Marathon  ­ Strecke Flyer zugestellt worden. Auf diesen Flyern wird nicht nur 
auf  dieses  Großevent  hingewiesen,  sondern  darauf  werden  auch  die  drei  „Hotspots“  in 

Rita, Martin und Monika nach Zielankunft beim Silversterlauf 2018
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Winteraktivitäten des MTV – Lauftreffs

Groß­Buchholz  vorgestellt.  In  diesen  „Eventzonen“,  so  steht  es  auf  den  Flyern,  gibt  es 
während des Rennens diverse Attraktionen. Bands, Bratwurst und Kinderschminken unter 
anderem.

Um all diese vielen Attraktionen an den Hotspots entlang der Laufstrecke als aktiver Teil­
nehmer streifen zu dürfen, ist vorher, wer hätte das gedacht, Training angesagt. In diesem 
Winter war es schon wieder nicht immer wirklich gemütlich beim Laufen. Wir sind nicht so 
richtig ins Schwitzen gekommen. Rita Dannecker hat es sich nicht nehmen lassen, einen 
Trainings  – Halbmarathon  bei  außerordentlich widrigen  Bedingungen  (Dauerregen  bei  7 
Grad)  zu  absolvieren.  Sie  wurde  auf  der  gesamten  Strecke  in  Richtung  Isernhagen  auf 
dem Fahrrad  von  der  ebenso mutigen Christine Fischer  begleitet. Martin  Zimdars  hat 
die beiden Unerschrockenen unterstützt. Durch seine schiere Anwesenheit am Startpunkt. 
Er  hat  seine eigene Frühform kurz  zuvor beim Altwarmbüchener Volkslauf  über 10,8  km 
getestet.

Nun wird es sich in Kürze zeigen, ob wir alle genug getan haben, um uns im Ziel des HAJ­
Marathons über unsere Gesundheit und Fitness zu freuen.
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Übungsleitergrillen

 
Einladung

an alle Übungsleiter/innen, Übungsleiterassistenten/innen 
und Trainer/innen

Nach den Erfolgen  in  den  letzten  Jahren möchte der Vorstand des MTV Groß­Buchholz 
auch in diesem Jahr die ehrenamtlich tätigen Übungsleiter/innen, Übungsleiterassistenten/
innen und Trainer/innen aller Sparten  zu einem gemütlichen Grillabend auf  der Terrasse 
des Vereinsheims einladen.

Termin: 15.06.2019
Beginn: 17.00 Uhr
Ende: offen

Mit  leckerem  Grillgut  (wir  werden  auch  an  die  Vegetarier 
denken)  und  köstlichen  Getränken  soll  dieser  Abend  ein 
Dankeschön an alle Übungsleiter und Trainer für ihre ehren­
amtliche Tätigkeit  im Verein  sein. Außerdem wollen wir  uns 
wieder spartenübergreifend  treffen und Erfahrungen austau­
schen.

Bitte  gebt  uns  zwecks  Planung  bis  zum  04.06.2018  Be­
scheid, ob ihr an diesem Abend teilnehmen könnt oder nicht. 
Hierzu sendet bitte eine Mail an:
britta.rust@mtv­gb.de.

Arne Borstelmann / Britta Rust
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Kontakt:  Dr. Jana W. Linstaedt

Tel.  0171 1686364
E­Mail:  jana.linstaedt@mtv­gb.de

Badminton

Der Aufstieg in Sichtweite – 
Saisonabschluss der Badmintonspieler MTV Groß­Buchholz 1

Die  erste  Mannschaft  des  MTV  Groß­
Buchholz  hat  in  neuen  Trikots  in  der 
zweiten  Kreisklasse  Hannover  eine 
starke  Badmintonsaison  abschließen 
können.  Mit  dem  letzten  Spieltag  am 
16.02.2019  sicherte  sich  die  Mann­
schaft um die Spieler Lisa Rockmann, 
Dr.  Jana  Linstaedt,  Moritz  Fabich, 
Jan  Stiller, Ralf  Stiller, Robin  Valtin, 
Akilesh Godla und Nils van Wickeren 
einen  klaren  zweiten  Platz  hinter  dem 
Erstplatzierten  VFL  Grasdorf  3.  In  ins­
gesamt  18  Begegnungen  konnte  der 
MTV Groß­Buchholz  15  Spiele  für  sich 
entscheiden und setzte mit ganzen sie­
ben 8:0 Gewinnen ein klares Zeichen für 
den  Anspruch  auf  einen  Tabellenspit­
zenplatz.

Spieler des MTV Groß­Buchholz, 
Reihe vorn von links: Lisa Rockmann, Ralf Stiller, Jana Linstaedt; 

Reihe oben von links: Mathis Hattenberg, Akilesh Godla, Robin Valtin, 
Julius Fabich, Moritz Fabich, Jan Stiller

Einladung zur Spartensitzung mit gemeinsamen Grillen

Anlässlich des Saisonabschlusses und zur Einstimmung auf die neue Saison veranstal­
ten  die  Badmintonsparte  des MTV wieder  ein  gemeinsames Grillen  aller  Badminton­
freunde  des  Vereins. Wir  veranstalten  das  Grillen  ganz  nach  dem Motto  "Bring  your 
own",  d.h.  dass  für  das Buffet  gern Salate, Dips  und Brot  etc. mitgebracht wird. Das 
Grillgut selbst sowie Getränke werden vor Ort vorhanden sein. Wir wollen die Gunst der 
Stunde auch nutzen, um die Posten  in unserer Sparte neu wählen zu  lassen. Teilnah­
mevoraussetzung  für  das  Grillen  ist  also  eine  Teilnahme  an  der  Spartensitzung,  die 
gleichzeitig abgehalten werden wird.

Termin:  14.6.2019
Zeit:  ab 17:00 Uhr
Ort:  Sperberweg 20 (Garten der Familie Stiller), 30627 Hannover
Mitbringen:  Buffetspende (Salat, Brot, Dips, Kuchen ...)
Kosten:  Ein kleiner Unkostenbeitrag wird von allen Teilnehmern erhoben

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme aller wahlberechtigten Mitglieder!

Badminton
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Badminton

Der Aufstieg der Mannschaft bleibt allerdings aufgrund einer ausstehenden Ordnungsän­
derung auf Verbandsebene  vorerst  offen.  „Wir  sehen der  nächsten Saison  in  jedem Fall 
mit Zuversicht entgegen, egal was auf uns zukommt!“, kommentiert der Mannschaftsführer 
Moritz Fabich die Entwicklung der Mannschaft.

Doch auch nach Saisonabschluss möchten die Spieler nicht untätig sein. Es stehen eine 
Reihe Turniere der Rangliste und weitere Spiele an, an denen sich gerade die Hobbyspie­
ler bereits im letzten Jahr fleißig beteiligt haben, um Erfahrung zu sammeln und natürlich 
auch Spaß zu haben. Nachdem die Sparte in der letzten Zeit viele neue Spieler gewinnen 
konnte, wird nun überlegt, eine weitere Mannschaft an den Start in der nächsten Saison zu 
schicken. Diese Entwicklung zeichnete sich auch bei den Kindern und Jugendlichen ab, so 
dass auch hier überlegt wird, eine Mannschaft ins Rennen zu schicken.

Jana W. Linstaedt

Gutbürgerliche Küche • wechselnde Speisenangebote •
Kegelbahn • Saal für Veranstaltungen • 

Spiele der Fußball­Bundesliga auf großer Leinwand

Vereinsgaststätte

Unsere  Vereinsgaststätte  und Restaurant  steht  allen  offen,  also  natürlich  auch 
Nicht­Mitgliedern.  Im  Sommer  hat  man  von  zwei  Terrassen,  eine  davon  über­
dacht, einen guten Blick auf unsere Tennisplätze.

Unsere Öffnungszeiten:

Mo.: nach Vereinbarung
Di. – Fr.: 16:00 – 22:00 Uhr // Sa. & So.: 10:00 – 20:00 Uhr

Anfragen & Reservierung unter
Tel.: 0511 34009821

B

Badminton
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Fußball
Kontakt:  Andreas Sausner

Tel.  0511 84956486
E­Mail:  andreas.sausner@mtv­gb.de

„Kick It ­ Mädchen und Frauen mittendrin“

Das Trainergespann (beide mit C­Lizenz) der U13­Mädchen­Fußballmannschaft des MTV 
Groß­Buchholz  wird  ein  neues  Projekt  für  Mädchen  und  Frauen  ins  Leben  rufen.  Wir 
möchten  eine  neue  Damen­Mannschaft  und  weitere  Mädchen­Mannschaften  beim MTV 
Groß­Buchholz aufbauen.

Gerade  junge Mädchen  sind  vom  Fußball  fasziniert.  Immer mehr Mädchen  und  Frauen 
spielen inzwischen selber aktiv Fußball. Das gemeinsame Spiel, der Wettbewerb und das 
Erleben von Sieg und Niederlage in der Gemeinschaft sind für viele Mädchen wichtige Er­
fahrungen, die ihre Persönlichkeiten weiterentwickeln. Erfolge mit der Mannschaft werden 
auch das Selbstbewusstsein der Mädchen für den Alltag stärken. Man muss ihnen nur die 
Gelegenheit dazu geben. 

Wir werden die Mädchen fördern und fordern. Es lohnt sich, denn die Effekte sind wissen­
schaftlich  belegt:  Sport macht  stark.  Fußball macht Mädchen  fit  und  selbstbewusst. Aus 
starken Mädchen werden starke Frauen.

Mit  dem Projekt  „Kick  It  ­ Mädchen  und Frauen mittendrin, mehr Chancen  für Mädchen 
und Frauen durch Fußball“, greifen wir die Begeisterung der Mädchen und Frauen auf und 
nutzen die  integrative Kraft dieses Sports. Natürlich werden mit diesem Projekt auch der 
Integration  vielfältige  Möglichkeiten  gegeben.  Der  Fußball  erleichtert  das Ankommen  in 
Deutschland, er hilft dabei, die Sprache zu erlernen und Freundschaften zu schließen. Im 
Team fällt vieles leichter. In einer funktionierenden Mannschaft wird Integration als Selbst­
verständlichkeit  gelebt  und  zwar  nicht  nur  auf  dem Spielfeld,  sondern  ebenso  daneben. 
Denn die ganze Familie wird dabei sein, wenn es gilt, das Team an der Seitenlinie anzu­
feuern.

BEI INTERESSE, EINFACH MELDEN! KEINE FALSCHE SCHEU ...

Juan Carlos Blanco
(0176 ­ 593 01 094)

Fußball
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Tanzen
Kontakt:  Heinrich Henke

Tel.  0511 561528
E­Mail:  heinrich.henke@mtv­gb.de

Paartanz

Unsere Tanzgruppen trainieren freitags von 18:30 ­ 21:30 Uhr in der Aula der Grundschule 
Mühlenweg, Mühlenweg 2 mit Martin Plugge.

Die Gruppe 2 tanzt von 18:30 ­ 19:35 Uhr.

Ab 19:40 ­ 20:10 Uhr ist gemeinsames Training der Gruppen 1 und 2.
Die Gruppe 1 tanzt anschließend ab 20:15 Uhr. 
                                  
Freies Training  ist  jeweils montags von 19:30 – 21:00 Uhr    in der Aula. Hier  können die 
erlernten Schrittfolgen ohne Trainer geübt werden.

Line Dance

Unsere Line Dance­Gruppen, die  ­ Crazy Foot Liners Hannover  ­  tanzen montags von 
18:00 – 21:00 Uhr auch in der Grundschule Mühlenweg, Mühlenweg 2 in der Pausenhalle. 
Die  Anfängergruppen  trainieren  von  18:00  –  19:30  Uhr  mit  Petra  Händlmayer.  Die 
fortgeschrittenen Gruppen tanzen von 19:30 – 21:00 Uhr mit  Denise Schröder.

Line  Dance  ist  ein  Gruppentanz,  bei  dem  einzelne  Tänzerinnen  und  Tänzer  allein  in 
Reihen neben­ und hintereinander tanzen. Es gibt keine Paare, jeder tanzt für sich in einer 
Formation  eine  festgelegte  Folge  von  Schritten.  Die  Tänze  sind  passend  zur  Musik 
choreographiert,  deren  Rhythmen  auch  vom  Paartanz  bekannt  sind.  Line  Dance  ist  für 
Tanzende jeden Alters geeignet und unterscheidet sich von anderen Tanzarten durch den 
Verzicht  auf  einen Partner,  ohne wirklich  alleine  zu  tanzen. Wer  schnuppern möchte,  ist 
zum Training in allen unseren Tanzgruppen herzlich willkommen.

Tanzen
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Tanzen

Auf diesem Weg bedanken sich die Line Dancer bei Dirk Runge und seinem Team, dass 
sie jahrelang im großen Saal der “Gaststätte Zur Eiche“ tanzen konnten.  

Veranstaltungen 

Bei  der  Tulip  Challenge,  einem  internationalen  Line  Dance  Turnier,  in  der  Nähe  von 
Amsterdam  vom  08.­  10.  März  2019  ertanzte Denise  Schröder  einen  1.  Platz  in  ihrer 
Leistungsklasse.  Herzlichen  Glückwunsch  für  diese  besondere  sportliche  Leistung  und 
weiterhin viel Erfolg bei den diesjährigen Tanzturnieren und Meisterschaften. 

Abnahme des Deutschen Tanzsportabzeichen (DTSA)

Am Samstag,  17. November 2018  fand die 6. DTSA­Abnahme  im Line Dance unter  der 
Leitung  von  Denise  Schröder  statt.  Neben  8  Tänzerinnen  des  MTV  waren  Line  Dance 
Gruppen aus 7 Vereinen aus Niedersachsen und Bremen vertreten. Insgesamt wurden 38 
Tanzsportabzeichen überreicht.

Herzliche Glückwünsche an unsere Tänzerinnen zum DTSA in:

Bronze: Stephanie Hüttenmüller
Silber:  Friederike Fuhrmann 
Gold:  Julia Fuhrmann, Annegret Gödeke, Petra Händlmayer, 

Sandra Janecke, Heli Zalten
Gold mit Zahl 5: Denise Schröder

Vielen Dank an Denise für die gute Vorbereitung und Durchführung der DTSA­Abnahme. 
Und  auch  besonderen  Dank  an Martin  Plugge,  der  im Anschluss  an  die Abnahme mit 
einem tollen Workshop die Teilnehmenden und Gäste zum Schwitzen brachte.

Heinrich Henke
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Tennis
Kontakt:  Soraya Mirani

Tel.  0176 81295998
E­Mail:  soraya.mirani@mtv­gb.de

Bericht der neugewählten Abteilungsleiterin der MTV – Tennissparte

Liebe Tennisfreunde,

ich nutze gerne die Chance, mich heute euch allen noch 
einmal vorstellen zu können:

Mein Name ist Soraya Mirani und ich wurde auf der Spar­
tenversammlung  der  Tennisabteilung  des  MTV  am 
11.01.2019 als Nachfolgerin von Gerhard Sauer zur neuen 
Abteilungsleiterin  gewählt  und  bedanke  mich  für  das  mir 
entgegengebrachte Vertrauen.

Als  Abteilungsleiterin  Tennis  möchte  ich  dazu  beitragen, 
dass die Tennissparte für die Zukunft gut aufgestellt ist und 
ein  reibungsloser  und  harmonischer  Tennissport  für  alle 
möglich  ist und bleibt. Dazu nehme  ich auch gerne Anre­
gungen und Vorschläge von euch entgegen.

Der  am  11.01.2019  gewählte Abteilungsvorstand  hat  sich 
konstituiert  und  die Arbeit  aufgenommen.  Leider  hat  sich 
niemand gefunden, der sich als Sportwart zur Wahl gestellt 
hat. Wir haben aber alles  in die Wege geleitet, damit der sportliche Ablauf und auch die 
Sommer­Punktspiele  der  einzelnen  Mannschaften  stattfinden  können.  Allen  unseren 
Mannschaften wünsche ich jetzt schon viel Erfolg.

Für die zukünftige ehrenamtliche Unterstützung der Jugendarbeit  in der Tennissparte hat 
sich am 11.01.2019 dankenswerter Weise das Ehepaar Peikert zur Verfügung gestellt.

Ich freue mich auf die kommende Tennissaison mit euch allen und gehe davon aus, dass 
ich dann auch diejenigen von euch persönlich kennenlernen werde, die an der diesjähri­
gen Spartenversammlung nicht teilnehmen konnten.

Wenn  uns  das Wetter  gewogen  ist,  werden wir  sicherlich  nach Auskunft  unseres  techn. 
Leiters  des  Gesamtvereins,  Gerhard  Sauer,  mit  der  Eröffnung  der Außensaison  zeitnah 
beginnen können. 

Mit sportlichen Grüßen 

Soraya Mirani

Soraya Mirani

Tennis
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Tennis

Talentino Midcourt Mädchen

Premiere  2019  ­  das  Talentino  ­  Midcourt  Mädchen 
Team für die Sommersaison mit Betreuer Bastian, alle 
Spielerinnen spielen ihre erste Saison.

Jüngsten­Regionsmeisterschaften U9 – U10
22./23.09.2018, Barsinghausen 

Philipp Ivanovski, Nr. 1 des MTV Junioren 
C  Teams  wird  mit  einer  überzeugenden 
Leistung Vizemeister in der Klasse Junioren 
U10 und qualifiziert sich  für die Titelkämpfe 
im  Januar  2019,  wo  dann  erstmals  um 
Ranglistenpunkte  gespielt  wird.  Glück­
wunsch Philipp, da geht noch mehr!
 

Michael Kücken

Philipp Ivanovski
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Tennis

Wintersaison 2018 / 19

In  der  abgelaufenen Wintersaison  2018  /  19  haben 
drei Erwachsenenmannschaften – zwei Damen­ und 
eine Herrenmannschaft – am Punktspielbetrieb teilge­
nommen. 

Unsere Herrenmannschaft spielte ihre zweite gemein­
same  Wintersaison  in  der  Regionsliga  und  belegte 
am Ende mit einem Sieg, einem Unentschieden und 
vier Niederlagen Platz 6. Damit hat es nicht ganz für 
den Klassenerhalt gereicht,  zwar waren unsere Her­
ren punktgleich mit dem Tabellenfünften, letztlich ent­
schied jedoch das Match­Verhältnis über den Abstieg. 
Auch in diesem Jahr waren mit Boris Ivanovski und 
Lewin  Bicker  wieder  zwei  Junioren­Spieler  im  Ein­
satz.

Unsere 1. Damenmannschaft schaffte auch  im zwei­
ten Jahr  in der Landesliga trotz Krankheits­ und Ver­
letzungssorgen  den  Klassenerhalt.  Nach  zwei  Sie ­
gen,  zwei  Unentschieden  und  zwei  Niederlagen  be ­
endeten unsere Damen die Saison auf Platz 4. Dabei 
gab  es  gleich  zwei Debüts: Valeria Chaika,  die  be­
reits  im  vergangenen  Sommer  im  Doppel  für  die  1. 
Damen im Einsatz war, feierte nun auch ihr Debüt in 
der Landesliga und kam gleich zweimal –  jeweils  im 
Einzel  und  Doppel  –  zum  Einsatz.  Mit  Franziska 
Jurczyk  debütierte  im  Winter  eine  weitere  Nach­
wuchs spielerin des MTV bei den 1. Damen und wur­
de für die tollen Trainingsleistungen belohnt.

Eine erfolgreiche Saison spielte auch 
unsere  2.  Damenmannschaft,  in  der 
Bezirksliga  landeten  sie mit  vier  Sie­
gen und zwei Niederlagen auf dem 3. 
Platz.  Neben  Valeria  Chaika,  die  in 
der  2.  Damenmannschaft  im  Einzel 
ungeschlagen  blieb,  und  Franziska 
Jurczyk  spielten  mit  Greta  Scholz 
und Julia Butaev zwei weitere Junio­
rinnen­Spielerinnen  des  MTV  in  der 
Damenmannschaft. 

2. Damen
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Tennis

MTV Winter­Mixed 2019

Um die erfolgreiche Wintersaison gebüh­
rend  abzuschließen,  fand  auch  in  die­
sem  Jahr  ein  –  mit  24  Teilnehmern 
vollbesetztes  –  Mixed­Turnier  in  der 
MTV­Tennishalle  statt.  Für  die  bunt  ge­
mischten Doppel mit Spielern und Spie­
lerinnen  aller  Alters­  und  Spielklassen 
standen dabei der Spaß und das gemüt­
liche  Beisammensein  im  Vordergrund. 
Nach  vier  Vorrunden,  wobei  in  jeder 
Runde  Doppelpartner  und  ­Gegner  neu 
ausgelost wurden, standen die Finalisten 
fest. Im Finale spielten – auf mehrfachen 
Wunsch  –  die  beiden  besten  Damen, 
Franziska Jurczyk und Celine Müller, gegen die beiden besten Herren, Hilmar Stobbe 
und Lukas Lissek.  In einem spannenden Satz entschieden die Herren die Partie mit 7:5 
für sich. Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle Richard Warczak für die tolle Organisa­
tion des Turniers!

Sommersaison 2019 ­ Vorschau

Für  die  bevorstehende Sommersaison  sind neun  Jugendmannschaften des MTV gemel­
det, das ist Rekord! 

Bei  den  Junioren  gehen  in  dieser Saison  gleich  vier Mannschaften  an  den Start,  neben 
den  Junioren A,  die  bereits  im  vergangenen  Sommer  eine  erfolgreiche  Saison  spielten, 
sind gleich drei Junioren C Mannschaften im Einsatz. Alle vier Mannschaften treten jeweils 
in der Regionsliga an.

Auch bei den Juniorinnen sind drei Mannschaften gemeldet, unsere Juniorinnen B wollen 
natürlich den Bezirkspokalsieg verteidigen und treten in der Bezirksliga an, unsere Junio­
rinnen A und Juniorinnen B II sind jeweils in der Regionsliga gemeldet.

In  dieser  Saison  sind  außerdem  wieder  zwei  Talentino  Midcourt  Mannschaften  für  den 
MTV  im  Einsatz,  eine  bei  den  Jungen  und  in  diesem  Jahr  erstmalig  auch  eine  bei  den 
Mädchen.

Im Erwachsenenbereich sind voraussichtlich vier Mannschaften gemeldet. Unsere Herren 
treten  in der Regionsklasse an, zudem spielen unsere Herren 65  in der Regionsliga. Bei 
den Damen sind im Sommer voraussichtlich zwei Teams im Einsatz, unsere 1. Damen in 
der Verbandsliga und unsere Damen 50 in der Bezirksklasse.

Allen Teams wünschen wir viel Spaß und Erfolg für die Sommersaison!

Wintermixed
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Tel.  0511 514469
E­Mail:  dittmar.garbisch@mtv­gb.de

Tischtennis

Tischtennisabteilung MTV Groß­Buchholz ­ Erfolge in (fast) allen Ligen

1. Herren: 1. Bezirksklasse Gruppe 5

Hinter dem Meister SSV Langenhagen  II haben sich unsere Männer sehr achtbar Tabel­
lenplatz 2 (23:7 Punkte ) und somit die Relegation um den Aufstieg in die Bezirksliga gesi­
chert! Drei Unentschieden  in  der Rückserie  und  eine  überraschende 4:9 Schlappe beim 
TTC Arpke  ließen die  letztlich doch etwas unrealistischen Meisterschaftsträume vorzeitig 
platzen. Trotz allem: Die Vizemeisterschaft ist der größte Erfolg der letzten Jahre, den sich 
die Männer  um Mannschaftsführer Florian Seyboth  ­  auch  durch  gute Trainingsleistun­
gen  ­  redlich verdient haben. Vor dem  letzten Punktspiel ergeben die Einzelbilanzen  fol­
gendes Bild:

Florian Seyboth 24:7
Patrick Rekus 17:16
Michael Schäfer 20:6
Jan Christoph Schmidt  16:11
Steffen Lange 10:14
Konrad Budde 12:8

Auch die Doppelpaarung Florian/Patrick hat eine überragende 19:2 Bilanz erzielt! 

Nun gilt es, sich in den Relegationsspielen beim SV Arminia II (Platz 8 in der Bezirksliga 3) 
und gegen den Tabellenzweiten der Bezirksklasse 6, den TTC Helga zu beweisen: Am 9. 
oder 10. Mai wird es sicher äußerst spannend; wir alle drücken der Ersten die Daumen, 
damit der ersehnte Aufstieg gelingt. Hoffen wir auf stimmgewaltige Unterstützung aus den 
eigenen Reihen!

2. Herren: 2. Bezirksklasse Gruppe 10

Unsere II. Herrenmannschaft hat sich nach dem Aufstieg in die 2. Bezirksklasse 10 und ei­
ner überzeugenden Hinrunde (Rang 3) in den Rückspielen schwergetan. Der – hoffentlich 
nur vorübergehende  ­ Weggang unseres  talentierten Jugendspielers Jan Wefstaedt war 
der  hauptsächliche  Grund  dafür,  aber  auch  krankheitsbedingte  Ausfälle  von  Denis 
Panzalovic und Dietrich Krome, der nach der Hinrunde sein Amt als Mannschaftsführer 
an Dennis Penning übergeben hat. Dennis hat sich sehr schnell und überzeugend in sei­
ne  neue  Rolle  eingefunden.  Zum  Rückrundenbeginn  haben  wir  außerdem  Andreas 
Harras als Neuzugang begrüßen können, der ­ im mittleren Paarkreuz eingesetzt ­ erwar­
tungsgemäß Jan nicht im mittleren Paarkreuz ganz ersetzen konnte. 
 
So kam es, dass in den ersten fünf Punktspielen 2019 kein einziger Sieg gelang und man 
sogar  beim Schlusslicht TuS Bothfeld  eine  schmerzhafte Niederlage  einstecken musste. 
Zu diesem Zeitpunkt war der Klassenerhalt in ernsthafter Gefahr! Die Wende wurde durch 
einen  etwas  überraschenden  Erfolg  beim TuS Altwarmbüchen  geschafft,  als  man  sogar 

Tischtennis
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ohne unsere Nummer 1 Frank Sievers einen 5:7 Rückstand noch  in einen 9:7 Sieg um­
münzen konnte. Diesem folgten noch zwei überzeugende Heimspielsiege gegen Arminia V 
und VI, so dass bereits vor dem letzten Spieltag ein gesicherter Tabellenrang (17:17 Punk­
te) im Mittelfeld erreicht worden ist. 

3. Herren: 1. Kreisklasse Gruppe 4

Das Team um Mannschaftsführer Oliver Hotes  liefert sich mit dem TH 52  II einen span­
nenden Zweikampf  um  die  diesjährige Meisterschaft.  Vor  dem entscheidenden Finale  in 
Buchholz rangieren die Gäste nur um einen einzigen Punkt vor unseren Mannen, resultie­
rend aus der MTV 5:9 Hinspielniederlage, als der damals erkrankte Klaus­Dieter Ehrlich im 
Mannschaftsinteresse seine Spiele kampflos abgeben musste. Im Rückspiel am 5.4.2019 
in eigener Halle wird das hoffentlich ganz anders aussehen, zumal die Herren  III  sich  in 
der Rückserie mit Allan Männicke  (herzlich willkommen  beim MTV  –  back  to  the  roots 
5:0­Serie)  spürbar  verstärkt  haben. Aus  einer  homogenen Truppe  ragt Yao  Li,  genannt 
Leo, mit  einer Einzelbilanz  von 17:0  heraus. Es  ist  davon auszugehen,  dass  dem Team 
der direkte Aufstieg gelingt, ansonsten verbleibt immerhin eine realistische Chance bei den 
Relegationsspielen im Mai.

4. Herren: 2. Kreisklasse Gruppe 4

Unserer IV. gelang der erhoffte direkte Aufstieg mit dem Gewinn der Vizemeisterschaft hin­
ter  dem TuS  Bothfeld  III.  Und  das mit  der  überzeugenden Ausbeute  von  26:4  Punkten! 
Auch  das  Team  von  Klemens  Blömeke  profitierte  von  der  Reaktivierung  Allan 
Männickes  (Rückrunde  10:0 Siege  im  oberen Paarkreuz). Ungeschlagen mit  10:0  auch 
Jugendspieler Jan Henze, der nochmal einen Leistungssprung vollzogen hat. Das ganze 
Team glänzte jedoch mit positiven Einzelbilanzen und ist somit verdientermaßen aufgestie­
gen.

5. Herren: 2. Kreisklasse Gruppe 5

In  der Parallelgruppe  konnten unsere  5. Herren  leider  nicht  ganz mithalten  und belegen 
unter Kapitän Berthold Wendt mit 4:26 Punkten nur den vorletzten Tabellenplatz. Es wäre 
zu  überlegen,  ob  das Team  in  der  nächsten  Saison  in  der  3.  Kreisklasse  (Viererteams) 
sein Glück versucht – je nachdem, wie sich der Kader zu Saisonbeginn (Zu­ und Abgänge) 
bildet. Schau´ n wir mal!

Regionspokal

Anfang April können sich unsere Herren I im Viertelfinale beim TSV Bokeloh für die nächs­
te Runde im Regionspokal qualifizieren. Auch die Herren III haben noch die Chance, das 
Halbfinale mit einem Sieg bei der Spvg. Niedersachsen­Döhren zu erreichen. Viel Glück! 

Bei  den  Vereinsmeisterschaften  im  Dezember  2018  wurde Abonnementssieger  Florian 
Seyboth  abgelöst:  Schon  bei  seiner  erstmaligen  Teilnahme  löste  ihn  Jan­Christoph 
Schmidt ab – herzlichen Glückwunsch auch an dieser Stelle!

Dietrich Krome
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Vereinsmeisterschaft Herren 2018

Mit einem sehr überschaubaren Feld von nur 14 Teilnehmern fand am 08.12.2018 unsere 
diesjährige  Herren­Vereinsmeisterschaft  statt.  Möglicherweise  hatte  es  im  Vorfeld  die 
Spieler aus den unteren Mannschaften doch etwas abgeschreckt, dass die 1. und 2. Her­
ren fast komplett am Start war. Dies versprach dann aber auf jeden Fall ein hochklassiges 
Turnier. Und die Erwartungen wurden –  insbesondere  in der Vorrunde ­ nicht enttäuscht: 
es gab jede Menge spektakuläre Partien und Ballwechsel.

Die Vorrunde wurde  in einer 4er­ und zwei 5er­Gruppen ausgetragen. Aus diesen qualifi­
zierten  sich  die  Gruppenersten  Jan  Wefstaedt,  Jan  Christoph  Schmidt  und Michael 
Schäfer, die Gruppenzweiten Patrick Rekus, Florian Seyboth und Steffen Lange sowie 
die zwei besten Gruppendritten Yao „Leo“ Li und Dennis Penning für das 8er Hauptfeld. 
Bemerkenswert war  dabei,  dass  die Nr.  1  und  2  unserer  ersten Herren Florian Seyboth 
und Patrick Rekus in der Vorrunde jeweils eine 2:3­Niederlage einstecken mussten: Flori­
an verlor gegen Jan Christoph, der damit schon sein Potential für den heutigen Tag andeu­
tete;  Patrick  zog  gegen  den  erst  15­jährigen  Jan Wefstaedt,  der  uns  in  der  Rückrunde 
leider in Richtung Hemmingen verlässt, den Kürzeren. 

Jan Wefstaedt hatte in seiner Vorrundengruppe außerdem Konrad Budde als einzigen Teil­
nehmer aus der 1. Herren in die B­Runde um den von unserem Abteilungs­Oldie Günter 
Geläschus gestifteten Pokal verwiesen. Dieser wurde von den sechs nicht für die Haupt­
runde qualifizierten Teilnehmern ausgespielt. Als Verlierer des Halbfinals belegten Alexey 
Livshits  und Edmund  Ehrlich  gemeinsam  den  dritten  Platz  der  B­Runde.  Im  Endspiel 
musste sich dann Stefan Hartung klar mit 0:3 Konrad geschlagen geben, der damit die B­
Runde gewann.

Die  Hauptrunde  mit  oben  genannten  8  Teilnehmern  wurde  wie  üblich  im  sogenannten 
„Doppelten  k.o.­System“  ausgetragen.  Dabei  wechseln  die  Verlierer  der  einzelnen  k.o.­
Runden  in die sogenannte  „Trostrunde“. Der Sieger der Trostrunde spielt dann  im Finale 
um die Vereinsmeisterschaft gegen den Sieger der „Gewinnerrunde“, muss dort allerdings 
den  Regeln  des  Doppel­k.o.­Systems  entsprechend  zweimal  gewinnen,  um  Meister  zu 
werden. 

Die Teilnehmer der Herren­Vereinsmeisterschaft 2018
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Das Endspiel der „Trostrunde“ erreichten Florian Seyboth, der Dauer­Vereinsmeister der 
letzten  Jahre,  und  „Youngster“ Jan Wefstaedt. Mit  seiner  Routine  und Turniererfahrung 
konnte sich Florian in diesem Jahr noch gegen den Ansturm der Jugend erwehren und ge­
wann mit 3:1. Jan wurde dadurch Dritter. 

Das Finale um den Vereinsmeistertitel bestritten somit Jan Christoph Schmidt als Sieger 
der Gewinnerrunde und Florian Seyboth als Gewinner der Trostrunde. Florian hatte dabei 
die Chance, mit seinem insgesamt 12. Titel seit 1997 alleiniger Rekord­Vereinsmeister vor 
unserem ehemaligen Vereinsmitglied Jürgen Trautvetter zu werden, der zwischen 1976 
und 1992 – so wie „Flo“ bisher ­ 11­mal den Titel errang. Letztlich machte sich  im Finale 
dann aber  bemerkbar,  dass Flo  durch den  „Umweg“  über  die Trostrunde mit  10 Spielen 
zwei mehr als sein Endspielgegner  in den Beinen hatte. So konnte Jan Christoph durch 
ein ungefährdetes 3:1 gleich in seinem ersten Jahr im MTV den Meistertitel erringen. Flori­
an verpasste die Rekord­Chance und wurde Vizemeister. 

Jan Christoph und allen Platzierten Herzlichen Glückwunsch!

Die Siegerehrung wurde dann in würdigem Rahmen auf der anschließenden Weihnachts­
feier der TT­Abteilung von unserem 1. Vorsitzenden Dr. Dittmar Garbisch vorgenommen.

Klemens Blömeke

Tischtennis – Jugendecke

Die Meisterschaftsspiele der Saison 2018/2019 sind nun beendet und wir können auf eine 
sehr  erfreuliche  Spielzeit  zurückblicken.  Zwei Meisterschaften  konnten  errungen werden 
und es  lief  nahezu alles  reibungslos. Die Fortschritte  der  einzelnen Spieler  zu  verfolgen 
lässt schon eine gewisse Freude aufkommen.

Die Finalisten der Vereinsmeisterschaft: Vereinsmeister Jan Christoph Schmidt (links) und Vize­Meister Florian Seyboth (rechts)
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Meisterschaftsspiele 2018/2019

Die 1. Jugend (Jan Henze, Felix Seyboth, Marvin Könekamp, Ziyu Wang) spielt  in der 
Kreisliga und belegte dort einen hervorragenden 3. Platz. Jan mit 17:11 Siegen, Felix 15:9, 
Marvin 12:2, Ziyu 14:4, Ben Kracht 4:2 und Louis 2:2 waren am Erfolg beteiligt. Jan wird 
die Mannschaft  altersmäßig  verlassen müssen.  So  werden  wir  noch  eine  Saison  in  der 
Kreisliga spielen, um dann wieder in der Bezirksklasse um Punkte zu spielen.

Bei der 2. Jugend (Ben Kracht, Louis Vince, Jarvis Ben Köhler, Philipp Ivanovski, Ilja 
Mitovski,  Henning  Schulze,  Jasmin  Friedrich,  Collin  Zmolek)  in  der  Aufbauklasse 
konnten wir auch die B­Schüler als Ergänzungsspieler einsetzen. Dies war dann auch ein 
Glück  für uns, da zwei Spieler/innen nicht mehr zur Verfügung standen. Die Mannschaft 
konnte sich recht eindeutig und ungeschlagen die Meisterschaft sichern. Ben 10:0, Louis 
21:0,  Jarvis 24:2, Philipp 5:2,  Ilja 13:2, Henning 10:3,  Jasmin 17:0 und Collin 2:0 waren 
hier erfolgreich. Herzlichen Glückwunsch. 

Die B­Schüler (Louis Vince, Jarvis Ben Köhler, Philipp Ivanovski, Ilja Mitovski, Julius 
Fries,  Johannes  Fuchte  und Hugo  Zhang)  spielte  in  der  Kreisliga  um  Punkte  und  es 
wurde unangefochten die Meisterschaft errungen. In der gesamten Saison gab es nur ein 
Unentschieden,  ansonsten  ganz  klare  Siege. Alle  Spieler  haben  solch  einen  Leistungs­
sprung hinter sich, dass sie auch als Mannschaft in der Jugendklasse eine gute Rolle ge­
spielt  hätten.  Diese  Steigerung  war  natürlich  nicht  zu  erwarten.  So  konnten  Louis  19:0, 
Jarvis 15:2, Philipp 11:1, Ilja 14:3, Julius 5:0, Johannes 4:0 und Hugo im Doppel die Kon­
kurrenz hinter sich lassen. Herzlichen Glückwunsch.

Im  Regionspokal  der  Schüler  B  für  Zweiermannschaften  mussten  Philipp  und  Ilja  den 
Spielern von Hannover 96 im Achtelfinale leider den Vortritt lassen. Die B 1 mit Louis und 
Jarvis konnte  im Viertelfinale den SV Arminia Hannover glatt mit 3:0 besiegen und steht 
nun  im Halbfinale. Der nächste Gegner steht allerdings noch nicht  fest.  Ich gehe  jedoch 
davon  aus,  dass  die Beiden  das Endspiel  am 26.05.2019  erreichen werden  und  sie  die 
Nachfolge ihrer Vorgänger antreten. In den letzten Jahren konnten wir zweimal den Pokal­
sieger stellen.

B­Schüler
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Regionskader

Für Kinder der Jahrgänge 2009 und jünger fand in der Akademie des Sports in Hannover 
eine  niedersachsenweite  Tischtennis­Nachwuchssichtung  statt.  Daran  nahm  auch  unser 
Talent  Johannes  Fuchte  teil.  Er  hinterließ  er  einen  sehr  guten  Eindruck  und  Marco 
Greuel als Betreuer zeigte sich sehr zufrieden, obwohl Johannes nicht zu der zweiten Stu­
fe eingeladen wurde.

Ben Kracht, Louis Vince, Jarvis Köhler  und Jasmin Friedrich  nehmen am Kadertrai­
ning  in Arpke  teil,  während  Felix  Seyboth  und  Marvin  Könekamp  eine  Stufe  aufgerückt 
sind und in Hemmingen ihr Können unter Beweis stellen. 

Vereinsmeisterschaften

Bei  den C­Schülern  konnte  Johannes  Fuchte  souverän  die Meisterschaft  erringen. Emil 
Flesch  belegte  nur  auf Grund  des  besseren  Satzverhältnisses  den  2.  Platz  vor  seinem 
Bruder Otto. Theodor Homann erreichte Platz 4 vor Hugo Zhang, Lasse Wicke, David 
Ernst und Elias Wagner. Pokale und Urkunden waren der Lohn.

Sieger bei den B­Schülern wurde ganz souverän Louis Vince. Mit jeweils 3:2 Siegen wa­
ren  am  Ende  drei  Spieler  punktgleich.  Das  bessere  Satzverhältnis  brachte  Philipp 
Ivanovski  auf den 2. Platz  vor Jarvis Köhler  und  Ilja Mitovski. Platz 5 ging an Julius 
Fries vor Johannes Fuchte.

Bei den Jugendlichen gingen 11 Spieler/innen an den Start. Ziyu Wang hatte einen super 
Tag erwischt und blieb in Vor­ und Hauptrunde ungeschlagen. Etwas überraschend wurde 
er neuer Vereinsmeister. Platz 2 belegte Felix Seyboth vor Jan Henze. Vierter wurde Ben 
Kracht vor Louis Vince und Jarvis Köhler. 

Siegerehrung
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Weihnachtsfeier

Wie eigentlich in jedem Jahr fand unter großer Beteiligung der Kids unsere Weihnachtsfei­
er  in der Sporthalle statt. Frau Wefstaedt und Frau Ivanovski hatten Muffins gebacken, 
die auch  im Nu verzehrt waren. Frau Pham brachte noch viele Chips und Kekse vorbei. 
Nachdem alle gesättigt waren wurden die Vereinsmeister und Platzierten mit Pokalen und 
Urkunden  geehrt.  Wie  in  jedem  Jahr  wurde  die  Feier  mit  einer  großen  Tombola  abge­
schlossen. Mein Dank gilt den Damen und Norbert Gallus, der uns mit seiner Spende für 
die Tombola immer wieder großzügig unterstützt.

Weihnachtsfeier
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Tischtennis

Verschiedenes

In  der Montagsgruppe  herrscht  weiterhin  ein 
reges Treiben und es sind wieder viele neue 
Kids  zu  uns  gestoßen.  Einige  junge  Spieler, 
die auch eine Vereinsmeisterschaft der Schü­
ler  C  ausgetragen  haben,  sollen  nun  in  den 
Spielbetrieb  eingebunden  werden.  Sie  sind 
auch schon recht begeistert. Insgesamt gese­
hen  haben  alle  Jugendlichen  einen  enormen 
Leistungssprung  gemacht,  was  zum  einen 
auf das gute Heim­ und Kadertraining zurück­
zuführen ist. Für die neue Saison können wir 
zuversichtlich nach vorne schauen. 

Nun  werden  auf  diversen  Turnieren  und  der  Regionsrangliste  sicherlich  noch  viele 
Schweißtropfen fließen und der ein oder andere Erfolg eingefahren, ehe im September die 
neue Saison beginnt.

Eine  sehr  kritische Anmerkung  möchte  ich 
jedoch  noch  machen.  Wir  hatten  mit  Jan 
Wefstaedt  einen  hochtalentierten  Jugend­
spieler, der in Hemmingen­Westerfeld in der 
Jugend­Bezirksliga  spielt,  da  er  bei  uns  im 
Jugendbereich vollkommen unterfordert war. 
So  konnte  er  dort  seine  Spielstärke  noch­
mals  steigern.  Bei  uns  spielte  er  in  der  2. 
Herren  in  der  2.  Bezirksklasse. Auf  Grund 
seiner  hervorragenden  Leistungen  hatte  er 
sich  einen  hohen  QTTR­Wert  erspielt  und 
hätte  eigentlich  in  der  Rückrunde  in  der  1. 
Herren spielen müssen. 

Selbige wollten jedoch niemanden austauschen und so kam es, das Jan sich nun auch im 
Herrenbereich dem SC Hemmingen/W angeschlossen hat und dort ebenfalls in der 1. Be­
zirksklasse sehr erfolgreich spielt. So gehen unsere Talente verärgert  zu einem anderen 
Verein, nur weil man ihnen bei uns nicht die Chance gibt, die sie sich erarbeitet haben. Es 
ist nicht das erste Mal, dass ein guter Jugendspieler vergrault wird. Vor vielen Jahren hat­
ten wir diesen Fall bereits schon einmal. Ich bin der festen Meinung, man sollte einem Ju­
gendlichen  der  durch  seine  Leistungen  überzeugt,  dies  auch  honorieren.  Als 
Mitverantwortlicher im Jugendbereich bin ich über diese Entwicklung stinksauer. 

Ich wünsche bei den bevorstehenden Aufgaben und in der neuen Saison weiterhin viel Er­
folg.

Wilfried Menke

Montagsgruppe
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Turnen
Kontakt:  Arne Borstelmann

Tel.  0511 7600316
E­Mail:  arne.borstelmann@mtv­gb.de

Lene gewinnt in ihrer Altersklasse den Hannover Cup

Am Samstag, den 23.02.2019 nahm Lene in 
der  Turnhalle  Döhren  zum  ersten  Mal  am 
Hannover­Cup 2019 teil. Lene startete mit ei­
nem sehr  gelungenen Handstandüberschlag 
auf  einen Mattenberg. Nach  langem Warten 
am  Reck,  turnte  sie  souverän  ihre  Übung. 
Anschließend bezwang sie auch den Balken 
mit  lediglich dem einen oder anderen Wack­
ler.

Sie  beendete  den Wettkampf mit  einer  sehr 
schönen  Bodenübung  zur  Musik. Am  Ende 
erreichte  sie  den  1.  Platz,  worüber  wir  uns 
alle sehr freuen. 

Janina Panning

Bezirkseinzelmeisterschaft in Holle Grasdorf

Am 31.03.2019  fanden die Bezirkseinzelmeisterschaf­
ten  im Gerätturnen  statt. Dieses Mal war Holle Gras­
dorf  der Ausrichter. Da Janina  bereits  zu den älteren 
Turnerinnen  zählt,  konnten wir  ganz  entspannt Sonn­
tagmittag  anreisen.  Der  Wettkampf  begann  mit  dem 
Stufenbarren, wo  Janina  eine  saubere Übung geturnt 
hat,  daher waren wir  auch  über  die  doch  sehr  knapp 
gehaltenen  Punkte  enttäuscht.  Darauf  folgte  der  Bal­
ken. Hierbei  kamen  zahlreiche Wackler  in  der Übung 
vor, was das Ergebnis am Ende stark beeinflusste. Als 
nächstes gingen wir zum Boden hier zeigte Janina ei­
ne wunderbar geturnte Übung und wurde mit einer ho­
hen Punktzahl belohnt. Zuletzt kam noch der Sprung, 
der auch kein Problem darstellte. Am Ende belegte Ja­
nina den Platz 11. 

Meike Dannecker

Lene

Janina Panning

Turnen
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Turnen

Vom Kinderturnen zum Leistungszentrum­ Portrait über Greta Wente

Damit  hatte  niemand  gerechnet,  als  die  Nachwuchsturnerinnen  des  MTV  im  November 
2018  bei  den  Mannschaftsmeisterschaften  hochmotiviert  in  ihren  ersten  gemeinsamen 
Wettkampf starteten. Aufgrund der gezeigten Leistungen wurden drei der Turnerinnen von 
einer anwesenden Kampfrichterin von der Turntalentschule eingeladen,  im Leistungszen­
trum  in Badenstedt vorzuturnen. Diese Chance nutzten sie.  Im Dezember  letzten Jahres 
nahmen sie am Probetraining  teil  und  seit  Januar 2019 üben sie dort  zweimal wöchent­
lich. 

An Gretas erstem Wettkampf, dem sogenannten Powerpokal, bei dem vor allem Gelenkig­
keit,  Kraft  und Ausdauer  im Vordergrund  stehen,  konnte  sie  am 24.02.2019  schon  ihren 
ersten Erfolg feiern. Sie belegte von 15 Startern den 5. Platz.

Am 3. März 2018, beim Buchholzer Turnier, gewann sie in der Altersgruppe 2012/2013 un­
ter 19 Startern die Goldmedaille genauso wie auch ihre ältere Schwester Emma in der Al­
tersklasse 2008.

Am 30. März 2018  folgte nun der erste  richtige Turnwettkampf von der Turntalentschule. 
Bei den Bezirksmeisterschaften in Holle (Turntalentschulpokal) erturnte sich Greta  in der 
AK 7 den 2. Platz  (von 7 Startern) und qualifizierte sich somit  für die 1. Mannschaft des 
Bezirks für die kommende Landesmannschaftsmeisterschaft Ende Mai in Burgdorf. 

Wir werden Greta weiterhin turnerisch im Auge behalten und wünschen ihr für die Zukunft 
viel Erfolg!!!

Greta Wente
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Turnen

Kindermannschaftswettkampf in Döhren

Auch  dieses  Jahr  durfte  der  Kindermannschaftswettkampf  am  17. November  2018  nicht 
fehlen. Der MTV hatte diesmal 6 Gruppen gemeldet. 

Zum  zweiten  Mal  turnte  Ali  in  der  P5 
(höchste  Wettkampfklasse  bei  dem 
Wettkampf)  als  einziger  männlicher 
Teilnehmer  in  der Altersklasse  mit.  Wie  im 
letzten  Jahr  musste  auch  er  dieses  Jahr 
Balken  turnen.  Seine  Gruppe  wurde 
verstärkt  durch  die  Turnerinnen  Isabella, 
Leonie,  Julia  und  Janina.  Am  Ende 
erturnte sich die Gruppe den ersten Platz.

Desweiteren  starteten  in  der  P2  Greta, 
Madita, Marisa, Stella und Jule. Diese fünf 
erreichten  als  Mannschaft  den  zweiten 
Platz.

Außerdem  gingen  die  Jungs  als  eigene Wettkampfklasse  zum  ersten Mal  an  den  Start. 
Hier erturnten Ben, Paul, Dario und Elias den 1. Platz.

Um 13 Uhr startete der zweite Durchgang. Die Mannschaft der P3, bestehend aus Keike, 
Kendra, Charlotte, Kristina und Frida erreichten den fünften Platz. 

In der P4 starteten Finnja, Marie, Lene und 
Sophie.  Mit  hervorragenden  Leistungen 
turnten  sich  die  P4­Mädels  einen 
Treppchenplatz  und  landeten  auf  dem 
dritten Platz. 

Auch  die  zweite  P4  Mannschaft,  die  aus 
Jule,  Lelia,  Lilli,  Amelie,  und  Leni 
bestand,  turnten  souverän  ihre  Übungen 
am  Balken,  Reck,  Boden  und  Sprung. 
Diese fünf erreichten den 5. Platz.

Alle  Trainerinnen  und  Trainer  sind  sehr  stolz  auf  die  Turnerinnen  und  Turner  und 
gratulieren zu den guten Ergebnissen.
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Turnen

Bericht Trainingsfahrt Gerätturnen

Am  Freitag,  den  2.  November  2018 
startete  unsere Trainingsfahrt mit  ei­
ner staureichen Busfahrt nach Melle. 
Dort  waren  wir  in  einem  Haus  der 
Landesturnschule  Niedersachsen 
untergebracht.  Die  erste  Trainings­
einheit  fand  direkt  nach  dem  lecke­
ren  Abendessen  statt  und  wir 
sprangen  viele  Handstützüberschlä­
ge.  Am  nächsten  Morgen  mussten 
wir  viel  zu  früh  aufstehen,  um  zu 
frühstücken  und  eine  Schnitzeljagd 
zu planen. Die Gesamtgruppe wurde 
zweigeteilt  und  bereitete  eine  span­
nende  Schnitzeljagd  für  die  jeweils 

andere Gruppe vor.  In der nächsten Einheit beschäftigten wir uns mit dem Stufenbarren. 
Für viele war dies das erste Mal an diesem Gerät. Besonders viel Spaß hatten alle in der 
weichen Schnitzelgrube, die unter dem Hochreck  ist. Nach dem Turnen stärkten wir uns 
bei einem deftigen Mittagessen. Nachdem wir die Schnitzel erfolgreich gejagt und gefun­
den hatten, übten wir in der Halle unsere Flick­Flacks. In der letzten Trainingseinheit übten 
wir für den anstehenden Wettkampf und ver­
suchten  diverse  Saltovariationen  in  die 
Schnitzelgrube. Den Abend ließen wir mit ei­
ner gemeinsamen Spielerunde ausklingen.

Am nächsten Morgen wagten wir uns erneut 
an  den  Stufenbarren  und  viele Turnerinnen 
bewältigten den fliegenden Wechsel vom un­
teren  zum  oberen  Holm.  Das  Krafttraining 
raubte  uns  die  letzte  Energie  und  glücklich 
und geschafft fuhren wir am Sonntag wieder 
nach Hause.

Schnitzelgrube mit allen Turnerinnen

Julia und Isabella beim Salto

Die gesamte Gruppe Aufwärmen
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Kontakt:  Youssef Tchoubin

Tel.  0511 573564
E­Mail:  youssef.tchoubin@mtv­gb.de

Volleyball

Bericht Volleyballsaison 2019

Liebe Volleyballfreunde,

zuerst möchte ich alle, die neu zu uns gefunden haben recht herzlich begrüßen und wün­
sche euch viel Spaß und sportlichen Erfolg.

Gleichzeitig  bedauere  ich,  dass manche  aus  privaten Gründen  uns  verlassen  haben.  In 
der vergangenen Saison war das sportliche eher durchwachsen. Hervorheben möchte ich 
unsere  erste  Damen Mannschaft  und  unserer  Hobby­Mix Team.  Die  Damen  haben  den 
dritten Platz in der Bezirksklasse belegt und unser Hobby­Mix Team hat sogar den zweiten 
Platz in der Staffel B erreicht. Glückwünsche an beide Mannschaften an dieser Stelle.
 
Unsere U16 Damen  haben  sich  klasse  entwickelt. Dies  gibt  uns  die Möglichkeit  einigen 
Spielerinnen, in der kommenden Saison 2019/2020, auch Spielzeit in der zweiten Damen­
Mannschaft, die in der Kreisklasse 2 spielen, zu ermöglichen.

Es gibt ein grundsätzliches Problem, welches  ich hier erneut ansprechen möchte. Einige 
nehmen es mit dem Training nicht so ernst, leider ist das durchweg in allen Mannschaften 
so.  Ich wünsche mir,  dass dies  in Zukunft  besser wird,  denn nur wenn eine Mannschaft 
aufeinander eingespielt  ist, kann diese auch erfolgreich sein. Trainingsfleiß steht vor dem 
Erfolg und regelmäßiges Training zahlt sich am Ende aus. Erfolge feiern wir alle gerne, al­
so lasst uns die Ziele nicht aus den Augen verlieren.

Volleyball
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Volleyball

Unsere  Jungs­Mannschaft  hat  noch  zwei  Spiele  zu  absolvieren,  ich  bin  bisher  mit  dem 
Team sehr zufrieden, die Gruppe hat das Zeug eine gute Herrenmannschaft  zu werden. 
Nicht nachlassen und im Sommer auf der Beach­Anlage ruhig das gute Wetter zum Spie­
len nutzen!

Die Hallensituation hat sich leider noch nicht geändert und wir müssen immer noch in be­
engten Verhältnissen trainieren, was die Sache natürlich nicht besser macht. Die Vorberei­
tungen  für  die  Beachsaison  laufen  an,  hoffentlich  kriegen  wir  so  einen  Sommer  wie  in 
2018! Wir lassen uns überraschen. 

Zum Schluss Dank an alle, die mithelfen, damit die Volleyballsparte beim MTV Groß­Buch­
holz gut funktioniert.

Youssef Tchoubin

Hobby­Mixed

Liebe Volleyballfreunde,

die Saison 2018/19  ist  fast  zu Ende. Die Hobby Volleyball Mixed­Mannschaft,  hat  in der 
zurückliegenden Saison, wie  immer mit  guten  sowie mit  etwas  schwächeren Spielen  zu 
kämpfen gehabt. Das  ist  nun mal Bestandteil  des Volleyballspiels  und durchaus normal. 
Trotzdem können wir sehr zufrieden sein mit dem 2. Platz in unserer B­Staffel.

Im  letzten  Spiel  der  Saison,  gegen  den  Tabellenzweiten  Immensen,  konnten  wir  durch 
einen Sieg in einem sehr spannenden Spiel noch auf den 2. Platz vorrücken. Jetzt wollen 
wir mit einer gewissen Lockerheit  in die Relegationsspiele mit dem vorletzten der Staffel 
A3 gehen.

Mal sehen was da noch geht.
 
Für die neue Saison müssen wir unseren langjährigen Allrounder Norbert ersetzen, der un­
ter leichten Abnutzungserscheinungen des Alters zu kämpfen hat und aufhört. Deshalb su­
chen wir  für die neue Saison einen männlichen Ersatz und würden uns freuen, wenn ein 
spielstarker Angreifer zu uns stoßen würde. Wir werden auf jeden Fall danach suchen.
 
Des Weiteren kommen zur neuen Saison zwei Mütter zurück und möchten mit neuem Elan 
wieder auf Punktjagd gehen.

So das war die Saison 2018/19 in Kürze.
Viele Grüße Trainer Jörg

Jörg Jendritzki
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Volleyball

Hallo liebe Echo­Leser/innen,

zum  Frühjahr  geht  die  Hallensaison  leider  zu  Ende.  Die  Damen  haben  erfolgreich  ge­
kämpft. Nach 16 Spielen in einer starken Staffel, gehen wir mit dem 3. Platz heraus. Stolze 
Bronze  für den MTV Groß­Buchholz. 2 Punkte  (1 Sieg)  fehlte  für den 2. Platz und somit 
zum Relegationsspiel  für den Aufstieg  in die Bezirksliga. 6 Punkte  (2 Siege)  trennen uns 
vom Erstplatzierten. Man sieht es war knapp! Umso mehr steht  jetzt der Wunsch  für die 
nächste Saison mit einem klar definierten Ziel.

Wir freuen uns immer sehr über Zuschauer und vor allem Anfeuerung. Das macht sehr viel 
aus bei schwierigen Spielen. Viele sind erstaunt, wie viel Power, Motivation und Gesang 
wir  als Team auf  dem Feld  und  auf  der  Bank  zusammenbringen. Wir  sind  ein  schwerer 
Gegner und haben uns einen starken Ruf aufgebaut. Diesen konnten wir auch diese Sai­
son verstärken.

Jetzt stehen die Vorbereitungen an für die nächste Saison. Alle Interessierten sind herzlich 
eingeladen vorbeizuschauen. Vielleicht  schlummert  in der einen oder anderen  ja ein un­
entdecktes Volleyball­Talent. Wir  finden  es  bestimmt. Auch  unsere Herren  und  Jugendli­
chen  freuen  sich  über  Zuwachs. Wer  zu  einem  Probetraining  vorbeikommt  wird  schnell 
von unserem Charme begeistert sein. 

Kommt doch einfach mal vorbei mit Freunden, Kollegen, Nachbarn, … oder allein, bei uns 
werdet ihr immer nett empfangen. 

Wir warten auf euch, bis zum nächsten Mal, eure Vicky

Viktoria Borzova
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Schweigeminute

Wir trauern um unsere Vereinsmitglieder

Cornelia Struckmeyer (Volleyball)

* 25.08.1957          † 23.12.2018 

Helga Simmen, geb. Bartels (Turnen)

* 08.07.1931           † Anfang Januar 2019

Helga Simmen ist am 01.10.1949 in den Verein eingetreten, wo sie in den 
Jahren 1953 bis 1979 das Amt der Schriftführerin und in den Jahren 1965 bis 
ebenfalls 1979 das Amt der Kassenwartin ausübte. Danach war sie viele 
Jahre im Geschäftszimmer des MTV tätig. Aufgrund ihres vielseitigen 

Einsatzes für den MTV war H. Simmen zum Ehrenmitglied ernannt worden.

Martin Streit (Turnen)

* 21.08.1938          † 06.04.2019

Martin Streit ist am 01.08.1962 in den Verein eingetreten, wo er in den 
folgenden Zeiträumen: 1986 bis 1987 sowie 1990 bis 1991 das Amt des Sport­ 
und Turnwart ausübte. In den Jahren 1988 und 1989 war er stellvertretender 
Sport­ und Turnwart. Das Amt des Abteilungsleiters Turnen übte Martin Streit 
in den Jahren 1986 und 1987 sowie in den Jahren 1990 und 1991 aus. Neben 
diesen Tätigkeiten war Martin Streit über Jahre der Turnfestwart des MTV und 
somit für die Organisation rund um die Turnfeste zuständig. Die Turnfeste 

werden allen in schöner Erinnerung bleiben.

Wir werden alle drei stets in guter Erinnerung behalten und ihnen 
ein ehrendes Andenken bewahren.
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Sportangebot
Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge

Badminton

Erwachsene/Mannschaft
(Techniktraining)

Mi. 19:00 – 22:00 BBS 14 Linstaedt, Jana

Erw./Hobby (Freies Spiel) Mo. 20:00 – 22:00 GS Beuthener Str. Linstaedt, Jana

Erwachsene Spieltraining
(optionales Spieltraining)

Fr. 19:00 – 22:00 IGS Roderbruch, Halle II Linstaedt, Jana

Kinder/Jugend/Anfänger Di. 18:30 – 20:00 BBS 14 Stiller, Jan

Boule / Pètanque

ganzjährig So. 11:00 – 12:30 MTV Boule­Anlage

Di. 16:00 – 17:30 MTV Boule­Anlage

Do. 16:00 – 17:30 MTV Boule­Anlage

Darts

Training Fr. 18:00 – 20:00 MTV Vereinsheim Naujok, Marcus

Fitness & Ballspiele

Fitness für Jedermann Do. 20:00 – 22:00 Gerhardt­Hauptmann 
Schule

Bendix, Markus

Männer (Fitness & Ballspiiele) Mo. 19:30 – 21:00 Albert­Liebmann Schule Mosch, Jürgen

Mo. 19:30 – 21:30 IGS Roderbruch, Halle II Kaune, Carsten

Fr. 20:00 – 22:00 Käthe­Kollwitz Schule Borstelmann, Arne

Prellball Mo. 18:00 ­ 20:00 IGS Roderbruch, Halle I Jungk, Sven

Fußball

Sommersaison, Rasenspielfeld, Mitte März bis Mitte Oktober

C1­Junioren
(Jg. 2004 / 2005)

Mo. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

C1­Junioren
(Jg. 2004 / 2005)

Mi. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

D1­Junioren
(Jg. 2006 / 2007)

Mo. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

D1­Junioren
(Jg. 2006 / 2007)

Mi. 17:15 – 19:00 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

D1­Juniorinnen
(Jg. 2006 / 2007)

Mi. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Selcuk, Ümit

D1­Juniorinnen
(Jg. 2006 / 2007)

Fr. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Selcuk, Ümit

E1­Junioren
(Jg. 2008 / 2009)

Mo. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Vieting, Daniel

E1­Junioren
(Jg. 2008 / 2009)

Mi. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Vieting, Daniel
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Sportangebot

Wintersaison, Hallenrunde, Mitte Oktober bis Mitte März

Gesund & Fit

Regelmäßige Angebote

Fußball (Fortsetzung)

Sommersaison, Rasenspielfeld, Mitte März bis Mitte Oktober

F1­Junioren
(Jg. 2010 / 2011)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

F1­Junioren
(Jg. 2010 / 2011)

Do. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.

F2­Junioren
(Jg. 2010 / 2011)

Mo. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

F2­Junioren
(Jg. 2010 / 2011)

Mi. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Wonsik, Matthias

G­Junioren
(Jg. 2012 und jünger)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Vieting, Daniel

E2­Junioren
(Jg. 2008 / 2009)

Di. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

E2­Junioren
(Jg. 2008 / 2009)

Do. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Scheibe, Marcus

G­Junioren
(Jg. 2012 und jünger)

Fr. 17:15 – 18:45 IGS Roderbruch,
Außenanlage

Vieting, Daniel

D1­Junioren Do. 18:00 – 20:00 Schillerschule Wonsik, Matthias

D1­Juniorinnen Fr. 18:30 – 20:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Selcuk, Ümit

E1­Junioren Di. 17:00 – 19:00 Albert­Liebmann Schule Vieting, Daniel

E2­Junioren Di. 16:30 – 18:30 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Scheibe, Marcus

F1­Junioren Do. 16:30 – 18:30 Sporthalle Berkhusenstr. Scheibe, Marcus

F2­Junioren Mo. 17:00 – 18:30 BBS 14 Wonsik, Matthias

G­Junioren
(Jg. 2012 und jünger)

Fr. 16:15 – 17:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Vieting, Daniel

Aerobic / Stepaerobic Mo. 18:30 – 19:30 Albert­Liebmann Schule Alpers, Kerstin

Fitness für XXL Do. 18:30 – 20:00 Gerhart­Hauptmann 
Schule

Schmitt, Simone

Frauen­Fitness Di. 19:30 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Schmidt, Ina

Frauen­Fitness Di. 20:00 – 21:00 BBS 14 Koch, Christine

Frauen­Fitness Mi. 20:00 – 21:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Janke, Anke

Senioren ab 60 Di. 17:00 – 18:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Schmidt, Ina
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Sportangebot

Gesund & Fit (Fortsetzung)

Regelmäßige Angebote

Rücken­Fit Mi. 19:00 – 20:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Janke, Anke

Rücken­Fit Do. 19:00 – 20:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Fahlbusch, Kerstin

Rücken­Fit Fr. 09:10 – 10:10 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Skigymnastik und Fitness (offen für Nicht­Mitglieder)

Skigymnastik für Familien
(Nov – März) 

Mi. 18:00 – 19:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Koch, Christine

Skigymnastik für Sie & Ihn
(Nov – März) 

Mo. 19:00 – 20:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Stamm, Barbara

Leichtathletik

Erwachsene freies Training Mi. 18:00 – 19:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Lauftreff So. 09:00 – 10:30 Ort auf Anfrage Fischer, Christine

Walking für Jedermann
(außer in den Schulferien)

Mi. 16:00 – 17:15 Kanalbrücke: Meers­
mannufer/Pasteurallee

Fischer, Christine

Walking für Jedermann Do. 09:00 – 10:15 Parkplatz 'An der  
Breiten Wiese'

Koch, Christine

Pilates Mo. 09:30 – 10:30 MTV­Tennishalle Koch, Christine

Pilates Mo. 10:30 – 11:30 MTV­Tennishalle Koch, Christine

Qi­Gong Fr. 19:00 – 20:00 Käthe­Kollwitz Schule,
Halle III

Kutz, Angelika

Yoga I Mi. 17:15 – 18:30 Gerhardt­Hauptmann 
Schule

Brausch, Patricia

Yoga II Mi. 18:30 – 19:45 Gerhardt­Hauptmann 
Schule

Brausch, Patricia

Cardio­Fit Di. 18:15 – 19:45 IGS Roderbruch,
Halle II

Koch, Christine

Nordic­Fit Di. 17:00 – 18:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Koch, Christine

Pilates Mo. 08:30 – 09:30 MTV­Tennishalle Koch, Christine

Gesundheitssport­Kurse (offen für Nicht­Mitglieder)

Walking für Jedermann
(außer in den Schulferien)

Mi. 16:00 – 17:15 Kanalbrücke: Meers­
mannufer/Pasteurallee

Fischer, Christine

Walking für Jedermann Do. 09:00 – 10:15 Parkplatz 'An der  
Breiten Wiese'

Koch, Christine
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Sportangebot

Reha/Funktionsgymnastik

Tanzen

Gesellschaftsgruppen

Erwachsene Fr. 18:30 – 21:30 GS Mühlenweg, Aula Plugge, Martin

Erwachsene freies Training Mo. 19:30 – 21:00 GS Mühlenweg, Aula

Line­Dance

Fortgeschrittene Mo. 19:30 – 21:00 GS Mühlenweg, Aula Schröder, Denise

Anfänger Mo. 18:00 – 19:30 GS Mühlenweg, Aula Händlmayer, 
Petra

Reha­Wirbelsäule Di. 09:50 – 10:50 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Reha­Wirbelsäule Fr. 10:10 – 11:10 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Reha­Gelenke Di. 08:50 – 09:50 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Reha­Kinder (6 – 8 Jahre) Fr. 15:00 – 16:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Dannecker, Meike

Funktionstraining Do. 20:00 – 20:30 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Fahlbusch, Kerstin

Funktionstraining Fr. 08:40 – 09:10 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Funktionstraining Fr. 11:10 – 11:40 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Koronarsport Sa. 09:45 – 11:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Ruth, Ingo

Funktionstraining Di. 19:45 – 20:15 IGS Roderbruch,
Halle II

Ahrens, Holger

Funktionstraining Di. 19:00 – 19:30 IGS Roderbruch,
Halle II

Ahrens, Holger

Funktionstraining Di. 08:20 – 08:50 MTV­Tennishalle Müller­Ruth, Sylke

Reha/Funktionsgymnastik

Leichtathletik

ab 10 Jahre / Erwachsene Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

ab 10 Jahre / Erwachsene Di. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

ab 10 Jahre / Erwachsene Mi. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

ab 10 Jahre / Erwachsene Fr. 16:00 – 18:00 IGS Roderbruch
Außenanlage

Helliger, Hartmut

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Jugendliche Mo. 17:00 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Menke, Wilfried

Mannschaftsspieler ­ Jugend Di. 17:00 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Hummel, Nadine

Mannschaftsspieler ­ Jugend Fr. 17:00 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Hummel, Nadine

Trampolinturnen

Anfänger ab ca. 6 Mi. 18:00 – 19:15 IGS Roderbruch,
Halle I

Kreth, Markus

Fortgeschrittene ab ca. 12 
Jahre

Mi. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Kreth, Markus

Erwachsene (Wettkämpfer) Mo. 18:15 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Kreth, Markus

Kinder und Jugend 
(Wettkämpfer)

Mo. 17:00 – 18:45 IGS Roderbruch,
Halle II

Kreth, Markus

Tischtennis

Erwachsene Mo. 19:00 – 22:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Erwachsene Di. 19:00 – 22:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Erwachsene Fr. 19:00 – 22:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Garbisch, Dr. 
Dittmar

Einsteiger (Kinder) Mo. 17:00 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Menke, Wilfried

Tenniskindergarten Fr. 14:00 – 15:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Tenniskindergarten Sa. 09:00 – 10:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Tennis

1. Damen So. 13:00 – 15:00 MTV Tennishalle ohne Trainer

Damentraining 1. Damen Fr. 18:00 – 20:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Kücken, Michael

Jugend Sommersaison tägl. 08:00 – 22:00 MTV­Tennisaußenplätze Freies Training

Tennishalle (3 Plätze) tägl. 08:00 – 23:00 MTV­Tennishalle Voranmeldung

Tennisjugendtraining Mo.­Fr. 15:00 – 19:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

gem. 
Trainingsplan

Tenniskindergarten Mo. 14:00 – 15:00 MTV Tennishalle & 
Tennisaußenplätze

Bicker, Laurin

Erwachsene Sommersaison tägl. 08:00 – 22:00 MTV­Tennisaußenplätze Freies Training



65

Sportangebot

Kinder ab 9 Jahre Mo. 17:00 – 18:30 Albert­Liebmann Schule Locmelis, Celina

Kinder ab 9 Jahre Mi. 17:15 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Turnen mit besonderer Förderung (auf Verordnung)

Kinder­Reha­Sport
(5 – 8 Jahre)

Fr. 15:00 – 16:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Dannecker, Meike

Kinder ab 9 Jahre Do. 18:00 – 19:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Wente, Sylvia

Kinder ab 10 Jahre Fr. 15:30 – 17:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Panning, Janina

ab 10 Jahre Mo. 17:15 – 19:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Panning, Janina

Kinder 7 – 9 Jahre? Mi. 16:15 – 17:15 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Jugendliche ab 14 Jahre Fr. 19:00 – 22:00 Sportleistungszentrum Ruth, Ingo

Turnen für den Wettkampf

Jungen 7 – 10 Jahre Fr. 16:00 – 17:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Ruth, Ingo

Kinder 4 – 7 Jahre Mo. 17:00 – 18:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Büll, Alena

Kinder 4 – 7 Jahre Do. 17:00 – 18:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Menke, Kerstin

Turnen

Eltern & Kind ab 1½ Jahre Di. 17:00 – 18:00 IGS Roderbruch,
Halle

Panning, Janina

Eltern & Kind ab 1½ Jahre Mi. 16:00 – 17:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Dahms, Heike

Eltern & Kind ab 2 Jahre Mi. 15:00 – 16:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Dahms, Heike

Eltern & Kind ab 2 Jahre Do. 16:15 – 17:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Eltern & Kind ab 2 Jahre Do. 16:00 – 17:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Menke, Kerstin

Kinder 4 – 7 Jahre Mo. 16:00 – 17:00 Albert­Liebmann Schule Locmelis, Celina

Kinder 4 – 7 Jahre Do. 17:00 – 18:00 GS Groß­Buchholzer­
Kirchweg

Borstelmann, Arne

Turnen an Geräten

Rope­Skipping Do. 18:00 – 19:00 Gerhart­Hauptmann 
Schule

Hoffmann, Lena

ab 10 Jahre Mo. 16:15 – 17:15 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Panning, Janina

Kinder 6 – 10 Jahre Di. 15:15 – 16:30 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Wente, Sylvia /
Panning, Janina
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Volleyball (Fortsetzung)

Mannschaft Hobby­Herren Mo. 20:00 – 22:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Training für Anfänger Di. 17:00 – 19:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Damen 1 Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Tchoubin, Youssef

Volleyball

Damen 1 Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Tchoubin, Youssef

Damen 2 Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Borzova, Viktoria

Damen 2 Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Borzova, Viktoria

Jugend Mo. 18:00 – 20:00 IGS Roderbruch,
Halle I

Polley, Philipp

Hobby­Mix 1 Di. 18:00 – 20:00 Heinrich­Ernst Stötzner 
Schule

Jendritzki, Jörg

Jugend Mi. 19:00 – 21:00 IGS Roderbruch,
Halle II

Borzova, Viktoria

Hallenrenovierung IGS Roderbruch

Aufgrund  der  Hallenrenovierung  in  der  IGS  Roderbruch  kommt  es  aktuell  und  auf 
weiteres  zu  Änderungen  bei  den  Trainingszeiten  und  der  Möglichkeit  die  Hallen  zu 
nutzen.

Bitte den im Internet veröffentlichten Hallenplan beachten:

http://www.mtv­gb.de

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Textbeiträge  bitte  bis  zu  diesem  Termin 
ausgedruckt  im  Geschäftszimmer  abgeben 
und per E­Mail einsenden an:

echo@mtv­gb.de

Alternativ  kann  der  Beitrag  per  Datenträger 
(CD  oder  USB­Stick)  im  Redaktionsfach 
hinterlegt werden.

2222..  SSeepptteemmbbeerr  22001199

Redaktionsschluss MTV­Echo

Der Redaktionsschluss für das
MTV­Echo 2 / 2019 ist der:

B

Bezeichnung Straße Plz/Ort

Albert­Liebmann­Schule Paracelsusweg 12 30655 Hannover

BBS 14 Nussriede 4 30627 Hannover

Gaststätte „Zur Eiche“ Silberstr. 13 30655 Hannover

Gerhart­Hauptmann Schule Hermann­Bahlsen­Allee 3 30655 Hannover

Gesamtschulhalle Beuthener Straße Beuthener Straße 23 30519 Hannover

GS Groß­Buchholzer­Kirchweg Groß­Buchholzer­Kirchweg 53 30655 Hannover

GS Mühlenweg, Aula Mühlenweg 2 30629 Hannover

GY Limmer Wunstorfer Str. 14 30453 Hannover

Heinrich­Ernst Stötzner Schule Neue Landstr. 27 30655 Hannover

IGS Roderbruch Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Außenanlage  Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Halle I & II Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

Käthe­Kollwitz Schule, Halle I & III Podbielskistr. 230 30655 Hannover

MTV Boule­Anlage Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

MTV Tennishalle &  Tennisaußenplätze Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

Schillerschule Ebellstr. 15 30625 Hannover

Sporthalle Berckhusenstr. Berckhusenstr. 120 30625 Hannover
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Vereinsvorstand // Funktionsträger

Vor­ / Nachname Telefon E­Mail Funktion

Arne Borstelmann 0511 7600316 1.vorsitzender@mtv­gb.de 1. Vorsitzender

Birgit Wildfang 0511 5194890 2.vorsitzende@mtv­gb.de 2. Vorsitzende

Wolf­Dietmar Kohlstedt 05102 674693 ehrenvorsitzender@mtv­gb.de Ehrenvorsitzender

Britta Rust 0511 2601110 schriftfuehrerin@mtv­gb.de Schriftführerin

Jens Bolm 0511 70033380 kassenwart@mtv­gb.de Kassenwart

Gerhard Sauer 0511 4742902 technik@mtv­gb.de Technischer Leiter

Christine Koch 0511 573035 frauenwartin@mtv­gb.de Frauenwartin

Lothar Schünemeyer sportwart@mtv­gb.de Sportwart

Janina Panning jugendwartin@mtv­gb.de Jugendwartin

Jens Heitmann 0511 5442585 pressewart@mtv­gb.de Pressewart

Michael Kücken 0511 2288849 sondervermoegen@mtv­gb.de Leiter Sondervermögen

Dr. Jana W. Linstaedt 0171 1686364 badminton@mtv­gb.de Leitung Badminton

MTV Geschäftsstelle 0511 571186 boule@mtv­gb.de Leitung Boule

Marcus Naujok 0511 54226077 darts@mtv­gb.de Leitung Darts

Andreas Sausner 0511 84956486 fussball@mtv­gb.de Leitung Fußball

Ingo Ruth 0511 6461581 gesundheitssport@mtv­gb.de Leitung Gesundheitssport

Heinrich Henke 0511 561528 tanzen@mtv­gb.de Leitung Tanzen

Soraya Mirani 0176 81295998 soraya.mirani@mtv­gb.de Leitung Tennis

Dr. Dittmar Garbisch 0511 514469 tischtennis@mtv­gb.de Leitung Tischtennis

Arne Borstelmann 0511 7600316 turnen@mtv­gb.de Leitung Turnen

Youssef Tchoubin 0511 573564 volleyball@mtv­gb.de Leitung Volleyball
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Beiträge

Beiträge und Kündigungsfristen

Mitgliedsbeiträge monatlich

Kinder bis 14 Jahre 8 €

Jugendliche bis 18 Jahre 2) 9 €

Eltern­/Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €

Kind (aktiv) 8 €

Erwachsene 16 €

Ehepaare 30 €

Familienbeitrag 32 €

passive Mitglieder 6 €

arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €

arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €

Spartenzuschläge 3) jährlich

Badminton Erwachsene 25 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Fußball Erwachsene 30 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Tanzen Erwachsene 48 € 1)

Tennis Erwachsene 95 € 1)

Ehepaare 160 € 1)

Kinder bis 14 Jahre 25 €

Jugendliche bis 18 Jahre ** 45 €

Trampolin Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 20 €

Volleyball Erwachsene 24 € 1) 4)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 12 €
1) Diese Beiträge enthalten jeweils 2,50 € für die Mannschaftskassen, 

Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €. 
2) Inklusive Schüler, Studenten, Auszubildende über 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.
3) Bei Eintritt ab 1. Juli und später halbiert sich der Spartenzuschlag für das erste Jahr.
4) Bei Eintritt und Austritt erfolgt die Abrechnung des Spartenzuschlags monatsgenau.

Aufnahmegebühr (einmalig)
Die Aufnahmegebühren entsprechen jeweils einem Monatsbeitrag. Bei Inhabern des Hannover­Aktiv­
Passes (nur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen die Aufnahmege­
bühren. Sie zahlen den  jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Übersteigt der Mitgliedsbeitrag einschließlich des 
Spartenbeitrages die maximale Erstattungshöhe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Höhe 
begrenzt.
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Beiträge // Impressum

Impressum
Das MTV­Echo ist die Vereinszeitung des MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herausgeber und Verleger: MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V.

Vereinsheim & Geschäftsstelle: Rotekreuzstraße 25
30627 Hannover

Mo. geschlossen
Di. – Fr. 09:30 – 12:00 Uhr
Do. 17:00 – 19:00 Uhr

Tel. 0511 ­ 571186
Fax:  0511 ­ 571181

E­Mail: info@mtv­gb.de.de
Internet: www.mtv­gb.de

Werbung: werbung@mtv­gb.de

Beitragskonten: Deutsche Skatbank
IBAN: DE 3783 0654 0800 0472 2795
BIC:GENODEF1SLR

Hannoversche Volksbank
IBAN:   DE 1725 1900 0100 1167 7700
BIC:  VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover
IBAN:  DE 7525 0501 8000 0012 6500
BIC: SPKHDE2HXXX

Redaktion: Britta Rust
echo@mtv­gb.de

Layout & Satz: Britta Rust, Jens Heitmann
Piktogramme © 1976 by ERCO

Druck: Wilfried Winter – Druckerei
Mühlenberg 11, 31547 Rehburg­Loccum

Auflage: 1500

Kursgebühren (pro Kurs) Mitglied Nicht­Mitglied

Rücken­Fit (12 x 60 Min.) 35 € 60 €

Pilates (12 x 60 Min.) 35 € 60 €

Cardio­Fit (Halbjahr / verkürzt) 50 € / 30 € 110 € / 70 €

Nordic­Fit (10 x 75 Min.) 35 € 50 €

Qi­Gong (12 x 60 Min.) 35 € 80 €

Yoga (10 x 75 Min.) 35 € 80 €

Funktionstraining (12 x 30 Min.) 35 € 45 €

Koronarsport 60 € 90 €

Reha­Sport mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

12 Karte (15 Wochen) 50 € 80 €

Es gilt die Beitragsordnung vom 01.07.2010  (in der Geschäftsstelle erhältlich). Die Mitgliedsbeiträge 
werden  grundsätzlich  im  Lastschriftverfahren  jährlich,  halbjährlich,  vierteljährlich  oder  monatlich  im 
Voraus eingezogen, Spartenbeiträge jährlich im Januar.

Beitragskonten IBAN BIC

Sparkasse Hannover DE75 2505 0180 0000 1265 00 SPKHDE2HXXX

Hannoversche Volksbank DE17 2519 0001 0011 6777 00 VOHADE2HXXX

Deutsche Skatbank DE37 8306 5408 0004 7227 95 GENODEF1SLR

Wichtiger Hinweis: Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDV­System eingesetzt. Die per so nen ­
be zogenen Daten  aller Mitglieder werden  gespeichert,  der Datenschutz 
ist gewährleistet.

Kündigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

Der Austritt aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Ka len ­
der viertel­Jahres erklärt werden. Die Erklärung muss der Geschäftsstelle 
spä testens sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt 
für den Austritt aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.

Impressum
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Merkblatt Datenschutz

Nach Artikel 13 und 14 EU­DSGVO hat der Verantwortliche einer 
betroffenen  Person,  deren  Daten  er  verarbeitet,  die  in  den Arti­
keln genannten  Informationen bereit zu stellen. Dieser  Informati­
onspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie ge­
gebenenfalls seiner Vertreter: 

MTV Groß­Buchholz e.V. von 1898
Rotekreuzstr. 25
30627 Hannover

gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB
Herr Arne Borstelmann und Frau Birgit Wildfang

E­Mail: info@mtv­gb.de 

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Daten­
schutzbeauftragten:

Gemäß  der  Richtlinien  der  DSGVO  muss  im  MTV  Groß­Buch­
holz  nicht  zwingend  ein  Datenschutzbeauftragter  benannt  wer­
den. Vgl. § 4f BDSG. 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz Niedersachsen:

Barbara Thiel
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511­120 4500
Fax 0511­120 4599

3. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet 
werden:

Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung des 
Mitgliedschaftsverhältnisses  verarbeitet  (z.B.  Einladung  zu  Ver­
sammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

Ferner  werden  personenbezogene  Daten  zur  Teilnahme  am 
Wettkampf­,  Turnier­  und  Spielbetrieb  der  Landesfachverbände 
an diese weitergeleitet. Darüber hinaus werden personenbezoge­
ne  Daten  im  Zusammenhang  mit  sportlichen  Ereignissen  ein­
schließlich  der  Berichterstattung  hierüber  auf  der  Internetseite 
des Vereins,  in Auftritten  des Vereins  in  Sozialen Medien  sowie 
auf Seiten der Fachverbände veröffentlicht  und an  lokale,  regio­
nale und überregionale Printmedien übermittelt. 

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung er­
folgt:

Die  Verarbeitung  der  personenbezogenen  Daten  erfolgt  in  der 
Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages 
gemäß Artikel  6 Abs.  1  lit.  b)  DSGVO. Bei  den Vertragsverhält­
nissen handelt es sich  in erster Linie um das Mitgliedschaftsver­
hältnis  im  Verein  und  um  die  Teilnahme  am  Spielbetrieb  der 
Fachverbände. Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne 
dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages erforderlich ist, 
erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 
Abs. 1 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veröffentlichung  personenbezogener Daten  im  Internet  oder 
in lokalen, regionalen oder überregionalen Printmedien erfolgt zur 
Wahrung berechtigter  Interessen des Vereins  (vgl. Artikel 6 Abs. 
1  lit.  f) DSGVO). Das berechtigte  Interesse des Vereins besteht 
in  der  Information  der  Öffentlichkeit  durch  Berichtserstattung 
über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden per­
sonenbezogene Daten einschließlich  von Bildern der Teilnehmer 
zum  Beispiel  im  Rahmen  der  Berichterstattung  über  sportliche 
Ereignisse des Vereins veröffentlicht. 

5. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der per­
sonenbezogenen Daten:

Personenbezogene  Daten  der  Mitglieder,  die  am  Spiel­  und 
Wettkampfbetrieb  der  Landesfachverbände  teilnehmen,  werden 
zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpas­
ses  oder  sonstiger  Teilnahmeberechtigung  an  den  jeweiligen 
Landesfachverband  weitergegeben.  Die  Daten  der  Bankverbin­
dung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an 
die  entsprechenden  Banken/die  Sparkasse  Hannover  weiterge­
leitet. 

6. Die Dauer,  für die die personenbezogenen Daten gespei­
chert werden oder, falls dies nicht möglich ist, die Kriteri­
en für die Festlegung der Dauer:

Die  personenbezogenen  Daten  werden  für  die  Dauer  der  Mit­
gliedschaft  gespeichert.  Mit  Beendigung  der Mitgliedschaft  wer­
den  die  Datenkategorien  gemäß  den  gesetzlichen  Auf be wah ­
rungs fristen weitere  zehn  Jahre  vorgehalten und dann gelöscht. 
In der Zeit  zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der Lö­
schung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt. 

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschro­
nik im Vereinsarchiv gespeichert. 

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, 
Zugehörigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge 
oder Ereignisse, an denen die betroffene Person mitgewirkt hat. 
Der Speicherung  liegt ein berechtigtes  Interesse des Vereins an 
der  zeitgeschichtlichen Dokumentation  von  sportlichen  Ereignis­
sen  und  Erfolgen  und  der  je wei ligen  Zusammensetzung  der 
Mannschaften zugrunde.

Alle  Daten  der  übrigen  Kategorien  (z.B.  Bankdaten,  Anschrift, 
Kontaktdaten)  werden  mit  Beendigung  der  Mitgliedschaft 
gelöscht, wenn nicht noch Forderungen gegenüber dem ehemali­
gen Mitglied bestehen.

7. Der betroffenen Person stehen unter den  in den Artikeln 
jeweils  genannten  Voraussetzungen  die  nachfolgenden 
Rechte zu:

• das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,
• das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,
• das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO,
• das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 
DSGVO,
• das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,
• das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,
• das Recht auf Beschwerde bei der für den MTV Groß­Buchholz
  e.V. von 1898 zuständigen Aufsichtsbehörde nach Artikel 77
  DSGVO:

Barbara Thiel
Die Landesbeauftragte für den 
Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511 ­ 120 4500
Fax 0511 ­ 120 4599

• das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu
  können, ohne dass die Rechtmäßigkeit der aufgrund der 
  Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch
  berührt wird.

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stam­
men:

Die  personenbezogenen  Daten  werden  grundsätzlich  im  Rah­
men des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben. 

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018
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