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Vorwort

Liebe Mitglieder – liebe Freunde des MTV:

Die Tatsache, dass unser Sportverein sich nun-
mehr auf eine 115-jährige Geschichte berufen 
kann, haben wir mit einem Sommerfest ausgiebig 
auf unserer Vereinsanlage und der Bezirkssport-
anlage generationsübergreifend gefeiert. Dass die-
se Aktion allen Besuchern großen Spaß bereitet 
hat, konnte man sehen, hören und erleben. Ganz 
vorn dabei war auch unsere neue, zum gegebe-
nen Anlass frisch in Betrieb genommene Airtrack-
Bahn (eine mit Luft gefüllte Bodenbahn, auf der 
auch in Zukunft nach Herzenslust gehüpft und 
gesprungen werden kann), die eingeweiht worden 
ist. Doch auch andere Aktivitäten, wie Volleyball, 
Tischtennis, Tennis und Boules, fanden begeister-
ten Zuspruch – ebenso wie die Cheerleader und 
die Line Dancer, die mit ihren Aufführungen glänzen konnten und großen Applaus 
bekamen. Der Erfolg unseres Festes ist natürlich nicht allein dem Glück (z.B. 
dem guten Wetter) geschuldet, sondern und dies in besonderer Weise, allen 
engagierten Helfern mit ihrem unermüdlichem Einsatz. So lässt sich feiern, habt 
alle herzlichen Dank!

Trotz der anhaltenden Freude an unserem Vereinsgeburtstag, hatte sich das 
Augenmerk des Vorstandes während der vergangenen Monate auf profaneres, 
wie z. B. dringend notwendige Baumaßnahmen zu richten. In diesem Zusam-
menhang ist sicher vielen die Renovierung der Überdachung des Vereinsheims 
aufgefallen. Zwingender Grund dafür war, dass das Dach mit der Zeit undicht ge-
worden ist und sich so Feuchtigkeit und Nässe ihren Weg bis in die Innenräume 
bahnen konnten. Dank den Fußballern um Marcel Malarski konnten insgesamt 
knapp 40 Tonnen (!) Kies von dem Flachdach unseres Vereinsheims geschaufelt 
werden – das war eine große Tat, der allergrößter Dank gebührt. Nun ist dieser 
„Dachschaden“ behoben und der Regen muss draußen bleiben. Aber auch die 
maroden Sanitäranlagen in der Tennishalle hatten eine umfassende Sanierung 
mehr als nötig. Auch dieses Unterfangen hat seinen gelungenen Abschluss 
gefunden und die Einrichtungen schauen wieder frisch und einladend aus. Die 
Wintersaison kann also kommen. Besonders erfreulich ist dabei, dass die Aus-
lastung der Tennishalle in diesem Winter so hoch wie noch nie zuvor ist. Eine 
Gegebenheit, die eine Generierung der so dringend benötigten Gelder absichert 
und gewährleistet. Auch hier soll an Dank nicht gespart werden. 
Er gilt besonders Birgit Wildfang und Gerd Sauer, die ihre Zeit und Energie 
investiert haben, um sämtliche für das Projekt maßgeblichen Baumaßnahmen, 
inklusive der Planung und Durchführung zu konzipieren, disponieren und zu einem 
bestmöglichen Abschluss zu bringen.
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Noch mehr Neues:

Als neuen fest angestellten Mitarbeiter des MTV darf ich sehr herzlich Herrn 
Norbert Fliegener begrüßen. Er wird in Zukunft als Hauswart das Vereinsheim, 
die Tennishalle sowie die Außenanlagen betreuen. Ganz so „neu“ ist Herr Fliege-
ner jedoch für uns nicht, war er doch schon zuvor als so genannter Eurojobber 
für den MTV tätig. Ich wünsche ihm, auch im Namen des Vorstandes, viel Erfolg 
und Freude in seinem neuen Betätigungsfeld. 

Euch allen wünsche ich für die bevorstehende Advents- und Weihnachtszeit alles 
erdenklich Gute sowie einen erfolgreichen und vor allem gesunden Start in das 
Neue Jahr. Da warten viele neue Projekte, die uns wachsen lassen und wieder 
Spaß machen werden – seid dabei – und für Eure Ideen und Mitarbeit bedankt.

Gratulieren möchte ich an dieser Stelle noch Denise Schröder, die bei den 
Deutschen Meisterschaften im Country Westerntanz den 1. Platz erreicht hat. 
Der MTV hat also eine Deutsche Meisterin - ein unglaublicher Erfolg, der einfach 
auch sportlich gut tut!

Arne Borstelmann
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Badminton

Vereinsmeisterschaften MTV Groß Buchholz

Am Freitag, den 19.04.2013 fand die Vereinsmeisterschaft von 19 bis 22 Uhr 
statt. Eine halbe Stunde lang wurden noch fleißig die Tische aufgebaut, umgeräumt 
und sich warm gespielt. Nach kurzen Änderungen, bei den Herren auf 10 Teilneh-
mer und den Damen mit letztendlich 6 Teilnehmern, ging es dann auch zügig um 
19:30 Uhr mit den ersten Spielen los. 

Sehr erfreulich war auch die große Anzahl an Zuschauern. An dieser Stelle danke 
ich allen Teilnehmern und Mitwirkenden für die tolle Zusammenarbeit an diesem Tag 
und auch für das leckere Büfett. 

Durch ein hervorragendes Feldmanagement, gelang es uns 24 Spiele auf 6 Feldern 
bis 21:50 Uhr durch zu spielen. Im Vereinsheim ließen wir dann den tollen Abend 
ausklingen. Denn nach Hause wollte noch keiner!

Die Badmintonsparte gratuliert den neuen Vereinsmeistern von 2013: Chi Dat Tran 
bei den Herren und Bianca Czerner bei den Damen. 

Kontakt: Gerry Leinweber, Hebbelstr. 12 A, 30177 Hannover,Tel: 0511- 69 63 357

Training: Schüler Di. 17:00-18:30 Uhr BBS 14, Nußriede 4

 Jugend Di. 18:30-20:00 Uhr BBS 14, Nußriede 4

 Senioren Mi. 19:00-22:00 Uhr BBS 14, Nußriede 4

 Hobby Fr. 19:00-22:00 Uhr IGS Roderbruch Sporthalle 

  

Teilnehmer der Vereinsmeisterschaft 2013
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Welfenpokal 04. und 05. Mai 2013

Am Samstag, den 04. Mai 2013 um 14 Uhr begann der 35. Welfenpokal in 
Braunschweig. Es war ein sehr sonniges Wochenende. Die Halle knisterte nicht 
nur voll toller und spannender Spiele, sondern glühte abends auch von der Son-
ne, die es sich an dem Wochenende nicht nehmen ließ, für zusätzliche Schweiß-
perlen zu sorgen. 

Bei dem Turnier waren wir zahlreich mit 7 Personen (Duc, Lan, Hong Trang, 
Lena, Vu, Eike, Bianca) vertreten.

Folgende Platzierungen sind hervorzuheben:

Eike Walbaum erreichte den 1. Platz in der A-Klasse und durfte einen Pokal mit 
nach Hause nehmen. 

Im Gemischten 
Doppel der Klasse 
A belegten Hong 
Trang Le und Vu 
Dang den 2. Platz. 
Bianca Czerner 
und Eike Walbaum 
belegten in der 
gleichen Klasse den 
3. Platz. 

Thi Ngoc Lan Pham 
erreichte zudem 
nach einem sehr 
spannendem Spiel 
Platz 4 im Einzel der 
Klasse C. 

Final-4-Turnierserie

Die Final-4-Turnierserie setzt sich aus 4 Turnieren in Niedersachsen zusammen. 
Durch die Plätze 1 bis 4 können Punkte für die Gesamtwertung erzielt werden. 
Am Ende der Serie werden die ersten vier Plätze besonders ausgezeichnet.

1. Turnier: Eulencup: 
Der Eulencup ist das größte Badmintonturnier in ganz Niedersachsen. Auch die-
ses Jahr lautete das Motto: „Schnell anmelden da jede Disziplin auf 25 Teilneh-
mer beschränkt wurde“. Das Highlight des Turniers ist die Farbe des T-Shirts, 

oben von links: Lan, Hong Trang, Vu; unten von links: Duc und Eike 
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welches jeder Teilnehmer erhält. Diese wird alljährlich mit Spannung erwartet 
und erwies sich als Türkis. 

Eike Walbaum spielte sich bis ins Viertelfinale im Einzel der Klasse B. Alle an-
deren unseres Vereines schafften es leider nicht über die Gruppenphase hinaus 
(Lena, Lan, Duc, Son, Bianca). Doch Spaß hatten wir an diesem Wochenende 
trotzdem. 

2. Turnier: Rinteln: 
Die Autos gepackt mit Zelt und Schlafsäcken ging es motiviert nach Rinteln. Hier 
waren wir erfolgreicher, denn jeder gelangte bis ins Viertelfinale (Lena, Hop, Eike 
und Bianca).

3. Turnier: Vechelde: 
Beim Herzog-Ferdinand-Pokal war es endlich so weit, die ersten Punkte für die 
Gesamtwertung konnten eingefahren werden! Nach einem knappen Dreisatz-
Sieg erspielten sich Bianca Czerner und Eike Walbaum im Mix der Klasse B den 
1. Platz der Gruppe. Somit standen die Beiden im Halbfinale. Im Endeffekt kam 
Platz 4 heraus, was einen Punkt in der Gesamtwertung bedeutete. Die Freude 
war sehr groß, denn bei der Turnierserie sind die ersten vier Plätze immer hart 
umkämpft.

Doch auch dieses Jahr schaffte es keiner, von unserem Verein, alle vier Turniere 
der Final-4-Serie mitzuspielen. Wir sind motiviert dieses Ziel im nächsten Jahr zu 
erreichen. 

Ausblick für die Punktspielsaison 2013/14

In der kommenden Punktspielsaison, welche am 05.10.2013 um 15 Uhr in Ni-
enburg beginnt, wird die Badmintonsparte mit einer Mannschaft in der Bezirks-
liga Nord antreten. Leider mussten wir uns von einer Mannschaft trennen, da 
es viele Abgänge, krankheitsbedingte oder zeitbedingte Ausfälle gab. Wir hoffen, 
eine erfolgreiche, verletzungsfreie Saison sowie faire und spannende Spiele in 
der Bezirksliga bestreiten zu können.
 
Es wird ein Heimspiel am 11.01.2014 um 15 Uhr in der Halle der BBS 14 
(Nußriede 4, 30627  Hannover) geben. Wir würden uns freuen, wenn ein paar 
Zuschauer kommen, um sich spannende Badmintonspiele anzuschauen und die 
Mannschaft motivierend zu unterstützen. 

Bianca Czerner
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Kontakt: Arno Seidel, Heidering 46 B, 30625 Hannover,Tel: 0511- 56 11 84

Training: Boule Di. 16:00-17:30 Uhr MTV Boule-Anlage 

 Boule Do. 16:00-17:30 Uhr MTV Boule-Anlage

 Boule So. 11:00-12:30 Uhr MTV Boule-Anlage

  

  

Boule die Sportart mit der Metallkugel für jedes Alter

Seit mehr als 10 Jahren gibt es die Sparte Boule im MTV. Der Sport mit der 
Metallkugel ist beliebt bei Alt und Jung. So treffen sich dienstags, donnerstags 
und sonntags ganzjährig Mitglieder auf der Bouleanlage an der Vereinsgaststät-
te, um bei fast jedem Wetter unerschrocken ihren Sport auszuüben. 

Das bunte Schweinchen vorweg und die Metallkugeln hinterher. Manchmal ist 
es gar nicht so einfach, die eigene Kugel möglichst nah an das Schweinchen 
zu bringen. Und sollte diese mal gut platziert sein, so hat man die Rechnung 
meist ohne den Gegner gemacht, der derartig gute Kugeln gerne wegschießt. 
Am Ende ist man froh, den einen oder anderen Punkt erkämpft zu haben. Bei 
erreichten 13 Punkten ist das Spiel gewonnen.

Boule
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Aber das Gewinnen steht hierbei nicht alleine im Mittelpunkt. Geselligkeit und 
Spaß am Spiel kommen hierbei auch nicht zu kurz.

Auch außerhalb des MTV ist Boule im Stadtbezirk bekannt. Alle zwei Wochen 
findet donnerstags in Kooperation mit dem Seniorenbüro Roderbruch ein Boule-
treff auf der Vereinsanlage statt. Am Nachmittag kommen die Senioren auf die 
Anlage und gehen mit viel Spaß dem Boule Spiel nach. Diese erfolgreiche Koope-
ration besteht nun schon seit mehreren Jahren und wird wohl auch in Zukunft 
fortgeführt werden.

An allen Spieltagen sind Gäste und Interessierte herzlich willkommen. Mitzu-
bringen sind Spaß am Spiel und Freude an Geselligkeit. Kugeln und sonstiges 
Spielgerät stellt der MTV.

Britta Rust

Skigymnastik
 

Gesunde Winterfitness für die ganze Familie

Nach den Herbstferien bis Ende Februar geht‘s hier zur Sache – 
ein Einstieg ist jederzeit möglich:

Montags: 19:00 - 20:00 Uhr, speziell für Sie & Ihn
 Sporthalle Stötzner Schule, Neue Land-Straße
Mittwochs: 18:00 - 19:00, für ganze Familien von Jung bis Alt
 Sporthalle IGS Roderbruch, Rotekreuzstraße

Konditionstraining – Kräftigung – Relaxen

Anrufen und Details erfragen unter Tel: 0511 – 57 11 86

Oder einfach vorbeischauen!

Die Kosten betragen pro Saison 60 Euro für Nicht-Mitglieder, 

für Vereinsmitglieder ohne Zusatzkosten

Boule
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Gesundheitssport

Der MTV-Groß-Buchholz auf der SENIORA-Messe

Im Rahmen der SENIORA (20. – 21.09.2013), der Ausstellung für Senioren 
und solche, die es werden wollen, wurde auch dieses Jahr vom Stadtsportbund 
(SSB) der AGIL-Sporttag ausgerichtet. Hannoversche Sportvereine stellten dabei 
Bewegungsangebote vor, die sich besonders für Senioren eignen. 

Die Gesundheitssportabteilung des MTV zeigte an einem eigenen Stand, Trainings-
beispiele aus unseren Gesundheitssportgruppen. Interessant für die Besucher 
waren hier insbesondere Übungen zur Sturzprophylaxe – ein wichtiges Thema bei 
Älteren. Dazu zählt das Training der vielen kleinen Muskelgruppen zur Stabilisati-
on von Gelenken und Rumpf, insbesondere aber auch das Koordinationstraining. 

Kontakt: Ingo Ruth, Hesemannstr. 34, 30655 Hannover,Tel: 0511-64 61581

Gesundheitssport Training: Je nach Angebot, siehe Seiten 52 - 57
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Denn im Fall eines Fallens müssen die entsprechenden Muskeln optimal zusam-
men arbeiten, koordinative Fähigkeiten sind hier gefragt. 

Das Interesse an den gezeigten Übungsideen und Kleingeräten war auch dieses 
Jahr wieder groß. Die Fragen der Besucher teils sehr allgemein, teils aber auch 
äußerst konkret bezogen auf Sportgruppen. 
Trotz einer Besetzung von durchschnittlich 2-3 Übungsleitern am Stand konnten 
wir zeitweise die Anfragen kaum bedienen. 

Natürlich kommen die Besucher der Messe aus der ganzen Region Hannover, 
daher werden sicherlich nicht alle Interessenten zum MTV kommen. Aber die 
Information, dass besonders auch Sportvereine für Senioren zahlreiche interes-
sante Angebote anbieten können, dient generell der Sache – und darauf kommt 
es an.

Für die Übungsleiter aus der Gesundheitssportabteilung (hier einen herzlichen 
Dank an Sylke Müller, Ina Schmidt und Sandra Spors) war es auch dieses Mal 
wieder eine positive Erfahrung hier direkt mit Älteren in Kontakt zu treten und 
damit aus erster Quelle zu erfahren, wo die Interessen liegen. Es war ein Tag mit 
vielen netten Kontakten, und wir gehen mit dem Wissen nach Hause, dass wir 
mit dem, was wir im MTV im Bereich Gesundheitssport anbieten auch weiter gut 
am Puls der Zeit liegen.

Ingo Ruth



1�

Gesundheitssport

Gesucht: Physiotherapeut / Physiotherapeutin 
(oder vergleichbare Qualifikation)

 
Zur Verstärkung unseres Teams im Bereich Gesundheitssport suchen wir eine/n 
Physiotherapeuten/in für verschiedene Gruppen, insb. Funktionsgymnastik. 

Eine Qualifikation als Übungsleiter ist von Vorteil, zumindest sollte Interesse be-
stehen, sich in diesem Bereich fortzubilden. 
 
Bei weiteren Fragen bitte wenden an:

Ingo Ruth, Abteilungsleiter Gesundheitssport
E-Mail: gesundheitssport@mtv-gross-buchholz.de
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Der

MTV Groß-Buchholz von 1898 e.V. 

in Kooperation mit dem

Diakoniekrankenhaus Annastift 

laden ein zum Vortrag

Thema: Operation oder Konservativ - Bei 

welcher orthopädischen 

Erkrankung macht man was?

Referent: PD Dr. Frank Gossé

Ort: Saal im Vereinsheim des MTV, 

Rotekreuzstr. 25, 1. Etage

Datum: Donnerstag, 28.11.2013

Zeit: 18:30 Uhr

Der Eintritt ist kostenfrei für alle Interessenten, eine Voranmeldung 
ist nicht erforderlich. 

Der

MTV Groß-Buchholz von 1898 e.V. 

in Kooperation mit dem

Diakoniekrankenhaus Annastift 

laden ein zum Vortrag

Thema: Operation oder Konservativ - Bei 

welcher orthopädischen 

Erkrankung macht man was?

Referent: PD Dr. Frank Gossé

Ort: Saal im Vereinsheim des MTV, 

Rotekreuzstr. 25, 1. Etage

Datum: Donnerstag, 28.11.2013

Zeit: 18:30 Uhr

Der Eintritt ist kostenfrei für alle Interessenten, eine Voranmeldung 
ist nicht erforderlich. 

Gaststätte im Vereinsheim
Unsere Vereinsgaststätte und Restaurant steht allen offen, also natürlich auch 
Nicht-Mitgliedern. Jetzt im Sommer hat man von zwei Terrassen, eine davon 
überdacht, einen guten Blick auf unsere Tennisplätze. 

Unsere Öffnungszeiten: 

Montag - Freitag: 11:00 - 23:00 Uhr (Küche bis 22:00 Uhr)
Samstag: 11:00 - 23:00 Uhr (Küche bis 22:00 Uhr)
Sonn- und Feiertag: 11:00 - 21:00 Uhr (Küche bis 18:00 Uhr)

..:::: Telefon: 0511 - 34 00 98 21 ::::..
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Handball

Kontakt: Karsten Jöhrens, Stettiner Str. 21, 30916 Isernhagen,Tel: 0511-6114 24

Training: Minis Di. 17:00-18:00 Uhr IGS Roderbruch Halle 1

 E-Jugend (w+m) Di. 17:00-18:30 Uhr IGS Roderbruch Halle 1

 B-Jugend (m) Di. 18:30-20:00 Uhr IGS Roderbruch Halle 1

 Herren Di. 20:00-22:00 Uhr IGS Roderbruch Halle 1

Herren

Die Saison 2012 / 2013 ist leider nur mittelmäßig verlaufen, wie man in der 
Tabelle verfolgen konnte. Dazu kamen noch diverse Ausfälle während und nach 
der Saison. Leider können uns auch aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr 
alle Spieler zu 100 Prozent in der neuen Saison unterstützen. Deshalb haben wir 
uns sofort nach der Saison auf andere Ziele konzentriert. 

Das Feldhandball-Turnier in Bothfeld war dieses Jahr für die gemeldete alte 
Herren des MTV ein voller Erfolg. Mit einem sehr guten zweiten Platz von sechs 
Mannschaften haben wir das Turnier und die Handballsaison ausklingen lassen 
können. Es fehlten nur ein paar Tore auf den ersten Platz. Punkgleich waren wir 
schon mit der Konkurrenz, aber es hatte nicht sein sollen. Was aber der guten 
Laune nicht geschadet hat. 

In den Pausen hat die Mannschaft wieder viele alte Gesichter getroffen und ein 
Fachgespräch jagte das nächste. 

Unsere 78 Oldstars waren, wie auch in den letzten Jahren, wie immer am Start. 
Leider konnten sie den Erfolg der letzten Jahre nicht wiederholen. Die Oldstars 
mussten sich mit Platz sechs und einem Trostpreis zufrieden geben. Aber egal 
ob Platz zwei oder Platz sechs, wir hatten alle unseren Spaß, die Spieler, die mit-
gereisten Kinder und Fans und das war das Wichtigste. Gerade wenn man sich 
nur einmal im Jahr auf einer so großartigen Veranstaltung sieht und man immer 
noch von den Erinnerungen erzählen kann. 

Zum Saisonabschluss besuchten wir den Hochseilgarten Hannover PirateRock. 
Nach einer kleinen Fahrradtour durch einige Stadtteile Hannovers kamen der ein 
oder andere leicht erschöpft am Ziel PirateRock an. 
Wer nun hoffte, sich ausruhen zu können, lag falsch. Der Klettergarten hat es in 
sich gehabt. Wir brauchten gute drei Stunden, um den ganzen Parcours in allen 
Höhenlagen zu erklimmen. Nach der Kletteraktion konnten wir uns nun endlich 
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ausruhen und haben uns im naheliegenden Seehaus im Wietzepark bei ein paar 
kühlen Getränken entspannt. Auf dem nach Hause weg wurde die Einen oder 
Anderen noch von einem Regenguss erfasst, aber das war egal. 

Wir hatten mal wieder einen super schönen Tag mit der Mannschaft und das 
war das wichtigste. 

Hallo liebe Freunde des Sportes,

die Handballabteilung benötigt dringend eure Hilfe. Wir brauchen Nachwuchs 
in den Kindermannschaften und in der Herrenmannschaft. Falls ihr jemanden 
kennt, der Lust hat es in der Handballabteilung mal auszuprobieren dann kommt 
vorbei. Schnuppert mal rein in die Mannschaften, jeder ist herzlich willkommen. 

Die Jahrgänge, Mannschaften und die dazu gehörigen Trainer und Trainingszei-
ten könnt ihr auf der Homepage des MTV Groß-Buchholz entnehmen. 
DANKE für eure Unterstützung 

Karsten Jöhrens
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E-Jugend
Hallo liebe Freunde der E- Jugend, 

eine neue Saison hat begonnen und wir begrüßen unsere neuen Mitspieler/in,
Pinar, Piet, Jonathan, Hamed, Leo, Tim, Isabell, Inga, Fabian und Maxim. 
Wir hoffen, wir werden viel Spaß miteinander haben. Die ersten beiden Spiele 
haben wir hinter uns (bis Redaktionsschluss), nicht erfolgreich, aber wir hatten 
eine Menge Spaß.

Bedanken wollen wir uns bei Marion (ich auch „Stefan“),  die uns bei den Spielen 
betreut, wenn Stefan nicht kann. Danke auch an alle unsere Eltern, Oma, Opa 
und Fans für euer zahlreiches Erscheinen bei unseren Spielen, wir hoffen, dass 
es so bleibt.

Eure E-Jugend
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Leichtathletik

Laufjahr 2013

Unser übliches Lauftraining war zu Anfang des Jahres sehr beeinträchtigt. 
Verletzungen zwangen uns immer wieder zu ungeplanten Pausen und auch die 
Witterung machte uns häufig einen Strich durch unsere Rechnung. Trotzdem 
blieb unser Ziel: Teilnahme beim Airport Run und beim Hannover-Marathon.

Am 7. April konnten wir das erste Mal bei Sonnenschein laufen. War das ein 
Genuss – endlich Sonne!

Auch beim 
Airport Run am 
20.4.2013 rund 
um den Flugha-
fen, hatten wir 
Wetterglück! Wie 
jedes Jahr ein 
Lob an das Orga-
Team und ein 
Dankeschön den 
vielen fleißigen 
Helferinnen ent-
lang der Strecke. 
Der Lauf um den 
Flughafen, durch 
die umliegenden 
Dörfer, vorbei an 
Wiesen und Wei-
den, ist immer 
wieder schön.

Kontakt: Anfragen in der Geschäftsstelle, Tel: 0511-57 11 86

Training: Kinder (6-12)  Mi. 17:00-18:00 Uhr Käthe-Kollwitz Schule, Halle I 
 Jugend (13-20) Mi. 19:00-20:30 Uhr Heinrich-Ernst Stötzner Schule
 Erwachsene Mi. 18:00-19:00 Uhr IGS Roderbruch Halle 2
 Lauftreff So. 09:00-10:30 Uhr Ort auf Anfrage 

 Walking für Mi. 16:00-17:15 Uhr Kanalbrücke Meersmannufer/
 Jedermann   Pasteurallee
  Do. 09:00-10:15 Uhr Treffpunkt Parkplatz–Bahnunterführung,
    Löns-Park, am Ende der Straße „An der  
    Breiten Wiese“
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Der Hannover-Marathon am 06.05.2013 fand bei herrlichem Sonnenschein 
und warmen 22 Grad statt. Das hannoversche Publikum war bester Stimmung 
und feuerte die große Läuferschar kräftig an. Unsere MTV-Staffel lief eine tolle 
Zeit. Auch Rita und ich waren mit unserer Halbmarathonzeit zufrieden. Im Ziel 
stärkten wir uns mit alkoholfreiem Weizen. So war die Anstrengung schnell ver-
gessen und wir konnten die gute Stimmung vor dem Rathaus genießen.

Beim KKH-Lauf am 23.06.2013 waren 
unsere jüngsten Läuferinnen mit großer 
Begeisterung dabei.

Auch dieses Jahr nahmen wir wieder an 
der Welfare-Laufserie teil: der Suchthil-
felauf am 29.5.2013 um den Maschsee 
wurde unterstützt von Trommlern.

Beim Aegidiushauslauf am 1.6.2013 mit 
Start am Maschsee-Strandbad, konnten 
wir uns nach dem Lauf am Kuchenbuffet 
stärken. 

Beim Mukoviszidose-Lauf am 11.8.2013 
auf dem TKH-Gelände sammelten wir 
pro Runde fleißig Gummibändchen. Beim 
Werkheim-Marathon am 30.August 2013 
absolvierten wir die letzten 2 Teilstrek-
ken. Alle Teilnehmer durften es sich in 
der Büttnerstrasse am Buffet schmecken 
lassen. 

Am Sportscheck-Nachtlauf nahm Harald 
teil und freute sich über die tolle Stim-
mung in der Altstadt. Im Herbst werden 
wir noch bei einigen Volks-,  bzw. Benefiz-
läufen teilnehmen.

Unser wöchentlicher Lauftreff startet 
jeden Sonntag um 9:07 Uhr an der 
Mittellandkanalbrücke. 

Wer hat Lust mit uns zu laufen? Bitte melden bei:
Christine Fischer, mtv_lauftreff@yahoo.de oder Tel. 0511-54 76 309.

C. Fischer, Norbert Werner (Foto) 
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Laufergebnisse 2013

Airportrun 20.04.2012
Dannecker, Rita 21,1 km 2:05:45,4 Std. 8. W 50
Fischer, Christine 21,1 km 2:05:46,1 Std 1. W 60

TUI Marathon Hannover 05.05.2013
Dannecker, Rita 21,1 km 2:05:05 Std. 61. W 50
Fischer, Christine 21,1 km 2:05:05 Std. 7. W 60
Zimdars, Martin 10    km    59:57 Min. 97. M 50

Staffelmarathon 42,195 km 3:47:12 Std. 60. Staffel

Starter:
 1. Ruth, Ingo 
 2. Schmitt, Leonie 
 3. Panning, Janina
 4. Spors, Sandra
 5. Borstelmann, Arne
 6. Wunn, Harald
 
AntiSuchtlauf 29.05.2013
Dannecker, Rita 6 km alle o. Zeitnahme
Fischer, Christine 6 km

Aegidiuslauf 01.06.2013
Dannecker, Rita 5 km alle o. Zeitnahme  
Fischer, Christine 5 km

KKH Lauf 23.06.2013
Wunn, Elisa 200 m Bambini Lauf ins Ziel gekommen
Pavlovsky, Emmi 800 m Schülerauf ca. 4:30 min
Wunn, Amelie 800 m Schülerauf ca. 4:35 min
Wunn, Harald 6  km    ca. 26:20 min

Mukoviszidoselauf 11.08.2013
Dannecker, Rita 25 Runden 
Fischer, Christine 25 Runden

Benefizmarathon 30.08.2013
Dannecker, Rita 10 km alle o. Zeitnahme  
Fischer, Christine 10 km

Sportscheck Nachtlauf 14.09.2013
Wunn, Harald 5  km    ca. 25:00 min

Stand: 20.09.2013
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Walking Seminar im Harz

Im September haben sich acht MTV-Mitglieder und eine „Ehemalige“ bei bestem 
Wetter zu einem fünftägigen Walking-Seminar in Königskrug im Harz getroffen. 

Einige Teilnehmer sammelten erste 
Erfahrungen mit dem Nordic-Wal-
king, andere verfeinerten ihre Technik 
und wir alle konnten die tollen 
Einsatzmöglichkeiten der Stöcke in 
hügligem Gelände erleben. Die Stöcke 
ziehen einen förmlich die Berge hoch 
und so haben wir uns dann auch 
alle 3 Gipfel der näheren Umgebung 
erwalkt: den Achtermann, den 
Wurmberg und als Höhepunkt den 
Brocken. Auf dessen Gipfel war es 
dann allerdings ziemlich windig und 
kühl (siehe Bild). Gesamtergebnis 
fast 70 km mit rund 2000 Höhen-
metern und der Wunsch auf ein 
Neues in 2014.

Christine Koch
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Kontakt: Heinrich Henke, Tel: 0511-56 15 28

Training: Erwachsene Mo. 19:30-21:00 Uhr Grundschule Mühlenweg, Aula
 freies Training

 Erwachsene Fr. 18:30-21:30 Uhr Grundschule Mühlenweg, Aula
 Line Dance Mo. 19:00-21:00 Uhr Gaststätte „Zur Eiche“
 
 

Paartanz

Die zwei Tanzgruppen trainieren freitags von 18:30 - 21:30 Uhr in der Aula der 
Grundschule Mühlenweg, Mühlenweg 2 mit unserem Trainer Martin Plugge.
Gruppe 2 trifft sich von 18:30 - 19:35 Uhr; danach ist gemeinsames Training; 
ab 20:10 Uhr tanzt die Gruppe 1. Freies Training ist für beide Gruppen jeweils 
montags von 19:30 - 21 Uhr in der Aula.

Line Dance

Unsere Line Dance - Gruppen, die - 
Crazy Foot Liners Hannover - trainieren 
montags von 19 - 21 Uhr im Saal der 
Gaststätte  “Zur Eiche“, Silberstraße 13 
mit unserer Trainerin Denise Schröder;  
Anfänger von 19 - 20 Uhr, Fortgeschrit-
tene von 20 - 21 Uhr.

Deutsche Meisterschaft / DTV Tanz des Jahres 2013

Unsere Trainerin Denise Schröder nahm im November des vergangenen Jahres 
an der Deutschen Meisterschaft des Bundesverbandes für Country- und We-
sterntanz (BfCW) in Meiningen teil und belegte mit ihrer Choreographie “Von 
allein“ bei den Newcomern den zweiten Platz. 

“Von allein“,ein Erfolgstitel von Culcha Candela, lieferte die Vorlage zu der Line 
Dance Choreografie, mit der sie auch an der Endausscheidung der Bewerber für 
den DTV-Tanz des Jahres 2013 teilnahm. Auf dem DTV Breitensport-Seminars 
beim Super-Kombi-Lehrgang in Ensklösterle im April wurde ihre Choreographie 
zum Tanz des Jahres 2013 gewählt. Herzliche Gratulation. 
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Abnahme des Deutschen Tanzsportabzeichens (DTSA)

Am Samstag, 31. August 2013 fand die 1. DTSA-Abnahme im Line Dance unter 
der Leitung von unserer Trainerin Denise Schröder statt. Neben 15 Tänzerin-
nen/Tänzern des MTV waren auch andere Line Dance Gruppen aus Niedersach-
sen, Bremen und Nordrhein-Westfalen vertreten.

Die Prüfer Elma und Ingo Müller aus 
Bremen hatten bei insgesamt 50 Tän-
zerinnen/Tänzer für Bronze, Silber und 
Gold einiges zu tun. Die DTSA-Abnahme 
war ein voller Erfolg und hat sehr viel 
Spaß gemacht. Am Ende freuten sich 
alle über die bestandene Prüfung.

Bei dem anschließenden Workshop 
brachte unser Tanztrainer Martin Plug-
ge mit drei neuen Tänzen die Teilneh-
merinnen/Teilnehmer zum Schwitzen. 

Vielen Dank an Denise für die gute Vorbereitung und Durchführung, sowie an 
Martin für den erfolgreichen Workshop. Auch im nächsten Jahr plant Denise 
wieder eine DTSA-Abnahme mit einem Vorbereitungsworkshop.
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Sommerfest

Unsere Line Dancer waren am Samstag, 07. September aktiv dabei und haben 
ihre Tänze vorgestellt und anschließend zum Mittanzen eingeladen. Viel Applaus 
begleitete ihren Auftritt und auch viele Gäste haben die Einladung von Denise 
angekommen und mitgetanzt. 

Vorankündigungen

Unser traditioneller Besuch eines Weihnachtsmarktes der Paare ist am Sams-
tag, 07. Dezember 2013 geplant. Zur Weihnachtsfeier der Tanzabteilung treffen 
wir uns voraussichtlich am Freitag, 20. Dezember 2013, 18 Uhr in der Aula der 
IGS Mühlenweg.

Heinrich Henke
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Kontakt: Michael Kücken, Tel: 0511-22 88 849 

 E-Mail: Michael.Kuecken@mtv-gross-buchholz.de

 

Training: Damen 1+2 Sa. 13:00-15:00 Uhr Tennishalle

 Jugend Mo.-Fr. 15:00-19:00 Uhr Tennishalle

 Tenniskinder- Mo.,  15:00-16:00 Uhr Tennishalle

 garten Mi.& Fr.

Regionspokal  Tennis - Region Hannover 2013

Juniorinnen B und Juniorinnen A mit tollen Erfolgen!
Nach jeweils 5 Siegen in der Vorrunde hatte sich sowohl die Juniorinnen A  - als 
auch die Juniorinnen B Mannschaft des MTV für die Endrunde der besten 8 
Mannschaften der Region Hannover qualifiziert.  

Die MTV Juniorinnen B erreichten in der Endrunde nach 3:0 Siegen gegen TSV 
Eyestrup und MTC Misburg das Endspiel im Regionsligapokal 2013. Eine Super-
leistung der MTV-Chicas, Otilie Richter, Franziska Nickel und Caroline Gimmel. 
Wermutstropfen: die MTV-Nummer 1 Oti, 2013 ungeschlagen im Einzel und 
Doppel, flog am Dienstag vor dem Finale für 6 Monate in die USA und war im 
Finale leider nicht dabei. 

Wir wünschen ihr eine tolle Zeit und bedanken uns für ihren Supereinsatz in der 
Saison 2013. Im Finale gegen Hannover 78 kämpften Franziska und Caroline  
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ganz groß, konnten aber eine knappe 1:2 Niederlage nicht verhindern. Der 2. 
Platz bedeutet eine Superleistung, die am Anfang des Jahres niemand erwartet 
hatte. Gratulation, Trainer Kücko ist stolz auf die MTV Chicas!

Die  MTV Juniorinnen A: Valeria Fröse, Marielle Büttner und Katharina Bela 
erreichten in der Endrunde nach einem 3:0 Sieg gegen TC Wedemark völlig 
unerwartet das Halbfinale gegen TV Pattensen. 

In Pattensen unterlagen Valeria und Marielle im Halbfinale denkbar knapp mit 
1:2, das entscheidende Doppel 8:10 im Matchtiebreak des 3.Satzes; vor zahlrei-
chen Zuschauern in Pattensen erlebte das Team erstmals was ein Heimvorteil 
bedeutet, die Anfeuerungen des Publikums für die Heimmannschaft verhalfen 
Pattensen nach großen Kampf und völlig ausgeglichenem Spiel zum Sieg. 
Glückwunsch an die Juniorinnen A zu einer tollen Leistung! 

Die Junioren B des MTV Groß-Buchholz  
Daniel Jalili und Paul Dohm (Bild von links 
nach rechts) waren die Überraschung der 
Saison 2013. Die Siegesserie - 3. Siege in 
Folge gegen FC Neuwarmbüchen, TC Isern-
hagen - Süd und den Tabellenführer MTV 
Immensen -  bei einer Niederlage gegen den 
VFL Uetze- führt die MTV Boys in der RL 
Staffel 40 zur Vizemeisterschaft auf den 2. 
Tabellenplatz. Die Tabellenführung behauptet 
der MTV Immensen bei Punktgleichheit nur 
durch ein besseres Matchpunktverhältnis.  
Herzlichen Glückwunsch an Daniel und Paul!
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MTV  Tennis - Damen 50 - 
Aufstieg  in die Bezirksklasse !

Erwartungsgemäß sind die MTV Damen 
50 durch eine souveräne Leistung aus der 
Regionsliga ungeschlagen in die Bezirksklasse 
aufgestiegen. Das Schöne bei den Damen 50 
ist, dass man sich das Ergebnis nicht merken 
musste, das Ergebnis war immer das Gleiche: 
6:0 Das Team in Teilen, als Damen 40 Mann-
schaft noch in der Nord Liga spielend 
(7 Spielklassen höher als heuer in 2013), 
hatte sich in 2013 neu formiert und in der 
untersten Spielklasse mit Erfolg einen Neu-
anfang gewagt. Als neutraler Betrachter und 
aus Sicht der gegnerischen Mannschaften 
konnte man in dieser Konstellation schon den 
Eindruck gewinnen: 

„Hier wird mit Kanonen auf Spatzen ge-
schossen“. 

Die Mannschaft  hat in den vorderen Po-
sitionen des Teams Landesligaformat.                                            
Ist dies der Anfang des langen Marsches von 
ganz unten wieder nach ganz oben? 

Herzlichen Glückwunsch zum Aufstieg!   

Das Team 2013: Birgit, Gita,  Barbara J.,  
Gisela, Yvonne, Ursula, Renate,  Barbara W.

www.outbaXspirit.de
Groß-Buchholzer Kirchweg 68

30655 Hannover ·  0511-578251
Di - Sa ab 17 Uhr

So von 11-14 Uhr Brunch 
und ab 17 Uhr bis Open End

Hier is(s)t 
Australien

Känguru, Strauß,
Krokodil, Hai, 
Barramundi und 
viele weitere 
Spezialitäten

OuT-the-bAcK beer garden!

Australische Weine

Ein Stück 
Australien in Hannover

Biere:
Tooheys, VB, Crown Lager, 

Coopers, James Boag, Fosters, 
Newcastle Brown Ale, XXXX, 

Murphys, Cider
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MTV Groß-Buchholz Tennisjugend 2013

Punktspiele: Juniorinnen und Junioren – größter sportlicher Erfolg seit Jahren!

3 teilnehmende Mannschaften – 3 X Vizemeister

Die Juniorinnen A des MTV Groß-Buchholz (Valeria Fröse und Franziska Nickel) 
haben nach dem fulminanten 3:0 Sieg gegen den Hannoverscher SC von 1893 
einen 2:1 Erfolg gegen TuS Altwarmbüchen erreicht und setzen die Siegesserie 
der MTV Juniorinnen und Junioren fort. Gegen den Polizei SV Hannover haben 
Valeria und Katarina Bela zuvor ganze zwei Spiele abgegeben! Ein weiterer 2:1 
Sieg gegen Grün-Weiss Hannover und eine knappe 1:2 Niederlage gegen TSV 
Wettmar bedeutet die Vizemeisterschaft in der RL Staffel 20. Am Erfolg waren 
beteiligt: Valeria, Katharina, Otilie und Franziska. Herzlichen Glückwunsch!

Die Juniorinnen B des MTV Groß-Buchholz spielten ebenfalls eine tolle Saison. 
„Hop oder top, alles oder nichts“ so lautete die Devise der MTV - Chicas, Otilie 
Richter und Franziska Nickel. 3:0 Siege gegen TSV Schwarz – Weiß Hannover, 
Polizei SV und TSV Wettmar und eine vermeidbare 0:3 Niederlage gegen MTC 
Misburg (Otilie war nicht verfügbar, Ersatzspielerin Caroline verletzte sich und 
konnte zum Doppel nicht antreten). Die Erfolge reichten zur Vizemeisterschaft in 
der RL Staffel 26. Die NR. 1 des Teams Otilie Richter blieb in der Saison unge-
schlagen und verbesserte sich in LK 22. 
Das erfolgreiche Team: Otilie, Franziska und Caroline. Herzlichen Glückwunsch!

Jugendarbeit MTV -Tennisabteilung 2013 mit erfreulichen Ergebnissen

Die Neuausrichtung der Jugendarbeit des 
MTV 2011 durch Michael Kücken zeigt 
erste erfreuliche Ergebnisse, die Anzahl 
der Jugendlichen Mitglieder hat sich in den 
letzten zwei Jahren verdoppelt. Die zweiglei-
sige Ausrichtung sowohl auf rein freizeito-
rientierte als auch auf leistungsorientierte 
Jugendarbeit hat sich bewährt. Alle MTV 
Jugendmannschaften beenden die Saison 
auf dem 2. Tabellenplatz ihrer Staffeln. 

Der Tenniskindergarten bringt regen Zulauf 
bei den Jüngsten bis sieben Jahre, das 
Konzept - über spielerisches Lernen Ehrgeiz 
zu erwecken - geht 100% auf.
Das Feriencamp wurde in der 1. Ferienwo-
che durch Laurin Bicker als ÜL betreut. 
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Tennis - Mannschaften 2013/14

Mannschaft Mannschaftsführer

1.Damen Corinna Werner 
Telefon: 0163-76 64 481 
E-Mail: coco2310@gmx.de

2.Damen Mareike Groben
Telefon: 0511-57 17 29
E-Mail: mareike.groben.12@facebook.com

Damen 50 Barbara Jödicke
Telefon: 0511-57 99 695
E-Mail: bkm.joedicke@t-online.de

Herren 50 Heinz-Willi Paulmann 
Telefon: 0511-65 27 87
E-Mail: h-w-p@arcor.de

Herren 60 Hans-Günther Seiler 
Telefon: 0511-58 01 12
E-Mail: hg.seiler@web.de

Juniorinnen A Valeria Fröse
E-Mail: valfrosch@web.de

Juniorinnen B Franziska Nickel
E-Mail: nickelfranziska@web.de 

Junioren B Paul Dohm
E-Mail: pauldohm@live.de

Der MTV bietet sowohl in der Sommersai-
son als auch in der Wintersaison von Mo. 
– Fr. von 15 – 19 Uhr täglich Jugendtrai-
ning unter Anleitung qualifizierter Trainer 
an. Die Kapazitäten sind zu 90% ausgela-
stet. Am MTV Jugendtraining haben sich 
in 2013 über 70 Kinder beteiligt, ohne 
zusätzliches ehrenamtliches Engagement 
der Eltern wird ein weiteres Expandieren in 
2014 nicht möglich sein.

M.K./R.W.



Gewerbestrasse 11     31275 Lehrte

 Fax 0 51 75 / 92 99 -29

info@peter-behrens-gmbh.de

www.peter-behrens-gmbh.de

Telefon 0 51 75 / 92 99 - 0

Heizung & Sanitär
Beratung   Planung   Ausführung
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Kontakt: Dr. D. Garbisch, Poelzigweg 7c, 30559 Hannover Tel.: 0511 - 51 44 69
                 

Training: Einsteiger Mo. 17:00-19:00 Uhr Groß-Buchholzer Kirchweg
               (Kinder + Jugend)

 Mannschaft Di. 17:30-19:00 Uhr Groß-Buchholzer Kirchweg

 (Jugend) Fr. 17:30-19:00 Uhr Groß-Buchholzer Kirchweg

 Erwachsene Mo., Di. 19:00-22:00 Uhr Groß-Buchholzer Kirchweg
   & Fr. 

Hoffnungsvoller Auftakt in die neue Saison

Nach dem erwartungsgemäßen Abstieg unserer 1.Herrenmannschaft in die 
1. Bezirksklasse und dem Weggang von Bernd Hensel bzw. dem Rückzug von 
Rüdiger Diedrich mussten die Teams leistungsgerecht neu aufgestellt werden. 
Daher rücken Dr. Dittmar Garbisch, Klaus-Dieter Ehrlich und Stefan Hartung 
auf und ergänzen unsere Spitzenspieler Florian Seyboth, Lars Jendryschik und 
Patrick Rekus. In erster Linie geht es nun darum, den Klassenerhalt in der neu-
en Spielklasse zu sichern. Der Auftakt jedenfalls ist vielversprechend verlaufen: 
Das Team startete mit zwei Siegen, einem knappen 9:7 Erfolg gegen Arpke und 
einem souveränen 9:4 gegen den HSC.

Auch die übrigen Herrenteams sind entsprechend den individuellen Bilanzwer-
ten zusammengestellt, die sich rechnerisch aus den Einzelergebnissen der drei 
vorhergehenden Punktspielsaisons ergeben haben. So gehen die 2. Herren mit 
Frank Sievers, Dietrich Krome, Günter Geläschus, Allan Männicke, Edmund 
Ehrlich und Klemens Blömeke auf Punktejagd in der Kreisliga. Sie werden bei 
Bedarf gut verstärkt durch die Jugendersatzspieler Steffen Lange und Alex-
ander Hildebrand. Insbesondere Steffen hat sich stark verbessert, so dass er 
künftig sogar zum Stammspieler in der 1. Herren aufsteigen kann. 

Die 2. Herren sind ebenfalls mit zwei deutlichen Siegen in die laufende Saison 
gestartet. Der ursprünglich erwartete schwierige Kampf um den Klassenverbleib 
ist somit der Zuversicht gewichen, sogar um die oberen Tabellenränge mitspie-
len zu können.

Die 3. Herren formieren sich in der 1. Kreisklasse nunmehr mit Frauenpower: 
Nina Harras und Maria Loummer verstärken das Team um Marco und Oliver 
Greuel sowie Lothar Helde und Timo Egemann. Wenn das keine Motivation für 
alle ist, das Beste im Spiel um Punkt, Satz und Sieg zu geben! Zum Auftakt gab 
es jedenfalls schon mal ein 8:8 Unentschieden.
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In der 2. Kreisklasse Staffel 2 gehen die Spieler um Mannschaftsführer Herren IV 
Michael Müller in die neue Saison; in der Parallelstaffel 3 erproben die Mannen 
Herren V um Bertold Wendt ihr Können bei den anstehenden Punktspielen.
Patrick Rekus hat das sommerliche vereinsinterne Vorgabeturnier gewonnen. 
Herzlichen Glückwunsch hierzu von dieser Stelle aus! 

Bei den Regionalmeisterschaften Hannover hat Günter Geläschus mit einem 2. 
Rang in seiner Altersklasse an die vielen Erfolge der Vergangenheit angeknüpft.

Die diesjährigen Vereinsmeisterschaften mit anschließendem gemütlichen Bei-
sammensein finden am 7.12.2013 ab 14:00 Uhr statt. Informationshalber sei 
noch angemerkt, dass auf der diesjährigen Abteilungssitzung der Vorstand um 
Dr. Dittmar Garbisch, Klemens Blömeke als Stellvertreter und Dietrich Krome 
als Sportwart bestätigt worden ist. 

Ein besonderer Dank gilt Wilfried Menke, der sich erneut als Jugendwart zur 
Verfügung stellt und viel Zeit und Arbeit hierfür investiert.

Dietrich Krome
 

Tischtennis - Jugendecke

Die Saison 2013/2014 hat nun gerade begonnen und die ersten Meister-
schaftsspiele liegen bereits hinter uns. Mit fünf Jugend- und Schülermannschaf-
ten gehen wir in die neue Saison. Es ist schon etliche Jahre her, dass wir so 
viele Mannschaften gemeldet haben. Mit der Entwicklung der Jugendabteilung 
können wir wirklich sehr zufrieden sein. Der Zulauf von Kindern ist ungebrochen.

Leider ist im letzten MTV-Echo mein Beitrag über die 2. Jugend nicht vollständig 
abgedruckt worden. Man musste den Eindruck gewinnen, die Mannschaft hat 
zwar an den Meisterschaftsspielen teilgenommen, doch es war offensichtlich 
eine etwas holprige Sache. Dies war jedoch nicht der Fall, da die Mannschaft 
letztendlich eine sehr gute Leistung abgeliefert hat und die Jungs eine tolle Sai-
son gespielt haben. Der gekürzte abgedruckte Bericht hinterließ bei den Spielern 
und mir doch einen faden Beigeschmack. Ich hoffe wirklich, dass sich dies in 
Zukunft nicht wiederholt.  

Meisterschaftsspiele 2013/2014

Die 1. Jugend (Steffen Lange, Alexander Hildebrand, Jan Lange, Arian Ahlers) 
spielt nach der errungenen Meisterschaft nunmehr in der Bezirksklasse. Dies 
ist nun auch mit Fahrten über 100 km verbunden und fordert die Abteilung doch 
ganz ordentlich. Im ersten Spiel gegen den TV Bergkrug trennte man sich nach 
einem 2 ½ stündigen Schlagabtausch mit einem 7:7. Danach gab es dann einen 
8:2 Sieg gegen Lauenau und ein 8:3 gegen Arminia Hannover. 
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Mit 5:1 Punkten belegt man momentan den 2. Platz. Viele Skeptiker, die der 
Mannschaft diese Leistung nicht zutrauten, sind nun bereits eines besseren 
belehrt worden. Zudem haben die Jungs ein sehr großes Selbstbewusstsein, um 
auch in den weiteren Spielen gut abzuschneiden
  
Die 2. Jugend  (Dennis Nachtigall, Michael Schäfer, Leon Curth, Denis Panza-
lovic) hat nach dem guten Abschneiden in der Vorsaison ebenfalls die Aufstieg-
schance genutzt und spielt in der 1. Kreisklasse. Mit einem 7:1, 7:0 und 7:2 
Sieg hatte die Mannschaft einen tollen Saisonstart und belegt derzeit Platz 1.

Die 3. Jugend (Tom 
Weiher, Fabian Wilke, 
Lars Alpers, Daniel Jalili, 
Damon Ataee) nimmt 
erstmalig am Punktspiel-
betrieb der 3. Kreisklas-
se teil. Gleich im ersten 
Spiel gab es einen 7:3 
Sieg gegen Krähenwin-
kel. Die weitere Entwick-
lung der Jungs muss 
nun abgewartet werden. 
Nach den Herbstferien 
geht es dann mit den 
Spielen so richtig los.

Die C-Schüler spielen als Zweiermannschaften in der Kreisliga. Die C I (Alexan-
der Widau, Jan Wefstaedt) steht für mich völlig überraschend mit 10:0 Punkten 
an der Tabellenspitze. Obwohl es die ersten Meisterschaftsspiele für die Jüng-
sten sind, gingen beide Mannschaften ohne Lampenfieber in die Spiele. 

Die 2. Jugend

Die 3. Jugend
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Die C II (Jasper Bialojan, Linus Buchholz, Mattus Karlshaus) liegen mit 8:2 
Punkten auf Platz 3. Es macht wirklich viel Freude ihnen bei ihren Punktspielen 
zuzuschauen. Selbst von den gegnerischen Betreuern bekommen sie viel Lob. 
Ich werde die Jungs auch weiterhin über die gesamte Saison betreuen. 

Kreismeisterschaften

Bei den Kreismeisterschaften der Schüler A LK II nahmen Michael Schäfer, 
Leon Curth und Denis Panzalovic teil. Sie konnten in ihren Gruppen mindestens 
Platz 2 erreichen und kamen somit in die Hauptrunde. Im Viertelfinale war für 
Denis und Leon dann Endstation, während Michael das Endspiel erreichte. Hier 
verlor er leider ganz knapp im fünften Satz. 

Bei den Schülern B LK II gingen Fabian Wilke und Lars Alpers mit 43 anderen 
Schülern in die Gruppenphase. Lars belegte nur den 3. Platz in seiner Gruppe. 
Mit zwei weiteren Spielern hatte jeder ein Punktverhältnis von 2:2. Leider sprach 
das Satzverhältnis gegen ihn und er schied aus. Fabian wurde in seiner Gruppe 
Zweiter und erreichte das Hauptfeld. In den folgenden Spielen wuchs er schier 
über sich hinaus und erreichte souverän das Endspiel. Sein Endspielpartner hat-
te ihn in den Gruppenspielen noch mit 3:0 bezwungen. Jetzt wurden die Karten 
neu gemischt und es gab ein tolles und spannendes Finale. Letztendlich verlor 
Fabian ganz knapp in fünf Sätzen. Die Vizemeisterschaft ist wirklich ein riesiger 
Erfolg in seinem ersten Turnier überhaupt.Toll!

C-Schüler I+II 
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Allgemeines

Steffen Lange, Alexander Hildebrand, Dennis Nachtigall und Michael Schäfer 
sind als Jugendersatzspieler für die verschiedenen Herrenmannschaften frei 
geholt worden und sind dort gern gesehen. Bringen sie dort doch bereits viel 
Einsatz und tragen zum Erfolg bei.

Die erfreuliche Aufwärtsentwicklung bei den Jugendlichen hält an. Am Montag 
ist die Halle eigentlich viel zu klein für die vielen Kids. Für Marco Greuel und 
mich ist es immer eine große Herausforderung. Viele Kinder aus dieser Grup-
pe haben nun bereits den Sprung in Mannschaften geschafft und sind dort mit 
Feuereifer dabei. Dies ist gleichzeitig auch ein Anreiz für die anderen Kids, im 
kommenden Jahr ebenfalls diesen Sprung zu schaffen.

Wilfried Menke

Training
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Kontakt: Arne Borstelmann, Dopmeyerhof 9, 30655 Hannover,Tel: 0511-76 00 316

TURNEN

Training: Mutter & Kind Di. 17:00-18:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
 ab 1,5 Jahre Mi. 16:00-17:00 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule 
 Mutter & Kind Mi. 15:00-16:00 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule
 ab 2,5 Jahre Do. 15:30-16:30 Uhr Grundschule Groß-Buchholz  
  Do. 16:00-17:00 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule  
 Kinder Mo. 16:00-17:00 Uhr Albert-Liebmann-Schule
 4-7 Jahre Mo. 17:00-18:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
  Di. 18:00-19:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
  Do. 17:00-18:00 Uhr Grundschule Groß-Buchholz
  Do. 17:00-18:00 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule
 Kinder Mo. 16:45-18:30 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule
 7-9 Jahre Mo. 18:00-19:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
  Mi. 16:00-17:15 Uhr Grundschule Groß-Buchholz
 Kinder Mo. 17:00-18:30 Uhr Albert-Liebmann-Schule
 ab 9 Jahre Mi. 17:15-19:00 Uhr Grundschule Groß-Buchholz
Leistungsriegen:
 ab 7 Jahre Fr. 19:00-20:00 Uhr Käthe-Kollwitz Schule, Halle 3
 ab 11 Jahre Do. 18:00-19:00 Uhr Grundschule Groß-Buchholz
 ab 14 Jahre Fr. 19:00-21:30 Uhr Ort auf Anfrage

TRAMPOLINTURNEN:
 ab 6 Jahre Fr. 17:00-19:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 1
 Wettkampfriege Fr. 17:00-18:30 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2

Bericht zum Deutschen 
Turnfest 2013 in der Rhein 
Necker Region

In diesem Jahr fand das Internationa-
le Deutsche Turnfest in der Zeit vom 
18.05. bis 25.05.2013 in der Rhein 
Neckar Region statt. Somit waren in 
diesem Jahr gleich drei Städte Austra-
gungsort für das Turnfest. Die zentralen 
Veranstaltungen fanden in der Stadt Mannheim statt. Die Städte Ludwigshafen und 
Heidelberg waren Austragungsort für die Turnfestakademie sowie weiterer Veran-
staltungen. Da der Schwerpunkt in Mannheim lag, haben auch wir vom MTV unser 
Quartier in Mannheim aufgeschlagen. Drei Personen (C. Kühler, W. Rabe und B. 
Rust) taten dieses im Hotel und der Rest (19 Personen) in der Schule. 
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Angereist sind wir am 18.05.2013 mit der Deutschen Bahn. Nachdem wir das 
Hotel bezogen hatten, begaben wir uns nach einer kurzen Pause auf den Weg 
zur Festmeile. Hier wurde die erste und auch einzige Turnfestbratwurst verzehrt. 

Anschließend ging es zum Treffpunkt mit dem Rest der Gruppe, um für den 
Festumzug Aufstellung zu nehmen. Das Fahnenband (das Wichtigste) war hierbei 
schnell organisiert, so dass nur 
noch die Fahne fehlte. Diese soll-
te kurz vor Beginn des Umzugs 
mit Arne eintreffen.  
Da nicht mehr genug Zeit war, 
um die ganzen Fahnenbänder an die Fahne zu heften, gab es diesmal Fahne 
tragen der anderen Art. Fahne nur mit dem aktuellen Band und die restlichen 
Bänder im Beutel. 

An diesem Samstag fanden wir Mannheim bei dem schönsten Wetter vor und 
konnten den Umzug bei herrlichem Sonnenschein genießen. Doch das sollte sich 
am nächsten Tag schon ändern. Sonntag machten wir uns nach dem Frühstück 
auf, die Festmeile zu erkunden. Nachdem wir dieses ausgiebig getan hatten, 
gönnten wir uns eine Pause im Hotel bevor wir uns am Abend auf den Weg zur 
SAP Arena zur Turnfestgala machten. Leider hatte es zwischenzeitlich angefan-
gen zu regnen, so dass es ungemütlich geworden war. 

Die Delegation des MTV
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Am Montag machten wir uns dann auf den Weg zum Maimarkt, wo die Turn-
festmesse stattfand, um dort unsere Unterlagen für die Akademie abzuholen. 
Am Nachmittag haben wir in Heidelberg unseren ersten Kurs an der Akademie 
absolviert. Den Abend haben wir genutzt, um gleich in Heidelberg zu essen. 

Am Dienstag führte uns der Weg erneut nach Heidelberg. Hier haben wir 
am Vormittag die Stadt besichtigt, bevor unser zweiter Kurs in der Akademie 
anstand. Danach ging es zurück nach Mannheim, wo am Abend eine zweite 
Veranstaltung in der SAP Arena auf dem Programm stand. 
Nach der Akademie war es nun an der Zeit, dass wir uns den Mitmachangebo-
ten widmeten. 

Dieses taten wir am Mittwoch-
vormittag auf dem Maimarkt. 
Hier absolvierten wird den Turn-
spielparcours sowie „Alla Hopp“, 
verschiedene kleine Aufgaben rund 
um die Rhein-Necker Region. Den 
Nachmittag nutzen wir, um die 
Mannheimer Innenstadt mit dem 
Wachsfigurenkabinett zu erkun-
den. Da der Abend noch angebro-
chen war, machten wir uns auf 
den Weg über den Necker nach 
Ludwigshafen, wo wir noch eine 
Hochseilshow zu sehen bekamen. 

Donnerstag ging es mit unseren Mitmachangeboten weiter. Heute absolvierten 
wir die Stadtralley, welche aus einem Teil in Mannheim und einem Teil in Lud-
wigshafen bestand. Nachdem wir den Teil in Mannheim erledigt hatten, gönnten 
wir uns im Uni Café eine Pause. Anschließend ging es nach Ludwigshafen. Doch 
als wir dort aus der Straßenbahn stiegen, begann es zu regnen. Und der Regen 
wurde immer stärker, so dass wir unsere Fragen in Ludwigshafen in eineinhalb 
Stunden strömenden Regen beantwortet haben. Anschließend hatten wir uns 
den Pin sowie einen Kaffee redlich verdient. Nachdem wir wieder getrocknet wa-
ren, fuhren wir mit der S-Bahn nach Speyer. Und weil es so schön ist, hatte es 
während der Zugfahrt aufgehört zu regnen, fing aber bei unserem Eintreffen in 
Speyer wieder aus Kübeln an. Zum Dom haben wir es aber trotzdem geschafft. 
Als wir diesen verließen war es trocken, das  war aber nur von kurzer Dauer, 
denn auf dem Rückweg regnete es wieder. 

Der Freitagmorgen begann für Christel und Wolfgang mit einem Schrecken in 
der Morgenstunde. Im Gebäude war Feueralarm ausgelöst worden und beide 
mussten die Zimmer verlassen.  Zum Glück stellte es sich als Fehlalarm heraus, 

Der Turnspielparcours
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so dass der Spuk nach kurzer Zeit vorbei 
war. Nachdem der Schreck überwunden 
war, machten wir uns nach dem Frühstück 
auf den Weg unser letztes Mitmachangebot 
den (Matsch) OL Lauf zu absolvieren. Dieser 
fand im Stadtwald von Mannheim statt. 

Da es am Vortag den ganzen Tag geregnet 
hat, war es so richtig schön matschig. War 
richtig lecker 1,75 Stunden im Matsch zu 
versuchen die Orientierung zu finden. Doch 
wir haben uns erfolgreich durchgeschlagen 
und uns den Pin erkämpft. Da wir nun schon 
einmal in dieser Region waren, dachten wir 
uns, können wir der Stadt Worms gleich 
noch einen Besuch abstatten. Hier besuch-
ten wir den Dom, gönnten uns einen Kaffee 
bevor es nach Mannheim zurückging. 

Nach dem Kauf von Turnfest Souvenirs 
am Mannheimer Wasserturm gönnten 

wir uns ein Abendessen auf einem Museumsschiff, welches auf dem 
Necker lag. Diesen Abend sowie auch die Abende zuvor ließen wir 
bei einem Getränk im Hotel ausklingen. Samstag nahmen wir ein 
letztes Mal das Frühstück ein, bevor wir uns auf den Weg zum 
Bahnhof machten, um die Heimreise anzutreten. Insgesamt 
war es ein schönes Turnfest bei dem nur das Wetter nicht 
mitgespielt hat. Doch Turner sind hart im Nehmen und 
haben das Beste daraus gemacht. Hatte ich im letzten 
Jahr noch geschrieben, Petrus muss ein Turner sein, 
da wir in Osnabrück super Wetter hatten, so nehme 
ich die Aussage für dieses Jahr zurück. Als nächstes 
steht dann das Landesturnfest 2016 in Göttingen auf 
dem Programm, bevor es 2017 wieder nach Berlin zum 
nächsten Internationalen Turnfest geht. Mal sehen was 
kommt, es wird sicher im MTV Echo zu lesen sein. 
In der Zwischenzeit haben wir nun genug Zeit mal 
wieder unsere Turnfesteiche aus Berlin 1987 zu 
vermessen. Das sollten wir uns als Aufgabe für das 
nächste Jahr nehmen, dann haben wir auch etwas, 
dass mit Turnfest zu tun hat. So das soll es nun von 
meiner Seite gewesen sein. 

Britta Rust

Der Mannheimer Wasserturm

Orientierungslauf im Matsch
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Paddeltour der Leistungsturner

Wie jedes Jahr wurde im Sommer unsere Mannschaftskasse für eine Gemein-
schaftsaktion geschlachtet. Die Entscheidung für die diesjährige Aktion fiel recht 
kurzfristig auf eine Kanutour. Da die Freitagsgruppe zurzeit recht groß ist, reich-
ten die vereinseigenen Paddelboote nicht aus - aber dank dem CVJM konnten 
wir auch für unsere Gruppe ausreichend Boote ausleihen.
So ging es am Sonntag, 
11.08. gleich früh morgens 
bei zunächst durchwach-
senem Wetter los zum 
Freizeitheim des CVJM 
nach Abbensen in der 
Wedemark. Boote, Paddel, 
wasserfeste Beutel wurden 
auf den Bus bzw. Anhän-
ger aufgeladen, und Herr 
Müller, Abteilungsleiter der 
Kanuabteilung des CVJM 
fuhr uns zur Lachte - einen 
kleinen Fluss westlich von 
Celle. Die Strecke sei etwas 
sportlicher, hieß es. 

Was damit gemeint war, mussten wir bereits nach wenigen Metern feststellen: 
umgestürzte Bäume versperrten uns den Weg, ein Durchkommen war teils nur 
mit Aussteigen und schieben möglich. Aber nur geradeaus fahren hatten wir 
auch nicht bestellt, und es wäre auch eher langweilig gewesen. Trotz immer 
wieder kleiner gewagter Überholmanöver und Rennen ist kein Team ins Wasser 
gefallen - eine erstaunliche Steigerung, denn bei unserer letzten Tour vor 5 Jah-
ren waren am Ende der Fahrt drei von vier Teams nass.

Nach etwa zwei Stunden Fahrt 
erreichten wir unseren Pausenplatz, 
und nach weiteren knapp zwei Stun-
den wurden wir von Herrn Müller 
kurz vor der unserem geplanten 
Zielpunkt abgefangen - denn der 
eigentlich geplante Ausstiegspunkt 
war wohl aufgrund von Umbauarbei-
ten diesen Sommer nur mit guter 
Ortskenntnis zu finden. 
Etwas k.o. zogen wir die Boote 
aus dem Wasser, und befestigten 
diese gut gesäubert wieder auf dem 

Kanutour 2013

Austeigemnöver
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Bootsanhänger. Die Rückfahrt zum Ausladen der Boote wieder in Abbensen bzw. 
anschließend weiter nach Hause erlebten die Meisten eher schlafend. Nun weiß 
ich nicht, ob alle nach der Paddeltour so geschafft waren, dass wir an unserer 
allgemeinen Kondition arbeiten müssen, oder ob es nur an mangelndem Schlaf 
der vorhergehenden Samstagnacht lag. Vielleicht aber auch eine Mischung von 
beidem...

Mal sehen, was wir nächstes Jahr unternehmen.

Dienstagsfrauen in der IGS

Seit nun schon vielen Jahren vollzieht sich jeden Dienstagabend ab 19.30 Uhr 
das gleiche Szenario in der Halle II der IGS Roderbruch. Ina Schmidt ruft zur 
Frauengymnastik und alle kommen gerne. 
Ein bunt gemischter Haufen im Alter von 44 bis 76 Jahren folgt jeden Dienstag 
den Anweisungen von Ina, um etwas für Körper und Geist zu tun. In erster Linie 
geht es natürlich darum, gymnastische Übungen fachgerecht auszuführen, um 
somit fit zu bleiben. Alle Übungen werden unter dem Aspekt des Gesundheits-
sports ausgeführt, aber bei Allem kommt natürlich auch der Spaß nicht zu kurz.

Nach einer Aufwärmung geht die Stunde zur Gymnastik über, bevor am Ende die 
Entspannung steht. Natürlich wird in den Stunden auch viel gelacht, so dass es 
der Gruppe teilweise auch gelingt, Ina aus dem Konzept zu bringen. Die gesamte 
Gruppe hat hierbei ihren Spaß und geht nach der Stunde fit und entspannt nach 
Hause, die Geselligkeit kommt dabei nicht zu kurz. Vor den Sommerferien wird 
regelmäßig ein gemütlicher Abend auf der Terrasse des Vereinsheims eingelegt.
Sollte mal ein runder Geburtstag anstehen, so wird dieser in gemütlicher Runde 
nach getaner Gymnastik gefeiert. In der Adventszeit wird ein gemütliches Weih-
nachtsessen im Vereinsheim eingenommen und in der letzten Stunde vor den 
Weihnachtsferien machen wir es uns in der Halle gemütlich. Alle Teilnehmerin-

nen bringen hierzu eine Kleinig-
keit mit, die dann gemeinsam 
verzehrt wird. Und so geht es 
Jahr ein und Jahr aus und alle 
haben ihren Spaß dabei. Und 
sollte Ina einmal nicht können, 
stehen mit Tatjana und Britta 
Ersatz bereit.  Hoffen wir, dass 
es noch viele Jahre so weiter-
geht. Auch über Zuwachs wür-
den wir uns nicht beschweren. 
Also man sieht sich dienstags 
um 19.30 Uhr in der IGS.

Britta Rust
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Kreissynchronmeisterschaften im Trampolinturnen 2013

Die Kreissynchronmeisterschaften 2013 fanden am 24. August statt. Wir 
starteten dieses Mal mit 5 Wettkämpfern 
für den MTV Groß-Buchholz und wieder war 
es für die meisten eine Premiere. Vito Kriel 
startete bei den drei Jahre älteren Jahrgän-
gen Schüler Jahrgang 2001 bis 2003 mit 
seinem Partner Nikolas Weimann. Durch die 
Nervosität bei ihrem ersten Synchronwettkampf 
kurz nach den Sommerferien blieben sie leider 
sowohl bei den Haltungs- als auch Synchronwer-
ten unter ihren Möglichkeiten. Sie belegten mit 
deutlichem Rückstand den 3. Platz.

Jessica Rieck trat sogar 2 Jahrgangsstufen 
höher an, bei den Schülerinnen Jahrgang 

1998 bis 2000. Anna Langenhagen brachte in dieses Paar ihre Erfahrungen 
aus bisherigen Synchronwettkämpfen ein. Leider schafften auch sie es nach 
einem Übungsabbruch gleich in der Pflicht, nicht mehr den Anschluss zu finden. 
Am Ende lagen Sie auf dem 4. Platz.

Auch Trainer Markus Kreth trat mit seinem Partner vom VfL Grasdorf, Ingo 
Krüger bei den Turnern an. Leider konnte auch dieses Synchronpaar nicht 
überzeugen. Nur knapp konnten sie einem Übungsabbruch entgehen und belegten 
Platz 2.

Gleich im Anschluss wurden die Karten noch mal neu gemischt bei den Mixed-
Paaren. Unser jüngstes Paar Jessica 
Rieck und Vito Kriel schaffte es jedoch 
leider wiederum durch Abbrüche nicht 
ins Finale. Unsere Jüngsten erreichten 
Platz 9.
Auch das Paar Anna Langenhagen 
und Nikolas Weimann startete in 
der Klasse Mini-Mixed und sie gaben 
ein gutes Bild ab. Mit einem knappen 
Vorsprung von 0,4 Punkten zogen sie 
als Zweitplatzierte ins Finale ein. Ihre 
Kürübung mit gehocktem Salto konnten 
sie jedoch im Finale nicht mehr ganz so 
gut präsentieren. Sie belegten den 3. 
Platz mit komfortablem Vorsprung auf 
die folgenden Plätze.
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Kontakt: Youssef Tchoubin, Bornhof 11, 30627 Hannover,Tel: 0511-57 35 64

Training: Damen 1 Mo. 18:00-20:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 1
  Mi. 19:00-21:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
 Hobby Mix 1 Di. 18:00-20:00 Uhr Heinrich-Ernst-Stötzner Schule
 Hobby Mix 2 Mo. 20:00-22:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 1  
 Damen 2  Mo. 18:00-20:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 1
  Mi. 19:00-21:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2  
 Jugend Mo. 18:00-20:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 1
  Mi. 19:00-21:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2

Bericht der Volleyballgruppen aus dem 1. Halbjahr

Zu Beginn der Berichte möchte ich zwei Gratulationen aussprechen:

Zum 25 jährigen Vereinsjubiläum, von Dr. Hans-Günther Herzberg, wünscht die 
gesamte Volleyballtruppe alles Gute und das er noch lange dem MTV erhalten bleibt.

Das nächste Großereignis war, dass der Klapperstorch bei Familie Baldur vorbei-
geschaut und einen neuen kleinen Erdenbürger vorbeigebracht hat. Der, eventu-
ell, in einigen Jahren die Volleyballgruppe verstärken wird.

Herzlichen Glückwunsch von der gesamten Mixmannschaft.

Wieder ist es so weit, über unser Training, Spielerfolge und leider auch von nicht 
so erfreulichen ausgegangenen Spielen zu berichten. Siehe die einzelnen Berich-
te der fleißigen Schreiberinnen und Berichterstatter.

Die Saison 2012/2013 hatte viele Überraschungen es ging auf und ab.

Unsere Damen haben sich recht gut be-
hauptet und sind in die Bezirksklasse auf-
gestiegen. Sie haben ein hervorragendes 
Ergebnis erzielt und bei der Endrunde der 
besten acht Mannschaften den 2.Platz 
belegt.

Die Jugendarbeit geht erfolgreich weiter, 
die Trainerteams kümmern sich sehr 
aktiv um unseren Nachwuchs. Unsere 
U16 Mannschaft, unter der Leitung von 
Vicky, waren und sind sehr gut eingestellt 
und erfolgreich. Der Erfolg ist, dass sie in 
dieser Saison in der Kreisliga spielen.
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Zurzeit sind wir dabei, eine reine Jungenmannschaft auf die Beine zu stellen.
Sechs Jungs, im Alter zwischen 11 und 13 Jahren, kommen regelmäßig zum 
Training. Aber um eine starke Mannschaft aufzustellen, brauchen wir noch mehr 
Interessenten. Spielernachwuchs können wir in allen Mannschaften gebrauchen. 
Aber bei allem sportlichen Einsatz und Ergeiz darf der Spaß und die Freude nicht zu 
kurz kommen.

Bei diesem tollen Sommerwetter wa-
ren wir sehr oft auf dem Beachplatz. 
Auch hatten wir wieder unser Grillfest 
während der Sommerferien.

Beim diesjährigen Sommerfest des 
Vereins war die Volleyballabteilung 
anwesend und sehr aktiv. Danke an die 
fleißigen Helfer, die beim Aufbau und 
Abbau des Netzes und Spielfeldum-
randung und Betreuung mitgeholfen 
haben.

Die Zusammenarbeit mit der IGS-Roderbruch wird erfolgreich fortgesetzt.

Zum Schluss möchte ich allen Mitspielerinnen und Mitspielern viel Glück für die 
Saison 2013/2014 wünschen, die leider nicht so erfolgreich gestartet ist, aber 
die Spielzeit hat ja erst begonnen und es wäre gut wenn alle immer vollständig zu 
den Punktspielen kommen. Bleibt alle gesund und munter. 

Youssef

Hallo liebe Volleyballfreunde,

Unsere ehemalige U 16 Mannschaft 
sucht diese Saison nach Herausforde-
rungen. Mit einer starken Besetzung 
wollen wir es dieses Mal in der Kreis-
liga probieren. Neue Gegner, neues 
Läufersystem und neue Ziele. Nach 
den Sommerferien wird nun wieder 
vorbereitet, damit die Saison gemei-
stert werden kann.

Am 31.08.2013 fand schon das 
erste Pokalspiel statt (erste Bewäh-
rungsprobe). Mit einer unbeschreiblich 
grandiosen Leistung haben unsere 
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Mädchen sich wacker geschlagen gegen ebenfalls neu aufgestiegene aber auch 
alte Mannschaften. Leider haben wir in 4 Spielen an einem Tag immer nur 1:1 
gespielt (Was aber heißt, dass wir das Zeug haben, um auch ein 2:0 zu schaf-
fen). 

Baustellen wie Ausdauer und Nerven bewahren, werden jetzt trainiert und wer-
den in Zukunft hoffentlich kein Problem mehr sein. Nichts desto Trotz, war es 
sehr spannend, bei den Spielen zu zugucken und hat Spielern sowie Zuschauern 
sehr viel Spaß gemacht.
Ich bin sehr gespannt auf die kommende Saison und freue mich euch bald wie-
der zu berichten.

Vicky 

Liebe Volleyball-Freunde,

nun ist die Sommerpause auch vorbei und wir starten frisch und motiviert in die 
kommende Saison.

Die letzte Saison war für die 1. Damen-Mannschaft anstrengend, dafür aber 
auch erfolgreich. Wir haben uns durch die Spiele und Trainingseinheiten ge-
kämpft und dafür die Belohnung bekommen in die Bezirksklasse aufzusteigen.
Auch im Pokalturnier konnten wir überzeugen und den zweiten Platz erreichen.
Wir freuen uns, dass uns in der kommenden Saison einige Spielerinnen der 
ehemaligen U16 unterstützen und hoffen, dass wir auch diese Saison wieder so 
viel Spaß am Spiel haben.



��

Volleyball

Falls Ihr Interesse am Volleyballspielen bekommen habt, könnt ihr gerne mal bei 
unserem Training vorbeischauen. Sowohl die 1. Damenmannschaft als auch die 
2. Damenmannschaft trainieren montags von 18:00 – 20:00 Uhr & mittwochs 
von 19:00 – 21:00 Uhr in den Sporthallen der IGS Roderbruch.

Wir freuen uns auf Euch.
Lorraine 

Bericht Hobby-Mix Mannschaft 2
Du hast am Montagabend noch nichts vor? Du hast wie wir Spaß am Volleyball? 
Dann bist du bei uns in der Volleyball-Hobby-Mix 2 Mannschaft genau richtig. 
Wir trainieren montags von 20:00 - 22:00 Uhr in der Sporthalle 1der IGS Ro-
derbruch und haben dabei jede Menge Spaß. 

Wir sind eine gemischte Gruppe, wie unser Name schon sagt und bestehen aus 
Männern und Frauen im Alter ab 17 Jahren nach oben ohne Altersbegrenzung. 
Wir sind die zweite Hobby-Mix Mannschaft des MTV-Groß Buchholz und spielen 
seit ca. einem Jahr zusammen. 
Ab dieser Saison spielen wir sogar gegen andere Mix Mannschaften. Die Gruppe 
ist sehr aufgeschlossen und freut sich über jeden der gerne mal Volleyball aus-
probieren möchte, oder schon Erfahrung hat. Kommt einfach mal vorbei.
Im Sommer ist auch Beachvolleyball auf der Beachanlage angesagt.

Liebe Grüße 

Franzi

Bericht Hobbyliga Mixed-Mannschaft 1
Die Mannschaft ist gegenüber der letzten, weniger erfolgreichen Saison, im 
Wesentlichen unverändert geblieben. Durch glückliche Umstände können wir 
weiterhin in der B-Liga spielen. Aktuell befinden wir uns in der Saisonvorberei-
tung für die Spielzeit 2013 / 2014. Daher wird im Training intensiv an noch 
vorhandenen Defiziten wie Beweglichkeit, Annahme und Stellungsspiel gearbeitet, 
um das im letzten Jahr umgestellte Spielsystem weiter zu verbessern. 

Dabei kommen neue Übungseinheiten zum Einsatz, so dass eher „trockene“ 
Übungen wieder Spaß machen. Zielsetzung für die neue Saison ist, sich von An-
fang an einen Platz im Mittelfeld der Staffel zu sichern. Dabei werden wir neben 
schon bekannten Mannschaften auch auf neue noch unbekannte Gegner stoßen. 
Deshalb heißt es weiterhin auf eigene Stärken zu vertrauen und über eine mann-
schaftliche Geschlossenheit auch in schwierigen Situationen Ruhe zu bewahren.

Michael Holz
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Sommerfest zum 115 jährigen Vereinsjubiläum

Am 07.09.2013 hat der MTV sein 
115-jähriges Vereinsjubiläum mit 
einem Sommerfest auf der Verein-
sanlage, der Bezirkssportanlage im 
Roderbruch sowie in der Halle des 
IGS begangen. An einem schönen 
Sommertag haben sich über 200 
Kinder und Erwachsene auf der 
Anlage getummelt.

 
Viele Abteilungen haben sich mit 
ihrem Sportangebot an diesem Tag 
präsentiert. So konnte z. B. in der 
Halle eine Partie gegen den Tisch-
tennisroboter gespielt werden, 
auf der Beachanlage konnte jeder 
einmal Volleyball im Sand auspro-
bieren oder aber beim Boule die 
Kugeln über die Bahn werfen. 

Auf der Tennisanlage konnte sich 
auch im Tennis getestet werden. 
Besonders beliebt bei den Kin-
dern war die neue Airtrackbahn, 
welche an diesem Tage eingeweiht 
wurde. Auf dieser konnte gehüpft 
oder auch turnerische Elemente 
ausprobiert werden. Von der Rolle 
vorwärts bis hin zum gestreckten 
Salto rückwärts – da war vieles 
dabei. 

Während des ganzen Tages liefen 
Punktspiele der Fußballer, so dass 
auch hier für Unterhaltung auf dem 
Fußballplatz gesorgt war.  
Zwei Höhepunkte waren die Vorfüh-
rungen der  Cheerleader und der  
Line Dancer „Crazy Foot Liners 
Hannover“. Beide Präsentationen 
wurden mit riesigem Applaus 
bedacht. Im Anschluss hatten die 
Zuschauer noch die Möglichkeit 
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Schützenfest 2013

zum Mitmachen. Natürlich kam 
das leibliche Wohl auch nicht zu 
kurz. Hierfür hatte unsere Ver-
einswirtin C. Fricke mit Kaffee und 
Kuchen sowie Grillgut und Geträn-
ken gesorgt. Hierfür herzlichen 
Dank. Der Dank geht an alle, die 
zum Gelingen des Festes beigetra-
gen haben.

Britta Rust

Schützenfest in Groß-Buchholz vom 16.08. bis 
18.August 2013

In guter alter Tradition hat der 
MTV Groß-Buchholz auch in 
diesem Jahr wieder am Schütze-
numzug in Groß-Buchholz teilge-
nommen. An einem wettertech-
nisch durchwachsenen Sonntag 
haben wir es geschafft, zwischen 
zwei Regenschauern, den Umzug 
zu absolvieren. Den ganzen Tag 
über hat es immer wieder kür-
zere Schauer gegeben, so auch 
kurz vorm Umzug. Doch es gab 
zwischen 15.30 und 17.00 Uhr 
ein trockenes Zeitfenster, in dem 
der Umzug über die Bühne gehen 

konnte. In diesem Jahr war der MTV mit zahlreichen Mitgliedern aus verschiede-
nen Abteilungen vertreten. Durch diese Mitglieder wurden auf dem Weg 10 Kilo 
Bonbons unter das Volk am Straßenrand gebracht. Besonders die Kinder freuten 
sich hierüber sehr. Es wäre schön, wenn wir auch im nächsten Jahr wieder so 
zahlreich am Umzug teilnehmen könnten, um den MTV in seiner ganzen Größe 
zu repräsentieren. In der Regel findet das Schützenfest immer am dritten Wo-
chenende im August statt. Also schon mal merken. Wir sehen uns! 

Britta Rust  
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Bericht der technischen Leitung

Neuer technischer Leiter stellt sich vor:
Liebe Sportsfreunde,

die Funktion des technischen Leiters im 
MTV stand wegen des Ausscheidens 
meines Vorgängers zur Neuwahl an. 
Aufgrund meiner damaligen langjährigen 
Tätigkeiten in der Tennisabteilung des 
MTV habe ich nach 12-jähriger beruflich 
bedingter Abwesenheit meine Bereit-
schaft zur Übernahme dieser Funktion 
bekundet und wurde in der Jahreshaupt-
versammlung in dieses Amt gewählt. 
Aus verschiedenen Gründen ist es leider 
in den letzten Jahren zum Stillstand bei 
der Erhaltung unseres Vereinsheims u. 
der Sportanlage/Tennishalle gekommen, 
was jeder selber sehen konnte.
Nach Bestandsaufnahme ergaben sich 
„Baustellen“ wie Heizungsanlage, 
Tennishalle, Duschen, Umkleideräume, 
Dach, Tennisaußenanlage.
So wurden auf der Grundlage einer Prioritätenliste die wichtigsten Arbeiten in 
Angriff genommen: Duschen u. Umkleideräume der Tennishalle, Dacherneuerung, 
Heizungsanlagenoptimierung.

Die Renovierung der Sanitärräume der Tennishalle ist uns deswegen so wichtig 
gewesen, weil nur durch eine gleichbleibende Attraktivität der Räumlichkeiten die 
Vermietung gesichert ist. Die Zahlen für 2013/2014 zeigen diese Entwicklung 
bereits deutlich. Aber auch die Außenanlage und der Garten um die Gaststätte 
gehören zu einem positiven Gesamteindruck. Hier ist ebenfalls noch einiges zu 
tun, aber auch hier bewegen wir uns auf einem guten Weg. Nur gemeinsam 
kommen wir weiter, um die Attraktivität des MTV zu erhöhen und neue Freunde 
am Sport und unserer Sportanlage zu gewinnen. Wünschenswert wäre es auch, 
wenn zu den anberaumten „freiwilligen“ Arbeitseinsätzen nicht nur Funktionsträger kämen.

An dieser Stelle möchte ich nicht versäumen, den Firmen zu danken, die uns 
durch Spenden bei der Erhaltung unserer Sportanlage unterstützt haben.

Fa. Seidel, Innendekoration, Am Hasenberge 5, 30823 Gehrden 
Fa. Krüger, Heizung u. Sanitär, Uslarplatz 4, 30659 Hannover

Fa. Wirth Zaunbau, Sutelstr. 10, 30659 Hannover
Elektro Rieger GmbH, Nürnberger Straße 8, 30855 Langenhagen
 W. Kirschke GmbH, Lesser Weg 2, 38272 Burgdorf/Salzgitter

 Paulmann Dachservice GmbH, Kopernikusstraße 28, 30853 Langenhagen

BiG. Sauer (r.) mit N. Fliegener
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Bericht der technischen Leitung // Ehrungen

Ein besonderer Dank gilt auch unserem Haus- und Platzmeister, Norbert Fliege-
ner, der teilweise mit bescheidenen Mitteln in der Vergangenheit versucht hat, 
den Spielbetrieb aufrecht zu erhalten.

Ich freue mich, von Ihnen Anregungen und Unterstützung zu erhalten.
E-Mail: technik@mtv-gross-buchholz.de

Gerhard Sauer

Ehrungen auf der Jahreshauptversammlung 2013

W. Winter (65), R. Balbiani-Antony (65), M. Streit (50), K. Blömeke (25), 
I. Kretschmann (65), W. Wehrspann (65), V. Köhler (50), H.-J. Kirchner  (65), 
H. Hoppe (40), W. Hoppe (40), M. Wirth (40), J. Kallmeyer (65)
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Frauenwanderung 2013

Bericht zur Frauenwanderung am 15.06.2013

In diesem Jahr war geplant, einen weiteren Teil des Deister- Panorama Wander-
wegs zu gehen. Da jedoch das auf dem Weg liegenden Lokal eine geschlossene 
Gesellschaft beherbergt hat, musste umdisponiert werden und die Wanderung 
führte nun über den Kammweg. Trotzdem trafen sich 20 unerschrockene Frauen 
um 8:15 Uhr unterm Schwanz, um wieder mit dem Zug um 8:33 Uhr Richtung 
Haste zu fahren. Die Fahrt ging bis Elze, wo wir den Zug verließen, um uns dann 
auf den Weg zum Nienstedter Pass machten. Es folgte dann ein Abstecher 
zum Nordmannsturm. Einige nutzen die Gelegenheit diesen zu erklimmen und 
genossen die Aussicht. Der Rest stärkte sich in der Zwischenzeit mit einem 
Frühstück. Nach erfolgter Stärkung ging es weiter zum zweiten Turm, dem Anna-
turm (höchster Punkt im Deister). Hier wurde das Mittagessen eingenommen. 
Die Pause nutzen wieder einige unermüdliche, um auch den Annaturm mit über 
100 Stufen oder 28 Höhenmetern zu erklimmen. Als das erledigt war, machten 
wir uns über das Köllnischfeld auf den Rückweg nach Springe. Da der morgendli-
che Weg gemütlich berganführte, war es nun die logische Konsequenz, dass es 
bergab ging. Doch manche Passagen waren etwas steiler, so dass der Abstieg 
etwas beschwerlich für manche Teilnehmerin war. Aber am Schluss sind alle 
heile in Springe angekommen, wo wir uns in einem Kaffee noch ein gemütliches 
Eis gönnten. So gestärkt machten wir uns auf den Weg zum Bahnhof, um die 
Rückfahrt nach Hannover anzutreten. 

Britta Rust
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Vereinssparten // Trainingsorte // Trainingszeiten

Badminton

Schüler Di 17:00-18:30 BBS 14 Monika Leinweber

Jugend Di 18:30-20:00 BBS 14

Mannschaft Senioren Mi 19:00-22:00 BBS 14

Hobby für Jedermann Fr 19:00-22:00 IGS Roderbruch, Halle II

Integrativer Behindertensport

Kinder/Jugend mit 
geistiger Behinderung

Di 15:00-16:00 H.-E.-Stötzner Schule* Sven Jungk

Kinder/Jugend Di 16:00-17:00 H.-E.-Stötzner Schule* Sven Jungk

Erwachsene mit 
geistiger Behinderung

Di 17:00-18:00 H.-E.-Stötzner Schule* Sven Jungk

Übergewichtige Kinder 8-11 Di 16:00-17:00 H.-E.-Stötzner Schule* Sven Jungk

Übergewichtige Kinder 12-14 Di 17:00-18:00 H.-E.-Stötzner Schule* Sven Jungk

Boule / Petanque

Winterhalbjahr Di 16:00-17:30 MTV Boule-Anlage Arno Seidel

Do 16:00-17:30 MTV Boule-Anlage

So 11:00-12:30 MTV Boule-Anlage

Sommerhalbjahr Di 17:00-18:30 MTV Boule-Anlage

Do 17:00-18:30 MTV Boule-Anlage

So 11:00-12:30 MTV Boule-Anlage

Cheerleading

Peewees 5-10 Jahre

Snow Flakes Mo 17:00-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Irina Schöpp

Juniors 11-15 Jahre

Snow Crystals Di 17:30-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Alja Flaming

Do 17:30-19:00 Käthe-Kollwitz Schule, 
Gymnastikhalle 

Alenica Schmitt

Fitness & Ballspiele

Fitness für Jedermann Do 20:00-22:00 Gerhart-Hauptmann 
Schule

Markus Bendix

Männer (Fitness + Ballspiele) Mo 19:30-21:00 Albert-Liebmann Schule Jürgen Mosch

Mo 19:30-21:30 IGS Roderbruch Halle II Carsten Kaune

Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge

* Heinrich-Ernst-Stötzner Schule
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Vereinssparten // Trainingsorte // Trainingszeiten

Fr 20:00-22:00 Käthe-Kollwitz Schule, 
Halle III

Arne Borstelmann

Prellball (Hobby-Mixed) Mo 18:00-20:00 IGS Roderbruch, Halle I Sven Jungk

Skigymnastik 
(Er & Sie) (Okt - Feb)

Mo 19:00-20:00 H.-E.-Stötzner Schule* Barbara Stamm

Skigymnastik 
(Familie) (Okt - Feb)

Mi 18:00-19:00 IGS Roderbruch Halle I Christine Koch

Fußball

G-Jugend (bis 31.03.) Do. 16:00-18:00 Sporthalle 
Berckhusenstraße

Andre Andreatta

G-Jugend (ab 01.04.) Mo.& Mi. 17:00-18:30 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Andre Andreatta

F-Jugend (bis 31.03.) Mo 17:00-18:30 BBS 14 Andreas Hartmann

F-Jugend (ab 01.04.) Mo.& Mi. 17:00-18:30 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Andreas Hartmann

E-Jugend (bis 31.03.) Di 17:00-19:00 Albert-Liebmann-Schule Dzafer Becirovski

E-Jugend (ab 01.04.) Mo.& Mi. 17:00-18:30 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Marcell Malarski

D-Jugend (bis 31.03.) Di 17:00-19:00 Albert-Liebmann-Schule Dzafer Becirovski

D-Jugend (ab 01.04.) Di. & Do. 17:00-18:30 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Dzafer Becirovski

C-Jugend Di. & Do. 17:00-19:00 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Dzafer Becirovski

B-Jugend 
(Spielgem. mit SV Inter 90)

Mo.& Mi. 19:00-20:30 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

Marcell Malarski

Herren Mi. & Fr. 19:00-21:00 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

nach Absprache

Herren Ü32 Fr. 19:00-21:00 IGS Roderbruch, 
Außenanlage

nach Absprache

Herren Ü50 Mi. & Fr. 19:00-21:00 Sportanlage PSV N N

Handball

Minis Di 17:00-18:00 IGS Roderbruch, Halle I Marion Münch

E-Jugend (weibl. + männl.) Di 17:00-18:30 IGS Roderbruch, Halle I Stefan Gibbe

B-Jugend (männlich) Di 18:30-20:00 IGS Roderbruch, Halle I Michael Nowak

Herren Di 20:00-22:00 IGS Roderbruch, Halle I Georg Werner

* Heinrich-Ernst-Stötzner Schule



��

Gesund & Fit regelmäßige Angebote

Aerobic / Stepaerobic Mo 18:30-19:30 Albert-Liebmann-Schule Christine Koch

Fitness für XXL Do 18:30-20:00 Gerhart-Hauptmann 
Schule

Sandra Spors

Frauen-Fitness Di 19:30-21:00 IGS Roderbruch Halle II Ina Schmidt

Di 20:00-21:00 BBS 14 Christine Koch

Mi 20:00-21:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Anke Janke

Senioren ab 60 Di 17:00-18:15 IGS Roderbruch, Halle II Ina Schmidt

Walking Mi 16:00-17:15 Kanalbrücke Meers-
mannufer/Pasteurallee

Christine Fischer

Do 9:00-10:15 Parkplatz an der 
Breiten Wiese

Christine Koch

Präventionssport-Kurse (offen für Nicht-Mitglieder)

Cardio-Fit Di 18:15-19:45 IGS Roderbruch, Halle II Christine Koch

MOBILIS-Light Di 17:00-18:15 IGS Roderbruch, Halle II Christine Koch

Nordic-Fit Di 17:00-18:15 IGS Roderbruch, Halle II Christine Koch

Pilates Mo 8:30-9:30 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Karin Zellmer

Mo 9:30-10:30 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Karin Zellmer

Mo 10:30-11:30 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Karin Zellmer

Rücken-Fit Mi 19:00-20:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Anke Janke

Do 19:00-20:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Kerstin Fahlbusch

Fr 9:10-10:10 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Reha-Sport / Funktionsgymnastik

Funktionstraining Di 8:20-8:50 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Do 20:00-20:30 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Kerstin Fahlbusch

** Grundschule Groß-Buchholzer Kirchweg



��

Vereinssparten // Trainingsorte // Trainingszeiten

Fr 8:40-9:10 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Koronarsport Sa 9:15-10:30 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Ingo Ruth

Reha-Gelenke Di 8:50-9:50 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Reha-Wirbelsäule Di 9:50-10:50 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Fr 10:10-11:10 MTV-Halle 
Rotekreuzstraße

Sylke Müller-Ruth

Leichtathletik

Kinder 6 bis 12 Jahre Mi 17:00-18:00 Käthe-Kollwitz Schule, 
Halle I

Philipp Neugebauer

Jugend 13 bis 20 Jahre Mi 19:00-20:30 H.-E.-Stötzner Schule* Philipp Neugebauer

Erwachsene freies Training Mi 18:00-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Freies Training#

Lauftreff So 9:00-10:30 Ort auf Anfrage Christine Fischer

Walking für Jedermann Mi 16:00-17:15 Kanalbrücke Meers-
mannufer/Pasteurallee

Christine Fischer

Do 9:00-10:15 Parkplatz 
„An der Breiten Wiese“

Christine Koch

Tanzen

Erwachsene freies Training Mo 19:00-21:00 Grundschule 
Mühlenweg, Aula

Freies Training

Erwachsene  Fr 18:30-21:30 Grundschule 
Mühlenweg, Aula

Martin Plugge

Line Dance Mo 19:00-21:00 Gaststätte „Zur Eiche“ Denise Schröder

Tennis

Tennishalle (3 Plätze) tägl. 8:00-22:00 Tennishalle nach Voranmeldung

Tennisaußenplätze tägl. 8:00-22:00 Tennis-Außenplätze Freies Training

Tennisjugendtraining
(Platz 6)

Mo. - Fr. 15:00-19:00 Tennishalle & Tennis-
Außenplätze

gem. Trainingsplan

Tenniskindergarten (Platz 6) Mo., Mi. 
& Fr.

15:00-16:00 Tennishalle & Tennis-
Außenplätze

Laurin Bicker

1. Damen Fr. 18:00-20:00 Tennishalle & Tennis-
Außenplätze

Michael Kücken

2. Damen Mi 18:00-19:00 Tennishalle & Tennis-
Außenplätze

Michael Kücken

 * Heinrich-Ernst-Stötzner Schule, ** Grundschule Groß-Buchholzer Kirchweg, # im Winter Skigymnastik
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Tischtennis

Einsteiger (Kinder) Mo 17:00-19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Wilfried Menke

Jugendliche Mo 17:00-19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Wilfried Menke

Mannschaftsspieler
Jugend

Di 17:30-19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Nadine Hummel

Fr 17:00-19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Nadine Hummel

Erwachsene Mo. & 
Di. & Fr.

19:00-22:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Dittmar Garbisch

Kinderturnen  (die Altersangaben können in einzelnen Gruppen abweichen)

Mutter + Kind ab 1,5 Di 17:00-18:00 IGS Roderbruch, Halle II Svenja Schimanski

Mutter + Kind ab 1,5 Mi 16:00-17:00 H.-E.-Stötzner Schule* Heike Dahms

Mutter + Kind ab 2,5 Mi 15:00-16:00 H.-E.-Stötzner Schule* Heike Dahms

Mutter + Kind ab 2,5 Do 16:00-17:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Arne Borstelmann

Mutter + Kind ab 2,5 Do 16:00-17:00 H.-E.-Stötzner Schule* Kerstin Menke

Kinder 4-7 Jahre Mo 17:00-18:00 IGS Roderbruch, Halle II Alena Büll

Kinder 4-7 Jahre Mo 16:00-17:00 Albert-Liebmann-Schule Christine Koch

Kinder 4-7 Jahre Di 18:00-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Svenja Schimanski

Kinder 4-7 Jahre Do 17:00-18:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Arne Borstelmann

Kinder 4-7 Jahre Do 17:00-18:00 H.-E.-Stötzner Schule* Kerstin Menke

Kinder 7-9 Jahre Mo 18:00-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Alena Büll

Kinder 7-9 Jahre Mi 16:00-17:15 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Ina Dannecker

Kinder ab 9 Jahre Mo 17:00-18:30 Albert-Liebmann-Schule Christine Koch

Kinder ab 9 Jahre Mi 17:15 19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Sandra Spors

Kinder 7-11 Jahre Mo 16:45-18:30 H.-E.-Stötzner Schule* Ina Dannecker

Kinder ab 12 Jahre Mi 20:30 22:00 H.-E.-Stötzner Schule* Freies Training

Leistungsriegen

ab 7 Jahren Fr 19:00-20:00 Käthe-Kollwitz Schule, 
Halle III

Arne Borstelmann

* Heinrich-Ernst-Stötzner Schule, ** Grundschule Groß-Buchholzer Kirchweg
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Vereinssparten // Trainingsorte // Trainingszeiten

ab 11 Jahre Do 18:00-19:00 Grundschule 
Gr.-Buchhlz. Kirchweg**

Arne Borstelmann

ab 14 Jahre Fr 19:00-21:30 Ort auf Anfrage Ingo Ruth

Trampolinturnen

ab 6 Jahre Mi 17:00-18:15 IGS Roderbruch, Halle I Markus Kreth

Wettkampfgruppe Mi 17:00-19:00 IGS Roderbruch, Halle II Markus Kreth

Volleybal l

Damen 1 Mo 18:00-20:00 IGS Roderbruch, Halle I Youssef Tchoubin

Damen 1 Mi 19:00-21:00 IGS Roderbruch, Halle II Youssef Tchoubin

Damen 2 Mo 18:00-20:00 IGS Roderbruch, Halle I Victoria Borzova

Damen 2 Mi 19:00-21:00 IGS Roderbruch, Halle II Victoria Borzova

Hobby-Mix 1 Di 18:00-20:00 H.-E.-Stötzner Schule* Jörg Jendritzki

Hobby-Mix 2 Mo 20:00-22:00 IGS Roderbruch, Halle I Youssef Tchoubin

Jugend Mo 18:00-20:00 IGS Roderbruch, Halle I Phillipp Polley

Jugend Mi 19:00-21:00 IGS Roderbruch, Halle II Phillipp Polley

WILFRIEDWINTER//Druckerei

Mühlenberg 11
31547 Rehburg-Loccum

Telefon: 05037 / 98 667
Telefax: 05037 / 98 668

E-Mail: druckerei.winter@t-online.de

Offsetdruckerei // Schnelldruck // Geschäfts-Privatdrucksachen

Buchbinderische Verarbeitung // Computer-Publishing

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und -orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Tennis-Außenplätze u. Tennishalle Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

BBS 14 Nußriede 4 30627 Hannover

BBS 21 (Alice Salomon-Schule) Kirchröder Str 13 30625 Hannover

Gerhart-Hauptmann Schule Hermann-Bahlsen-Allee 3 30655 Hannover

GS Groß-Buchholzer Kirchweg* Groß-Buchholzer Kirchweg 53 30655 Hannover

GS Mühlenweg, Aula Mühlenweg 1 30629 Hannover

Heinrich-Ernst-Stötzner Schule Neue Landstr. 27 30655 Hannover

IGS Roderbruch Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Außenanlage Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Halle Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Halle I Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

IGS Roderbruch, Halle II Rotekreuzstr. 23 30627 Hannover

GS In den Sieben Stücken** Paracelsusweg 12 30655 Hannover

Kaiser-Wilhelm Gymnasium Seelhorststr. 52 30175 Hannover

Käthe-Kollwitz Schule, Halle III Podbielskistr. 230 30655 Hannover

MTV Boule-Anlage Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

MTV-Halle Rotekreuzstraße Rotekreuzstr. 25 30627 Hannover

Schillerschule Ebellstr. 15 30625 Hannover

*(Eingang Bleidornstr / Ecke Hesemannstr hinter Bunker) //  **(Albert-Liebmann Schule)

Trainingsorte

Redaktionsschluss MTV-Echo 

Textbeiträge bitte bis zu diesem Ter-
min ausgedruckt im Geschäftszimmer 
abgeben und per E-Mail einsenden an:

echo@mtv-gross-buchholz.de

Alternativ kann der Beitrag per 
Datenträger (CD oder USB-Stick) im 
Redaktionsfach hinterlegt werden.

30. März 2014

Der Redaktionsschluss für das 
MTV Echo 01 / 2014 ist der:

30. März 2014
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Vereinsvorstand // Funktionsträger 

Vor- Nachname Telefon privat E-Mail Amt

Arne Borstelmann 0511-7600316 1.vorsitzender@mtv-gross-buchholz.de 1. Vorsitzender

Birgit Wildfang 0511-5194890 2.vorsitzende@mtv-gross-buchholz.de 2. Vorsitzende

Wolf-Dietmar Kohlstedt 05102-674693 ehrenvorsitzender@mtv-gross-buchholz.de Ehrenvorsitzender

Britta Rust 0511-2601110 schriftfuehrerin@mtv-gross-buchholz.de Schriftwartin

Jens Bolm 0511-70033380 kassenwart@mtv-gross-buchholz.de Kassenwart

Jürgen Spähr 0511-5294500 technik@mtv-gross-buchholz.de Technischer Leiter

Christine Koch 0511-573035 frauenwartin@mtv-gross-buchholz.de Frauenwartin

Horst Merkel 0511-5463849 sportwart@mtv-gross-buchholz.de Sportwart

Yvonne Manayin jugendwart@mtv-gross-buchholz.de Jugendwartin

Jens Heitmann 0511-5442585 pressewart@mtv-gross-buchholz.de Pressewart

Gerry Leinweber 0511-6963357 badminton@mtv-gross-buchholz.de Leitung Badminton

Arno Seidel 0511-561184 boule@mtv-gross-buchholz.de Leitung Boule

Arne Borstelmann 0511-7600316 cheerleading@mtv-gross-buchholz.de Leitung Cheerleading

Andreas Sausner 0511-84956486 fussball@mtv-gross-buchholz.de Leitung Fußball

Karsten Jöhrens 0511-611424 handball@mtv-gross-buchholz.de Leitung Handball

Sven Jungk 0511-6409248 sven.jungk@mtv-gross-buchholz.de Leitung Behindertensport

Heinrich Henke 0511-561528 tanzen@mtv-gross-buchholz.de Leitung Tanzen

Michael Kücken 0511-2288849 tennis@mtv-gross-buchholz.de Leitung Tennis

Dittmar Garbisch 0511-514469 tischtennis@mtv-gross-buchholz.de Leitung Tischtennis

Arne Borstelmann 0511-7600316 turnen@mtv-gross-buchholz.de Leitung Turnen

Ingo Ruth 0511-6461581 gesundheitssport@mtv-gross-buchholz.de Leitung Gesundheitssport

Youssef Tchoubin 0511-573564 volleyball@mtv-gross-buchholz.de Leitung Volleyball
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Beiträge

Beiträge und Kündigungsfristen

Mitgliedsbeiträge Monatlich

Kinder (bis 14 Jahre) 8 €

Jugendliche (bis 18 Jahre **) 9 €

Eltern-Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €

Kind (aktiv) 8 €

Erwachsene 16 €

Ehepaare 30 €

Familienbeitrag 32 €

passive Mitglieder 6 €

arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €

arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €

Spartenzuschläge *** ( jährl ich)

Badminton Erwachsene 25 € *)

Kinder u. Jugendliche (bis 18 Jahre**) 10 €

Fußball Erwachsene 30 € *)

Kinder u. Jugendliche (bis 18 Jahre**) 10 €

Handball Erwachsene 30 € *)

Kinder u. Jugendliche (bis 18 Jahre**) 8 €

Tanzen Erwachsene 48 € *)

Tennis Erwachsene 95 € *)

Ehepaare 160 € *)

Kinder (bis 14 Jahre) 25 €

Jugendliche (bis 18 Jahre**) 45 €

Trampolin Kinder u. Jugendliche (bis 18 Jahre**) 20 €

Volleyball Erwachsene 35 €

Kinder u. Jugendliche (bis 18 Jahre**) 16 €

*) Diese Beiträge enthalten jeweils 2,50 € für die Mannschaftskassen, Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €.

**) Inklusive Schüler, Studenten, Auszubildende über 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.

***) Bei Eintritt ab 1. Juli und später halbiert sich der Spartenzuschlag für das erste Jahr.

Aufnahmegebühr (einmalig)
Die Aufnahmegebühren entsprechen jeweils einem Monatsbeitrag. Bei Inhabern des Hannover-Aktiv-Passes (nur Kinder und Jugendliche
bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen Aufnahmegebühren. Sie zahlen den jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Übersteigt der Mitglieds-
beitrag einschließlich des Spartenbeitrages die maximale Erstattungshöhe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Höhe begrenzt.
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Beiträge // Impressum

Kursgebühren (pro Kurs) Mitglied Nicht-Mitglied

Rücken-Fit (12 x 60 Min) 35 € 60 €

Pilates (12 x 60 Min) 35 € 60 €

Cardio-Fit (12 x 90 Min) 50 € 75 €

Nordic-Fit (10 x 75 Min) 35 € 50 €

MOBILIS Light (10 x 75 Min Bewegung und 4 x 75 Min Ernährung) 60 € 90 €

Funktionstraining nur mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

Reha-Sport mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

Einzelkarte 6 € 8 €

12er-Karte 50 € 80 €

Es gilt im Übrigen die Beitragsordnung vom 01.07.2010 (in der Geschäftsstelle erhältlich). Die Mitgliedsbeiträge werden grundsätzlich im 

Lastschriftverfahren jährlich, halbjährlich, vierteljährlich oder monatlich im Voraus eingezogen, Spartenbeiträge jährlich im Januar.

Beitragskonten Sparkasse Hannover (BLZ 250 501 80) Kto-Nr.: 126500

Deutsche Skatbank   (BLZ 830 654 10) Kto-Nr.: 4722795

Hannoversche Volksbank  (BLZ 251 900 01) Kto-Nr.: 00 116 777 00

Wichtiger Hinweis: Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDV-System eingesetzt. Die personenbezogenen Daten aller 
Mitglieder werden gespeichert, der Datenschutz ist gewährleistet.

Kündigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

Der Austritt aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Kalenderviertel-
jahres erklärt werden. Die Erklärung muss der Geschäftsstelle spätestens 
sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt für den Austritt
aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.

Das MTV-Echo ist die Vereinszeitung des MTV Groß-Buchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herausgeber und Verleger:  MTV Groß-Buchholz von 1898 e.V.

Vereinsheim & Geschäftsstelle:  Rotekreuzstraße 25, 
 30627 Hannover
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